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RESUMEN

Esta investigacién esta dirigida a la educacion primaria comunitaria vocacional, en
el area del lenguaje fusionado con el area musical. Desea ser un aporte innovador
al aprendizaje por el uso de una estrategia inspirada en la musica, a través de la
cual se transmita conceptos que apoyaran el proceso de la lectoescritura,
sabiendo que estos son béasicos y necesarios para futuros aprendizajes, que en

esta ocasidn seran ensefiados dentro de canciones infantiles.

El recurso didactico propuesto por medio de canciones infantiles esta enfocado
para nifos de 6 y 7 afos. Este se basa en el uso de la musica, mediante el
método Dalcroze y el método fonético, para incentivar a los nifios a un aprendizaje
divertido y espontaneo. A lo largo de este trabajo se verd como el aprendizaje de
los conceptos necesarios para la iniciaciéon a la lectoescritura, mejoran con el

apoyo de la musica, una herramienta sencilla pero muy eficiente.

Finalmente, se demuestra la eficacia del recurso didactico por medio de canciones

infantiles en el aprendizaje de la lectoescritura.
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INTRODUCCION

Esta investigacion se enfoca en la manera que se inicia a los nifios en el area
del lenguaje, especificamente en la iniciacién a la lectoescritura en el nivel de

educacién primaria comunitaria vocacional.

En el primer afio de la educacién primaria, es muy importante que la adquisicion
de la lectoescritura sea significativa; por lo que el docente debe trabajar
apoyado de una buena metodologia, utilizando una buena estrategia o recurso

didactico.

Asimismo, la educacién musical a corta edad es un complemento muy
importante ya que la musica es un lenguaje y un medio expresivo para los nifios
y nifas. A traves de ritmos y melodias los nifios y nifias vivencian sensaciones y
sentimientos que generan diferentes aprendizajes y permite el desarrollo de la

memoria.
Este trabajo esta estructurado en las siguientes partes:

En el capitulo | Aspectos Generales se presenta el planteamiento del problema,
la justificacién, los objetivos y la delimitacién del proyecto.

En el capitulo II se presentan los fundamentos teéricos de la investigacion.
En el capitulo lll se desarrolla el marco metodolégico del proyecto.

En el capitulo IV se presenta los resultados del Diagnostico

En el capitulo V se desarrolla la propuesta implementada.

Finalmente, en el capituo VI se presentan las Conclusiones vy

Recomendaciones del proyecto.



CAPITULOI
ASPECTOS GENERALES

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Como educadores tenemos el deber de estar permanentemente actualizados dentro
de lo que son metodologias, dindmicas y estrategias para impartir nuestras clases.
Solo de esta manera se puede brindar un aporte a la labor docente, para que

nuestros nifios tengan una experiencia diferente y enriquecedora en cada clase.

El proceso de aprendizaje de la lectoescritura, es un proceso muchas veces
etiquetado como aburrido y repetitivo, y los nifios y nifas suelen caen en rutinas
que no son llevaderas, o en ejemplos y actividades moné6tonas con lenguaje
complicado y la mayoria de las veces no tienen apoyo visual. Suelen suceder este
tipo de situaciones, porque los profesores no cuentan con material pertinente para

estos propdsitos.

El papel de la musica dentro del aula es muy valioso, y sobre todo dentro de los

procesos de la lectoescritura.

Cantar es una actividad que fusiona tanto la informacién lingtiistica como la musical,
involucrando a ambas partes del cerebro, el cual se fortalece al transmitir los
mensajes entre los hemisferios.

1.2 PREGUNTAPROBLEMATIZADORA

- ¢ Cbmo potenciar el proceso en la iniciacién a la lectoescritura en nifas y
nifios del primer afio de educacion primaria comunitaria vocacional en el

colegio Saint Andrew's??



1.3 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La muUsica lleva consigo muchos beneficios para desarrollar destrezas y habilidades
en los nifios, y es un complemento necesario para diferentes asignaturas, y sobre
todo para potenciar el proceso de la lectura.

El motivo de esta investigacion es la necesidad de material didactico para los nifios
bolivianos, ya que no existen producciones nacionales, en contexto con nuestra
realidad, con vocabulario para nuestros nifios, generando experiencias

significativas.

Como educadora, es un beneficio el poder contar con material didactico que pueda
estimular aun mas a los estudiantes en la adquisicién de nuevos procesos, y con el
recurso propuesto se quiere lograr un proceso de aprendizaje divertido, con
elementos de facil comprensién, que favorezca y brinde al estudiante un proceso de
aprendizaje motivador y enriquecedor.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo general

- Fusionar el método fonético y el método musical Dalcroze para potenciar el
proceso en la iniciacion a la lectoescritura en nifias y nifios del primer afio de

educacion primaria comunitaria vocacional en el colegio Saint Andrew’s.



1.4.2 Objetivos especificos

- Revisar los conceptos de método fonético, recursos didacticos, didactica de la
musica y el método Dalcroze.

- Diagnosticar en los estudiantes de primero de primaria comunitaria vocacional
el estado de comprension y reconocimientos de los fonemas.

- Desarrollar el recurso didactico musical por medio de canciones infantiles

1.5 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

1.5.1 Delimitacién espacial

La presente investigacion se realizé en la unidad educativa Saint Andrew’s

1.5.2 Delimitaciéon temporal

La investigacion se desarrollé durante la gestion 2016.

1.5.3 Delimitacion tematica

La investigacion aborda el tema de los procesos para la lectoescritura y como la
utilizacién de canciones infantiles como recurso didactico puede ayudar en estos
procesos, facilitando y favoreciendo a los profesores de primero de primaria
comunitaria vocacional para su aplicacion en esta importante etapa.



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1 FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS

En la presente investigacion se recurre a estudios que apoyen y fundamenten a la
educacion en su proceso de ensefianza aprendizaje, en su uso de estrategias y

recursos para lograr su funcion de educar.

2.1.1 Aprendizaje

Cuando hablamos de aprendizaje, pensamos en los estudiantes, el profesor,
contenidos, habilidades, recursos y como todo esto puede funcionar de manera

conjunta.

Segun (Meneses, 2007) “El aprendizaje surgido de la conjuncidn del intercambio de
la actuacién del profesor y alumno en un contexto determinado y con unos medios y
estrategias concretas que constituye el inicio de la investigacion a realizar’. Por lo
tanto, el aprendizaje es el intercambio de conocimientos por medio de estrategias y
recursos tanto del profesor hacia los estudiantes como de los estudiantes hacia el

profesor.

En este sentido una forma de compartir estos conocimientos para el proceso de
lectoescritura son las canciones infantiles como recurso didactico, ya que permite

una participacion activa, comunitaria e integral, con bases teéricas y practicas.

De acuerdo con (Gagné, 1987) , “El aprendizaje es un cambio en la disposicién o
capacidad humana, que persiste durante un tiempo y no puede atribuirse
simplemente a los procesos de crecimiento biolégico. EI cambio puede ser una

mayor capacidad para cierto tipo de desempefio o actividad. También puede ser
una nueva disposicion del tipo llamado actitud, valor o interés”.



De esta manera se entiende que el aprendizaje es un cambio en las capacidades y
en el desemperio de los seres humanos, en el cual también vemos cambios en la
actitud y el interés. Por lo tanto, en el proceso aprendizaje en la educacion es muy
importante, ya que con ella llegamos a los conocimientos para afrontar las

dificutades de la vida cotidiana.

-Condiciones de Aprendizaje

De acuerdo con (Gagné, 1987) existen dos condiciones de aprendizaje: las
condiciones internas, que vendrian a ser las habilidades y capacidades que el
estudiante posee; y las condiciones externas, que son las acciones que el maestro
realiza durante la instruccion, ademas de reforzar las condiciones internas de
aprendizaje de los estudiantes.

-Procesos de Aprendizaje

Los mecanismos que constituyen el proceso de aprendizaje corresponden a
distintas etapas, que segun el criterio de (Gagné, 1987) se dividen en las siguientes
fases:

+ Fase de motivacion (expectativas), es preciso que exista algun elemento de

motivacién (externa) o0 expectativa (interna), para que el alumno pueda aprender.

« Fase de aprehensidon (atencién perceptiva selectiva), es la percepcion selectiva de
los elementos destacados de la situacion.

- Fase de adquisicion (codificacion almacenaje), es la codificacion de la informacién
que ha entrado en la memoria de corto alcance, y que es transformada como
material verbal o imagenes mentales para alojarse en la memoria de largo alcance.

« Fase de retencion (acumulacién en la memoria), es la acumulaciéon de elementos

en la memoria.



» Fase de recuperaciéon (recuperacion), es la recuperacién de la informacion
almacenada en la memoria de largo alcance, en base a estimulos recibidos.

+ Fase de generalizacién (transferencia), consiste en la recuperacién de la

informacién almacenada ya sea en circunstancias similares como también diferente

en las que se produjeron su almacenamiento.

+ Fase de desempefio (generacion de respuestas), la informacién ya recuperada y
generalizada pasa al generador de respuestas donde se organiza una respuesta de

desempefio que refleja lo que la persona ha aprendido.

- Fase de retroalimentacidén (reforzamiento), la persona requiere verificar que ha
dado la respuesta correcta a los estimulos, esto garantiza que ha aprendido
correctamente. El profesor puede desempefar este papel para satisfacer esta
necesidad.

Tomando en cuenta las fases en el proceso de aprendizaje, vemos que es muy
importante generar desde el inicio un interés o motivacion en los estudiantes para
iniciarlos en la lectoescritura, y hacer de estas actividades algo atractivo para ellos,

ya que facilmente pueden caer en la rutina y encontrar este proceso aburrido.

-Tipos de aprendizaje

Sabemos que las maneras de aprender y ensefiar nunca son las mismas para cada
estudiante o profesor, por lo tanto, hay que mantener las opciones abiertas en
cuanto a la aplicacion de esta propuesta tomando en cuenta diferentes tipos de

aprendizaje.

Aprendizaje repetitivo y memoristico

Desde un enfoque cognitivista del aprendizaje (Adams, 1983), aboga por un

aprendizaje memoristico basado en la comprension. Quiere esto decir que la
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memorizacién es comprensiva porque los significados construidos se incorporan a
los esquemas de conocimiento, modificandolos y enriqueciéndolos. Dicho de otro
modo, para que tenga lugar el aprendizaje significativo, es necesario que la nueva
informacion se incorpore a la estructura mental y pase a formar parte de
la memoria comprensiva. Por lo tanto, la psicologia cognitiva se preocupa por el
modo en que los conocimientos adquiridos, significativamente, quedan
memorizados, y habla del olvido como un componente de la memorizacién. La idea
clave es que la memorizacién basada en la comprensiéon, por oposiciéon a la
memorizacién mecanica o repetitiva, es un componente basico del aprendizaje

significativo.

En este sentido, la memorizacién o repeticiénbasada en la comprensién, es un tipo
de aprendizaje que podria ser utilizado por profesores, y se puede acomodar sin
problemas a las estrategias musicales, ya que de alguna manera comprendiendo lo

que se repite significativamente, pasara a formar parte de la memoria comprensiva.

Aprendizaje receptivo

Segun el punto de vista de (Hanesian & Ausubel, 1983) , la estructura cognoscitiva
es la que posibilita el aprendizaje significativo y simbdlico de los estudiantes en la

escuela.

El aprendizaje receptivo es cuando los contenidos y la estructura del material que
se han de aprender los establece el profesor, y el alumno participa como receptor.
E| aprendizaje receptivo es también activo, porque el alumno activa su sistema
neurofisiolégico y sensorial para aprender. Este método es eficaz y tiene la cualidad
de ser muy organizado.



Aprendizaje por descubrimiento

El psicélogo y pedagogo J. Bruner (1960, 1966) desarrolla una teoria de aprendizaje de
indole constructivista, conocida con el nombre de aprendizaje por descubrimiento. Segun
(J. Gimeno, 1992) Bruner considera que los estudiantes deben aprender por medio del
descubrimiento guiado que tiene lugar durante una exploracién motivada por la
curiosidad. Asi, desde el punto de vista del aprendizaje por descubrimiento, en lugar de
explicar el problema, de dar el contenido acabado, el profesor debe proporcionar el
material adecuado y estimular a los aprendientes para que, mediante la observacién, la
comparacion, el analisis de semejanzas y diferencias, etc., lleguen a descubrir como
funciona algo de un modo activo. Este material que proporciona el profesor constituye lo
que J. Bruner denomina el andamiaje.

Para J. Bruner, este tipo de aprendizaje persigue:

e Superar las limitaciones del aprendizaje mecanicista.

e Estimulara los alumnos para que formulen suposiciones intuitivas que
posteriormente intentaran confirmar sistematicamente.

e Potenciar las estrategias meta cognitivas y el aprender a aprender. Se parte
de la idea de que el proceso educativo es al menos tan importante como su
producto, dado que el desarrollo de la comprensién conceptual y de las
destrezas y las estrategias cognitivas es el objetivo fundamental de la
educacién, mas que la adquisicién de informacion factual.

e Estimular la autoestima y la seguridad.

De esta manera, tomando en cuenta el aprendizaje por descubrimiento y los
objetivos de este, el recurso didactico propuesto se adapta a su aplicacion, para el

proceso de lectoescritura.
Aprendizaje significativo

Por aprendizaje significativo (Hanesian & Ausubel, 1983), se entiende el que tiene

lugar cuando el aprendiente liga la informacion nueva con la que ya posee,

10



reajustando y reconstruyendo en este proceso ambas. Dicho de otro modo, la
estructura de los conocimientos previos condiciona los nuevos conocimientos y
experiencias, y éstos, a su vez, modifican y reestructuran aquellos. Se debe
al psicélogo cognitivo Ausubel (1968) el desarrollo de la teoria del aprendizaje
significativo. Segun dicha teoria, para aprender un concepto, tiene que haber
inicialmente una cantidad basica de informacién acerca de él, que actia como

material de fondo para la nueva informacién.

2.1.2 El lenguaje

El lenguaje se va constituyendo desde el nacimiento poco a poco y esta adquisicion
se va dando con la coordinacion de varias funciones. Primeramente, esta ligado a la
evolucion y maduracion cerebral, que a su vez esta ligado con la coordinacién de
los érganos bucofonatorios. Por otro lado, esta adquisicién esta relacionada con el

desarrollo psicomotory la evolucion cognitiva.

En este sentido, llamamos desarrollo del lenguaje, al proceso cognitivo por el cual

los seres humanos adquieren la capacidad de comunicarse verbalmente.

Segun, el lenguaje se distingue en dos tipos:

El lenguaje egocéntrico

El nifio al hablar, no se preocupa de su interlocutor, ni si alguien lo esta escuchando;
generalmente habla de si mismo y de temas que le concierne. En ningin momento
intenta adaptar su mensaje a las capacidades de su interlocutor para influenciarlo o
modificarlo, como ocurre cuando el lenguaje es socializado.
Esta conducta lingUistica centrada en si mismo se puede dividir, segun Piaget, en
tres categorias:
Repeticidn (ecolalia) se trata de la simple repeticidén de silabas y palabras; el nifio las
repite simplemente por el placer de emitirlas.
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- EImondlogo: expresa en voz alta sus pensamientos sin dirigirlos a otro interlocutor.

- Finalmente, el mondlogo dual o colectivo; que es la situacién de dos 0 mas nifios,
monologando al mismo tiempo, simultaneamente.

En el lenguaje egoceéntrico las palabras utilizadas estan mucho mas cerca de la
accion y del movimiento que en el lenguaje socializado. Asi los nifios acompanan en
forma automatica su habla con acciones. Sienten, a menudo, que sus palabras
pueden crear y transformar la realidad de un modo magico; que una vez que ellos
han dicho algo, ello se va realizar.

El lenguaje socializado

Constituye el segundo tipo de conducta linguistica descrita por Piaget. Se caracteriza
por el dominio de la informacién y su comunicacion hasta el exterior, en forma
adaptativa, por parte del nifio. Se trata de un verdadero dialogo en el cual el mensaje
verbal esta adaptado al otro.
En este tipo de conducta verbal, el nifio a internalizado al interlocutor.
En este tipo de lenguaje Piagetdivide en las siguientes categorias:
- Informacién adaptada: el nifio realiza un intercambio de pensamiento con él o los
otros, ya sea informando o tratando de influenciar su conducta.
- Critica: en esta categoria se incluyen las observaciones respecto a las acciones
del otro. Estas observaciones son mas afectivas que intelectuales y tienden por lo
general, a afirmar la superioridad del yo y a agredir al otro.
- Ordenes, peticiones y amenazas: se observa en forma evidente la accion sobre
otro.
-Las preguntas: la mayoria de las preguntas entre ellos no aguardan una
respuesta. Por eso se pueden clasificar, con algunas reservas, como categorias del
lenguaje socializado;
- Respuestas: se refieren a las emitidas frente a preguntas propiamente tales y no a
las respuestas surgidas en el curso del dialogo, o que mas se relacionan con la

informacién adaptativa.
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2.1.3 La lectoescritura

Se puede llamar a la lectoescritura a la capacidad y habilidad de leer y escribir de
manera adecuada, pero a la vez, la lectoescritura constituye un proceso de
aprendizaje el cual se concibe como la forma de comunicacién mas compleja del
hombre. Seguin (Downing & Thackary, 1974) la lectura supone la traduccién de la
palabra impresa, tanto a sonidos de la lengua hablada como a su significado. Es
reconocer la significacion auditiva y semantica de las palabras escritas o impresas.
La lectoescritura, por tanto, consiste en la conexién de la representacion grafica de
las palabras con el conocimiento del individuo, previo un pleno desarrollo neuro -
psico - socio - linguistico. Es decir, no puede presentarse como un procedimiento
automatico de evocacion auditivo - articulatoria o copia de simbolos graficos por
medio de ejercitaciones praxico - manuales, sino como una manera de reflejar la

realidad individual sin tener un interlocutor directamente enfrente de él.

Aprendizaje de la lectoescritura

Existen variados métodos y teorias acerca de como llevar a cabo el proceso de
lectoescritura, por ejemplo, algunos métodos se centran en aspectos mas formales
y entonces tratan el proceso desde lo especifico hacia lo general, es decir,
partiendo de las letras, contintan por las silabas, y luego pasan por las palabras,
para finalizar por las frases. Por otro lado, los llamados constructivistas, proponen
que la percepcion del nifio comienza siendo una mezcla, captando la totalidad, no
enfocados en los detalles, entonces los constructivistas, parten del todo y le
presentan al nifio palabras completas con sus significados. De tal manera, el método a
utilizar, dependera de un conocimiento claro de los alumnos primero para luego si
poder manejar las mejores y mas adecuadas estrategias.
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2.1.4 Didactica de la musica

La musica es una ensefianza de gran demanda social en los Ultimos anos. Cada
vez es mayor el nimero de nifios y adultos que muestran interés por aprender a

tocar un instrumento.

El espectro de niveles y ambitos en los que se da la ensefianza musical es muy
amplio y, si bien en comun la musica, los objetivos de cada una de las modalidades
de educacion musical son muy diferentes, por lo que también los seran sus

planteamientos didacticos.

2.1.5 Desarrollo de las Metodologias Activas en la Educaciéon Musical

“La musica es el arte mas directo, entra por el oido y va al corazén”

A principios del siglo XX surge la necesidad de racionalizar y sistematizar la
ensefianza musical que hasta entonces se reducia a adquirir cierta habilidad

instrumental o compositiva.

El movimiento de revolucion y renovacion pedagdgica conocido como “Escuela
Nueva’ da a la musica el impulso definitivo. Con ella se termina el tradicionalismo y

se instauran los principios de Libertad, Actividad y Creatividad en la Educacion.

A partir de los afios 20 y 30 comienzan a notarse sus efectos en la pedagogia
musical, donde surgen pedagogos como Jacques Dalcroze, cuyo pensamiento es el
punto de partida de la larga serie de transformaciones llevadas a cabo mas tarde
por Willens, Kodaly, Orff y otros.

Las corrientes pedagdgicas-musicales del XX parten de la idea de que la musica
forma parte de la realidad del nifio. Asila Educacién Musical puede ser atendida en
una doble vertiente: Educacion para la musica y Educacion a través de la musica. A
partir de ésta ultima surge la integracion de la Musica en la escuela, para que esté
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al alcance de todos y no de unos pocos. Aqui la musica pierde el caracter elitista
que tenia en el siglo XIX.

En la actualidad siguen apareciendo métodos que aportan nuevos enfoques a partir
del trabajo directo con los nifios, sin cambiar los principios basicos generales.

A continuacién, vamos a analizar dichos métodos y observar su proyeccion en la
educacion musical escolar del siglo XX.

Jacques Dalcroze (1865-1950)

Pionero de la educacién musical, experimenté el fendbmeno musical mediante la
experiencia fisica de los elementos de la Musica. Mediante la abstraccion de dichos
elementos analizd la expresién musical a través del movimiento del cuerpo. Para
Dalcroze, comprender la musica significa realizar nuestro propio ordenamiento de
los sonidos. Esta comprension de la musica puede estar facilitada mediante nuestro
movimiento en relacidén al tiempo, espacio y energia.

Consideré al ritmo como organizador de los elementos musicales. Para Dalcroze
‘ritmo es movimiento”, “el ritmo asegura la perfeccién de las manifestaciones de la
vida". El ritmo esta ligado al movimiento fisico, utilizd el cuerpo como un auténtico
instrumento musical. Es un método activo de educacién musical mediante el que se
desarrollan el sentido y el conocimiento musical a través de la participacion corporal
en el ritmo musical. Para la aplicacidén de estos principios ide6 diferentes ejercicios y
juegos musicales basados en la coordinaciéon entre conocimiento y movimiento,
como medio para desarrollar la percepcion, compresion y expresion musical.

La educacién musical moderna ha adoptado definitivamente el método Dalcroze y

su educacién ritmico-corporal, especialmente en la etapa de iniciacién.
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Carl Orff (1895-1982)

Investiga la naturaleza del sonido y del ritmo y su percepcién humana, llegando a
establecer una relacién entre musica y movimiento corporal. Fruto de esta
investigacién es su obra “Schulwerk” donde expone sus teorias acerca de la
ensefanza musical. Orff toma como base de su método los ritmos del lenguaje. La

palabra es la célula generadora del ritmo y éste es el elemento basico de la musica.

El ritmo nace del lenguaje hablado, lentamente se va musicalizando con 2, 3, 4, 5
notas y es posteriormente transmitido al cuerpo. Se comienza por lo mas cercano al
nino: el recitado ritmico, esas formulas ritmicas se experimentan a través de
palmas, pies... Posteriormente se pasa a la entonacién ritmica comenzando por el
intervalo de 3°m (sol-mi) que es el mas natural para el nifio. Se ampliara la-sol-mi;
la-sol-mi-do; la-sol-mi-re-do. La formacién melédica basada en canciones populares
se amplia hasta llegar a la escala diatdnica con sus dos modalidades: My m. El
desarrollo vocal se complementa con la expresiéon instrumental que aporta una
dimensién arménica y timbrica a la expresién musical.

La dimension instrumental constituye una de las grandes aportaciones de Carl Orff.
La incorporacién del instrumental Orff a la educacidn musical escolar hace
consciente al nifio del descubrimiento musical, posibilita hacer musica en grupo,
crear nuevas formas y tomar consciencia de los diferentes elementos musicales, y
todo ello produciendo musica con una calidad tonal equilibrada.

Para Orff la primera meta de la educacion musical es el desarrollo de la facultad
creativa que se manifiesta con la improvisacién. Serda necesario que el nifio
participe en la composicion de melodias, acomparnamientos y dialogos musicales en
grupo.
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Zoltan Kodaly (1882-1967)

Destacado compositor, cred la Escuela Musical Hangara. No crea sélo un método,
desarrolla una filosofia sobre la importancia de la musica en la vida del nifio, del
joven y del adulto. Entre sus principios destacan:

- La Musica es para todos, aunque no se aprenda un instrumento.

- El aprendizaje musical debe seguir un proceso de lo simple a lo complejo.
- No deben existir cortes en el aprendizaje musical.

- El adiestramiento musical debe comenzar lo antes posible.

Junto a Bartok realiza un exhaustivo estudio del folklore hungaro. Parte del folklore
como raiz cultural y como realidad musical mas cercana al nifio y se basa en el
canto como actividad base de la ensefianza musical. El canto es el mejor camino
para ensefiar y aprender musica. Forma parte de nuestra funcion fisiolégica. Es
mas facil tocar una melodia que ya ha sido previamente cantada.

Entre los recursos didacticos que utilizé destacan los juegos de movimiento y sobre
todo la utilizacion de la fononimia. El do mévil o solfeo relativo considera por igual a
todas las tonalidades, nos descubre las relaciones entre los diferentes grados, la
funcion arménica, ayuda a la buena entonacién y lectura y ayuda al oido intemo. El

solfeo silabico que relaciona fonemas con figuras ritmicas: ta, ti-ti, etc
Kodaly articula la formacién musical en dos niveles:

Primer nivel. (De 3 a 6 afos) Se basa en actividades musicales y juegos con
canciones.

Segundo nivel. (De 6 a 17 afos) Estructurado en 8 cursos, donde trabaja el Canto
Coral con alumnos seleccionados. Esta estructuraciéon de la ensefianza musical se
mantiene en la actualidad en Hungria.
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Edgar Willens (1889-1978)

Introduce una dimensidén psicoldégica en la educacion musical. “El verdadero
pedagogo es al mismo tiempo un psicélogo, debe ser capaz de interpretar la
actividad interior del alumno durante la ejecucion de un ejercicio, advirtiendo todos
los mecanismos que intervienen: el intelecto, la sensibilidad y la motricidad”
(Willens)

La pedagogia de Willens se basa en el estudio profundo del hombre y de la musica,
de ahi extrae los principios y relaciones psicolégicas en las que debe apoyarse la
educacién musical.

Su objetivo principal sera el desarrollo del sentido auditivo. a este respecto
desarrolla un exhaustivo trabajo pedagdgico reuniendo colecciones de materiales
sonoros y experiencias de discriminacién auditiva para investigar el universo
sonoro.

Para Willens el ritmo es vida, movimiento ordenado. El sentido ritmico es innato en
el nifio: la funcién del maestro no es ensefar sino ejercitar su sentido ritmico
natural. La melodia nace de la afectividad. El sentimiento melédico tonal, las series
melddicas estan grabadas en el niflo como resultado de la musica que escucha
desde su nacimiento. Sélo la musica puede musicalizar al nifio. EI maestro es un
mero guia, un intermediario en el proceso de musicalizacion entre la musica y el

nifo.

Maurice Martenot

Se basa en la invencién y la improvisacién colectiva, vincula los elementos
musicales a los del lenguaje. Su principal aportacién es hacer constancia de la
necesidad de intercalar momentos de relajacion y juegos de silencio en el desarrollo
de la actividad musical. Asi propone diferentes ejercicios de relajacién y respiracién
para favorecer la concentracion: sentarse o echarse, ojos cerrados, escuchando los
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sonidos del ambiente, balancearse, moverse como un mufeco de trapo, contrastes
entre movimientos de tension y relajacion.

Justine Ward

Se centra en la formacién vocal y el control de la voz mediante variados recursos
(fononimia, notacién numérica, “do movil"). Su método se basa en el Canto
Gregoriano.

Maria Montessori

Su estudio se centra en el desarrollo de la sensorialidad auditiva para lo que utiliza

diferentes materiales y objetos sonoros. Aplica su sistema de la educacién de los
sentidos a los nifios ciegos.

Sus principales objetivos son:
-fomentar el uso del oido por la vista.
-desarrollar el sentido del ritmo.
-desarrollar la autoestima del alumno.
Los bloques de contenido son:
-La educacién auditiva
-La educacion del ritmo
-La educacién vocal

-La educacién intelectual
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Método Suzuki

Es la mas importante aportacion oriental a la educacién musical de occidente. La
ensefianza individual sera el punto de partida de la educacién musical que llegara a

su plenitud con la practica musical en grupo.

Se basa en el aprendizaje instrumental (inicialmente el violin, aunque ya se ha
extendido a otros instrumentos) y el proceso educativo involucra a nifios, padres y

educadores.

En la actualidad siguen apareciendo nuevos métodos que son adaptaciones o
renovaciones de los anteriores que surgen de la experiencia directa del trabajo en el
aula.

En conclusién, la experiencia directa en el aula y las adaptaciones de dichos
métodos a la diversidad socio-cultural han permitido sucesivas actualizaciones, es
por ello que todos son importantes y su conocimiento permite al maestro elegir lo
mas idoéneo para trabajar en cada momento, elaborando su “método personal’ de
acuerdo con el contexto educativo y su propia experiencia.

2.1.6 Recurso didactico

De acuerdo con (Grisolia, 2010) los recursos didacticos son todos aquellos medios
empleados por el docente para apoyar, complementar, acompafar o evaluar el
proceso educativo que dirige u orienta. Los Recursos Didacticos abarcan una
amplisima variedad de técnicas, estrategias, instrumentos, materiales, etc., que van

desde la pizarra y el marcador hasta los videos y el uso de Internet.

Desde la definicibn mencionada anteriormente, todo aquello que apoye o
complemente la labor de una docente dentro del aula, se puede llamar recurso
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didactico, los cuales pueden ir desde libros, pizarras, canciones o cualquier otro
material que potencie el proceso educativo

2.1.7 Recurso Musical

Los recursos musicales son un conjunto de elementos utilizados para poner en
practica una actividad o un proyecto de educacién musical. Los mismos facilitan la
transmision de los conocimientos y la elaboracion de ideas por parte de los alumnos

para llegar al entendimiento del contenido tratado.

Recursos didacticos musicales son los distintos contextos o situaciones de
comunicacién que empleamos en las actividades musicales, como: los cuentos, las
representaciones plasticas, las dramatizaciones, la prensa, las revistas, las

poesias, las acciones o0 escenas de la vida cotidiana, los medios de comunicacion
audiovisual (Zabala, 1995).

Musica como recurso didactico

La musica que es una combinacién de sonidos, muchos creados por el hombre,
muchos otros provenientes de la naturaleza, que combinados pueden llegar al alma
del oyente, es un elemento ya cotidiano en nuestra vida. En nuestros antepasados
se manifestaba de forma natural identificando al hombre con su cultura o sociedad.

En la actualidad la musica representa mucho mas. Es utilizada como un recurso
para distintas terapias, educativas, psicolégicas, psicomotrices, de relajacién etc.

Segun (Campos, 2002) la utilizacion de la cancién como un recurso educativo
dentro del aula, puede estimular al nifio o nifia de las siguientes maneras:

-Desarrolla el oido musical del nifio: lo que facilita su introduccién al mundo de la

musica y le ayuda a reconocer y distinguir los distintos sonidos que nos acompanan
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en nuestra vida cotidiana. Hay canciones, sobre todo dirigidas a los mas pequefios,
en las que aparecen onomatopeyas o0 sonidos conocidos por el nifio; cantar este
tipo de canciones les ayuda a identificar estos sonidos cuando aparecen en

contexto.

-Favorece la expresién artistica: A menudo podemos ver, en las clases de nifios de
5 o 6 anos, una pared llena de dibujos elaborados a partir de las audiciones de las
canciones y en los que se reflejan elementos 0 motivos que aparecen en las letras.

-Ayuda a anticipar, organizar y sincronizar el movimiento: Bailar, dar palmas o
caminar al ritmo de una cancion son actividades que trabajan ritmo y movimiento

conjuntamente.

-Acompanar el canto con algun instrumento ayuda a la estimulacién del tacto, ya
que no todos los instrumentos se tocan de igual manera ni dejan la misma
sensacion en las manos. Resulta divertido y enriquecedor seguir el compas de una

cancién con instrumentos musicales de ejecucion tactil.

-Desarrolla la imaginacion y la capacidad creativa: Ofrecen elementos suficientes

para desarrollar la imaginacion y la capacidad creativa de nuestros nifios.

-Refuerza la memoria: Un aspecto muy importante que trabajan las canciones es la
memoria; algunas estructuras linglisticas se fijan mas facilmente en la memoria

acompanadas de musica.

-Ayuda en el tratamiento de los problemas de lenguaje: Algunos nifios tienen
problemas de pronunciaciéon u otro tipo de problemas o retrasos en el aprendizaje
del lenguaje. Gracias a las canciones, el nifio trabaja sus dificultades linguisticas sin

que esto suponga un gran esfuerzo para él.

-Ayuda a exteriorizar las emociones: Una cancion nos permite llegar hasta el
corazon de los nifios. A veces podemos adivinar su estado de animo oyendo las
canciones que escoge espontaneamente. La musico-terapia trabaja mucho en este
sentido, no sélo para hacer un diagnéstico del nifio sino también para tratar de

mejorar su estado emocional con la ayuda de la musica y las canciones.
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-Facilita las relaciones sociales con los demas: Gracias al canto coral, es decir, a
cantar con otros nifios, nuestro hijo aprende a relacionarse con sus companeros.

- Integracion: No debemos olvidar que las canciones populares son una valiosa
fuente de aspectos culturales. Con ello queremos decir que ensefar una cancion a
un nifio es mostrarle un elemento mas de la sociedad en la que vive, y por lo tanto

le ayuda a integrarse mejor en ella.

En este sentido, tomando los aspectos de la autora Anna Gari Campos, sobre la
cancion como un recurso didactico, la musica puede utilizarse de manera creativa
para lograr distintos objetivos, que en el caso de la presente investigacion, lo que se
quiere lograr es desarrollo del oido musical, que esta directamente relacionado con
la pronunciacion, ya que nos ayuda a reconocer e identificar distintos sonidos, que
en este caso estaran relacionados a la adquisicion de habilidades durante el

proceso de lectoescritura.

2.2 MARCO CONCEPTUAL

2.2.1 Método fonético

El sonido es considerado importante para la ensefianza de la lectura. EI método
fonético comienza con el sonido de las vocales y luego, se suman las consonantes.
Esta ejercitacidon prepara al nifio para el aprendizaje de la lectura.

Segun (Sanz, 2008) este método propone partir de un vocabulario mnemonico para
evitar los nombres de las letras y llegar aceleradamente a la transcripcién oral de lo
escrito. Asocia sonido a forma de las letras. Es un método antiguo y muy extendido
que va de lo simple a lo complejo. Se considera a Bias Pascal como el padre de este
método, ya que recomendaba hacer pronunciar a los nifios sélo las vocales y los
diptongos, pero no las consonantes, que no debe hacérseles pronunciar si no en las

diversas combinaciones que tienen con las mismas vocales o diptongos enla
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silaba o en la palabra. Esto implicaba eliminar el nombre de cada grafia y enfatizar
su punto de articulacién. Otro pedagogo a quien se le reconoce como el padre del
método fonético es Juan Amos Comenio, quién publicd en libro Orbis Pictus (el
mundo en imagenes), en el que presenta un abecedario ilustrado que contenia
dibujos de personas y animales produciendo sonidos onomatopéyicos.

Con esto, este autor contribuyd a facilitar la pronunciaciéon de las grafias
consonantes, principalmente de aquellas que no poseen sonoridad; permitiendo que
se comprendiera la ventaja de ensefar a leer produciendo el sonido de la letra y no

se nombra.
Proceso que sigue la aplicacion del método fonético o fénico:

- Se ensefan las letras vocales mediante su sonido utilizando laminas
con figuras que inicien con las letras estudiadas

- Lalectura se va atendiendo simultdneamente con la escritura.

- Se ensefa cada consonante por su sonido, empleando la ilustracién de
un animal, objeto, fruta, etc. Cuyo nombre comience con la letra por
ensefar, por ejemplo: para ensefar la m, una lamina que contenga una
mesa; 0 de algo que produzca el sonido onomatopéyico de la m, el de
una cabra mugiendo m... m... etc.

- Cuando las consonantes no se pueden pronunciar solas como; c, ch, j,
k, A, p, 9, w, X, y, etc.,, se ensefan en silabas combinadas con una
vocal, ejemplo: chino, con la figura de un chino.

- Cada consonante aprendida se va combinando con las cinco vocales,
formando silabas directas; ma, me, mi, mo, mu, etc.

- Luego se combinan las silabas conocidas para construir palabras:
ejemplo: mama, ama memo, etc.

- Al contar con varias palabras, se construyen oraciones ejemplo: Mi

mama me ama.
- Después de las silabas directas se ensefan las inversas y

oportunamente, las mixtas, las complejas, los diptongos vy triptongos.
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- Con el gjercicio se perfecciona la lectura mecanica, luego la expresiva,
atendiéndolos signos y posteriormente se atiende la comprensién.

2.2.2 Fonética

Es importante abordar el concepto de la fonética ya que existen distintos conceptos
sobre esta, vistos desde muchos puntos de vista, los cuales nos ayudaran a
entender de qué manera el método fonético es un buen abordaje para el proceso de

lectoescritura.

En términos de (Trubetzkoy, 1973) la fonética es la ciencia de los sonidos del habla
diferenciandola de la fonologia, que es la ciencia de los sonidos de la lengua. De
esta manera podemos diferenciar las dos ciencias y decir que la fonética con esta
definicion describe los sonidos que se manifiestan en el habla, los cuales son
producidos por los érganos fonadores, y son transmitidos o transportados por
ondas acusticas hasta llegar al oido y a partir de ahi, el mensaje es captado y
enviado al cerebro, donde este lo interpreta y decodifica. Entonces de acuerdo a
este planteamiento a la fonética le interesa la articulacion de los sonidos, como
estos llegan al receptor y como estos son percibidos por el oyente.

Para entender mejor el campo de la fonética es necesario definir algunas

terminologias basicas, nombradas a continuacion, segun (Rojas, 1997).

Lavoz

En el momento de la respiracion normal los musculos delgados y elasticos que se
encuentran en la laringe operan como una compuerta para el paso del aire que se
respira, dichos musculos se repliegan hacia las paredes interiores de la laringe y
dejan una abertura llamada glotis que permite el paso del aire. Ocurre lo contrario
en el momento del habla: los muasculos se juntan e impiden el paso del aire

respirado por los pulmones, lo cual provoca una mayor presién de este, para abrirse
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y cerrarse. Estos movimientos se repiten de manera veloz y uniforme, poniendo en
vibracion la corriente de aire que pasa a la faringe, la boca o las fosas nasales. Los
sonidos que son producto de estas vibraciones se conocen como voz La voz
presenta las siguientes caracteristicas fisicas: tono, timbre, intensidad y cantidad.

Tono

El tono estd determinado por el grado de tensién con que vibran las cuerdas
vocales. El tono es agudo cuando las cuerdas vocales estan tensas; el tono el grave
cuando estan distensas.

Timbre

El timbre alude a una cualidad de la percepcidén de la onda, este depende de la
resonancia que adquiere la voz en el canal vocal, de acuerdo a la forma que tenga
este en un determinado momento.

Intensidad

La intensidad corresponde al grado de fuerza espiratoria con que se producen los
sonidos, razén por la que puede ser fuerte o débil.

Cantidad

La cantidad es la duracién del sonido. Segun la cantidad de un sonido, respecto a
otro, puede ser largo, semilargo, breve o semibreve.
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Sonido

El sonido es producido por la articulacion de los 6rganos del aparato fonador.

Produccion de los sonidos del habla

Para producir los sonidos del habla se necesitan realizar eventos sucesivos que se
detallan de acuerdo con (D’introno, teso, & Weston, 1995) , en tres momentos

relevantes.
e Larespiracion

La respiracién consta de dos fases: la inspiracién y la espiracion. En la fase de
inspiracion, hay un flujo de aire del exterior hacia el interior; en la segunda fase, el
flujo de aire se invierte ya que va en direccion contraria, del interior al exterior. Estas
corrientes dependen de cdmo se relaciona la presion del interior de los pulmones

con la presidén atmosférica exterior.

En todas las lenguas del mundo, los sonidos son articulados con la corriente de aire
respiratoria, pues los sonidos se articulan durante el proceso de espiracion de la

corriente de aire que proviene de los pulmones.

e Lafonacion

El flujo de aire continuo que proviene de los pulmones pasa a vibrar a causa de la
accion de las cuerdas vocales, de modo que origina ondas sonoras, proceso que se
denomina fonacion. La fonacidn tiene lugar en la laringe, y es el momento en que se

crea el sonido, el punto de la fuente de la voz.

e La articulacion

La articulacion tiene lugar en las cavidades supra gléticas, y en estas se encuentra
la cavidad faringea, la cavidad nasal y la cavidad bucal. El aire contenido en la
faringe, nariz y boca actia con resonador. Los movimientos de la lengua y demas
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gestos articulatorios, modifican la forma y el volumen para hacer variar las
frecuencias del resonador, y darlugar asi a la variaciéon de los sonidos.

Entonces la articulacion se refiere a los movimientos y posiciones adoptados por los
organos de la cavidad bucal para modificar la columna de aire vibratorio que viene

de la laringe.

2.2.3 Los organos de la cavidad bucal

Es importante tener en cuenta que para una correcta articulacion se precisa de
distintos 6rganos situados en la cavidad bucal. Con ellos se producen los distintos
sonidos del lenguaje, y colaboran con una buena pronunciacién. En este sentido

(Martinez, 1984) describe los érganos de la cavidad bucal de la siguiente manera.
Los labios

Son 6rganos activos, por su constante movilidad participan en la articulacién de la

mayor parte de los sonidos.

Los dientes
También son denominados incisivos y son drganos pasivos. Estos estan insertos en
los maxilares, y como érganos pasivos su participacién sera de soporte lingual.

Los alveolos
Son las protuberancias originadas por la incrustacion de los dientes en las
mandibulas.

La béveda palatina o paladar
Es una zona amplia que abarca desde la parte posterior de los alveolos hasta la
Gvula. La misma esta dividida en dos partes. Por un lado, el paladar duro, que esta
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situado sobre el hueso palatino, esta zona queda dividida en prepaladar,
mediopaladar y postpaladar. Por otro lado, corresponde al paladar blando o velo del

paladar.

La avula

Es el apice final del velo del paladar, llamada también campanilla, este 6rgano o
bien se eleva contra la pared de la faringe o bien desciende hacia la parte posterior
de la lengua en el momento de la articulacién de los sonidos, desviando la salida de

la corriente de aire por la cavidad bucal o por la cavidad nasal.

Lalengua

Es un 6rgano muscular activo por excelencia, juega un papel importante en la
emision de los sonidos, justamente por ser un 6rgano movible y flexible puede
adoptar diferentes posiciones en la cavidad bucal. Este érgano en su cara superior,
se suele dividir en tres partes: apice o punta de la lengua, cuyas emisiones de los
sonidos seran denominadas apicales. El dorso de la lengua es el cuerpo de la
lengua, dividido a su vez en tres zonas: el predorso que ocupa la zona anterior de la
lengua, el mediodorso se extiende a lo largo del centro y el postdorso constituye la
zona posterior de la lengua. Por ultimo, la raiz es la zona donde la lengua se fija al
hueso hioides por debajo (Gil, 1988).
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llustracién 1 Organos cavidad bucal
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Fuente: http://castellanofrancais.es/2015/11/06/fonetica-y-articulacion-de-los-

sonidos-del-espanol

2.2 4 Clasificacion de los sonidos del lenguaje

Para hablar de los sonidos del lenguaje, tenemos primero que clasificarlos. Durante
mucho tiempo se los clasifico en base a fres criterios. En la actualidad, segun varios
autores como (Quillis, 1993) y (Gil, 1988) los sonidos del lenguaje se clasifican

tomando en cuenta parametros que se mencionan a continuacion:

a) El proceso de respiracion

b) Las cuerdas vocales

c) La posiciondel velo del paladar
d) El modo de articulacion

e) El punto de articulacion
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En la presente investigacion se tomaran en cuenta el criterio de modo de
articulacion, ya que las canciones propuestas seran compuestas en base al método

fonético, tomando en cuenta este criterio, fusionados con el método musical Kodaly
adaptado al contexto nacional.

Clasificacion de los sonidos seguin el modo de articulacion

De acuerdo con ( (Quillis, 1993), el modo de articulacion hace relerencia al grado de
modilicacion que la cormriente de aire sulre por. el grado de apertura o ciemre de los
érganos artictdatorios. Por. otro lado, también hay autores que denominan a este
parametro como el grado de consbiccion en la cavidad oral que implica la nab.Jraleza
de obstaculo que se pone a la salida de la comiente de aire que proviene de los

pulmones.

Por lo tanto, para la presente investigacion, el modo de articulacion sera tomado en
cuenta por sus dos grupos de sonidos, siendo estos muy importantes por sus
caracteristicas y rasgos para su utilizacion dentro del proceso creativo de las

canciones infantiles propuestas.

Segin (Quillis, 1993) y (Nuifez & Morales, 1999) la clasificacion de los sonidos
segin el modo de articulacion se divide en dos grupos: sonidos consonanticos y
sonidos vocalicos.

Sonidos consonanticos

Es la emision de los sonidos consonanticos, los articuladores se esftrechan, se
aproximan en la cavidad supra glética, en consecuencia la salida de la comiente de

aire sufre modificacion.

Durante la emision de los sonidos, los articuladores tienen menor grado de apertura,
es decir, los articuladores tienen un grado mayor de estrechamiento en relacion a la
articulacion de las vocales, por lo tanto, la obstruccion de aire es mayor que en la

articulacion de las vocales. Estos se subdividen en:

31



Sonidos oclusivos

En este tipo de articllacion de los sonidos existe un grado maximo de consfriccion,
va que la aproximacion de los articuladores es total y el velo del paladar esta
adherido a la pared faringea, esta posicion desvia el flujo del aire proveniente de los
pulmones por la cavidad bucal y el contacto de los articuladores provoca un bloqueo

temporal del aire ( P-B) (T-D-K-Q-G)

llustracion 2. Diagrama del sonido oclusivo

Fuente: Introduccion ala Fonética
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Sonidos fricativos

En la articuacion de estos sonidos no hay cierre completo de los articuladores, sino
los articlladores se estrechan a tal punto que el aire espirado frota la supefficie,
produciéndose de esta forma, la friccion caracteristica de esta articulacion. En la
emision de estos sonidos, la salida de la comiente de aire es intemumpida
parcialimente por el estrechamiento de los articuladores, de manera que el aire pasa,
por rozamiento, produce un sonido muy perceptible. (F-V) (S-Z-H)

llustracion 3. Diagrama del sonido fricativo

Fuente: Infroduccion ala Fonética
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Sonidos africados

Los sonidos africados se caracterizan porque en la articulacion de estos sonidos
existen dos momentos, se produce la oclusion o interupcion de la salida de la
comriente de aire por el contacto total con los articuladores, en un segundo momento,
los articuladores se separan, tomando la posicion de la articulacion de un sonido
fricativo, quedando de esta forma, una pequeia apertura en la cavidad bucal por
donde roza el aire. (Tz-Dz)

llustracion 4. Diagrama del sonido africado

Fuente: Introduccion ala Fonética
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Sonidos nasales

Al igual que en la articulacion de los sonidos oclusivos, en la de los sonidos nasales,
existe la obstruccion total de la cormiente de aire en la cavidad bucal por el contacto
total de los articuladores, Sin embargo, la cormiente de aire obstruida en la cavidad

bucal regresa y sale al exterior por la cavidad nasal ya que la (vula esta separada

de la pared faringea, dejando abierta la cavidad nasal. (M-N)

llustracion 5. Diagrama del sonido nasal

Fuente: Infroduccion ala Fonética
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Sonidos laterales

Los sonidos laterales se articulan con la oclusion en un lado de la boca, dejando que
el aire salga por el lado contrario o con una oclusion en el centro que permite la
salida de la corriente de aire por los costados de la lengua. (L)

llustracion 6. Diagrama del sonido lateral

Fuente: Introduccion a la Fonética

Sonidos vibrantes

En la fonacion de los sonidos vibrantes se producen uno o mas toques del apice de
la lengua contra los alveolos. En el momento de la emision de los sonidos vibrantes,
existen brevisimas y repetidas oclusiones por el efecto de la vibracion de un érgano
de articulacion activo, vendria a ser la fengua o la Gvula, contra el articulador pasivo,
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los alveolos o el postdorso de la lengua. En este sentido, este grupo se resume en
dos grupos: vibrantes simples y vibrantes mditiples. (R-RR)

llustracion 7. Diagrama de sonidos vibrantes

Fuente: inboduccion a la Fonética

Sonidos vocalicos

Son producidos con la apertura completa de la cavidad bucal que permite salir la
comiente de aire sin obstaculos, es decir, la abertura es mayor que en la de las
consonantes. En la emision de estos sonidos el paso del aire es libre y las cavidades
supra gléticas se limitan a modificar el timbre laringeo. Se producen mayor ntimero
de vibraciones de las cuerdas vocales con estos sonidos, puesto que el grado de

apertwra es mayor en relacion a ofros sonidos.
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2.2.5 Método Dalcroze

De acuerdo con (Pascual, 2002) el ritmo, la danza y el movimiento son parte
fundamental de este método creado por Jacques Dalcroze. El método
Dalcroze fue desarrollado sobre todo a partir de la primera guerra mundial, con
la idea de que un musico no solo deberia tener la formacién auditiva y ser un
brillante intérprete mecanizado, sino que sea capaz de manifestar a través de
la masica movimiento y ritmo.

La metodologia Dalcroze a través de la ritmica y el movimiento, favorecen al
desarrollo de la motricidad, expresion corporal, ya que los une armoniosamente
potenciando la capacidad de pensar y el poder de expresion.

Su método de ensefianza se basa en tres areas fundamentales: la ritmica, el

solfeo y la improvisacion.

Tal y como menciona (Pascual, 2002), Emile Jacques Dalcroze nace en Viena,
el 6 de julio de 1865, de una familia suiza muy aficionada a la musica. Realizo
estudios de piano en el conservatorio de Ginebra. Después de esto, parte a
Paris para estudiar musica con Faure y arte dramatico con Talbolt. Estudia
después en Viena con Anton Bruckner, pero en la primavera de 1889 esta de
nuevo en Paris, regreso que fue decisivo para el desarrollo de la Ritmica . En
1892 es nombrado profesor de la Academia de musica de Ginebra. Inaugura en
1905 el Conservatorio de Ginebra partiendo de la formacién auditiva y con la

intencién de que el musica no sea solamente un intérprete mecanico.

Su obra pedagégica incluye:

- Ciento sesenta y cuatro marchas ritmicas para una voz con
acompafamiento de piano ( 2 volimenes ) (1906)
- Método Jacques Dalcroze (1913 — 1923)

. Tomo |. Gimnasia ritmica
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o Tomo Il. Estudio del ritmo musical
o Tomo ll.La escala y la tonalidad
o Tomo IV. Elintervalo y los acordes

J Tomo V.La improvisacién y el acompafiamiento al piano-forte
- El ritmo, la musica y la educacion (1920).

La fundamentacion pedagégica de este método comparte la idea de que la
educacién musical no deberia ser exclusiva de unos pocos, en este caso la
ritmica, deberia ser obligatoria en los establecimientos educativos. La ritmica de
esta manera pasa a ser un valioso auxliar para la educacion en general, y
particularmente para la educacion musical.

Para Dalcroze, segun (Pascual, 2002), la educacién a través del movimiento es
una factor de desarrollo y equilibrio del sistema nervioso muy importante. Esto
permite al nifio o nifia conocerse a si mismo, desarrollando el autocontrol

utilizando su cuerpo como instrumento de percusidn ritmica.

Dalcroze elabora una tipologia de ejercicios en funciéon de los objetivos que
persigue la ritmica que son:

1.-Lograr que el nifio tome conciencia de sus propias fuerzas asi como de las

resistencias que se le oponen a su organismo.
2.- Dar flexibilidad y perfeccionar los medios fisicos.

3.-Desarrollar el sentido de equilibrio del cuerpo, para que asegure soltura y
elasticidad de movimientos.

4 - Desarrollar el sentido intuitivo de la distancia y una acomodacion instintiva
de la acciény los movimientos en el espacio.

Los ejercicios que propone este método son los desplazamientos a distintas
velocidades (caminar, correr, saltar...). También hay movimientos de todas las
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partes del cuerpo: nunca movimientos blandos o sin gracia. Deben implicar energia,
precisiéon y voluntad artistica. Este tipo de ejercicios van precedidos de un
calentamiento.

La Ritmica

Es una educacion del sentido ritmo muscular del cuerpo para regular la
coordinacion del movimiento con el ritmo de forma que trabaja simultaneamente.

Propone convertir el cuerpo en instrumento de interpretacién ritmica, mental y
emocional ya que relaciona diferentes acciones corporales con diferentes senti
mientas.

La ritmica se caracteriza ademas porque:

- Su finalidad es desarrollar el oido musical, los sentidos melddicos,
tonales y arménicos a través de lo que Dalcroze denomino un sexto
sentido, el muscular, que se desarrolla a través de la experiencia del
movimiento.

- El cuerpo puede ser el medio de representacidn de cualquier elemento
musical del ritmo, la melodia, la dinamica, la armonia y la forma.

- El ritmo no se deberia estudiar como un medio abstracto, insensible,
hay que experimentarlo a través del movimiento.

- Apela constantemente al esfuerzo personal

La ritmica Dalcroze no es un arte en si, es un medio para llegar a otras artes.
Exige concentracidn, voluntad y exactitud, pero no conduce a la fatiga sino que
debe desarrollarse en un clima de alegria y confianza. También desarrolla la
creatividad, expresividad, emotividad e imaginacién, asi como el sentido ritmico
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Y espacial, perfeccionando el sistema nervioso y el aparato muscular. En la ritmica
también es muy importante el espacio y su utilizacién.

2.3 ASPECTOS PSICOEVOLUTIVOS

De acuerdo con (Wendkos & Ruth, 2011) son varios los aspectos a tomar en
cuenta dentro del desarrollo del nifio. Entre ellos estas tres muy importantes: el

desarrollo cognitivo, el desarrollo psicosocial y el desarrollo pro social.

2.3.1 Desarrollo cognitivo

Enfoque piagetano: El nifio de las operaciones concretas

Alrededor de los siete afios de edad, segun Piaget, los nifios ingresan en la etapa
de las operaciones concretas en la que pueden utilizar operaciones mentales para
resolver problemas concretos (tangibles). Ahora los nifios pueden pensar de
manera logica porque pueden tomar en cuenta diversos aspectos de una misma
situacion. Sin embargo, su pensamiento aln se encuentra limitado a situaciones
reales en el aqui y el ahora.

Adelantos cognitivos

Los nifios en la etapa de las operaciones concretas pueden realizar muchas tareas
a un nivel muy superior al que lo hacian en la etapa pre operacional . Tienen una
mejor comprension de conceptos espaciales y de causalidad, categorizacion,

razonamiento inductivo y deductivo, conservacion y numero.
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2.3.2 Desarrollo psicosocial

El yo en desarrollo

El crecimiento cognitivo que ocurre durante la tercera infancia permite que los nifios
desarrollen conceptos mas complejos acerca de si mismos y que crezcan en cuanto a
comprension y control emocional. Desarrollo del auto concepto Cerca de los siete u
ocho anos de edad, los nifios alcanzan la tercera de las etapas neo piagetianas en el
desarrollo del auto concepto. Los juicios acerca del yo se vuelven mas realistas y
equilibrados a medida que los nifos forman sistemas representacionales:
autoconceptos amplios e incluyentes que integran diversos aspectos del yo (Harter,
1993,1996, 1998).

Crecimiento emocional
A medida que los nifios crecen, estan mas conscientes de sus sentimientos y de los
de otras personas. Pueden regular mejor sus emociones y pueden responder a la
angustia emocional de los demas (Saarni et al,, 1998). Para los siete u ocho afos de
edad, es tipico que los nifios adquieran conciencia de los sentimientos de verguenza

y orgullo, y tienen una idea mas clara de la diferencia entre culpa y verguenza.

Estas emociones afectan sus opiniones de si mismos. Los nifios también
comprenden sus emociones conflictivas. Saben qué les causa enojo, miedo o tristeza
y como reaccionan otras personas ante la expresién de estas emociones. También
aprenden a adaptarse al comportamiento de los otros, poniéndose en concordancia

con ellos.

Los preescolares creen que un padre puede lograr que un nifio esté menos triste
diciéndole que deje de llorar 0 que puede quitarle el temor a un perro diciéndole que
no hay nada que temer. Los nifios de sexto grado saben que es posible suprimir una
emocion, pero que ésta sigue. La autorregulacidn emocional implica un control

esforzado (voluntario) de las emociones, atencién y comportamiento.
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Conducta pro social

En general, los nifios en edad escolar adquieren mas empatia y estan mas
inclinados a la conducta prosocial. Los nifios prosociales suelen actuar de manera
apropiada en situaciones sociales, estar relativamente libres de emocion negativa y
afrontar los problemas en forma constructiva (Eisenberg, Fabes y Murphy, 1996).
Los padres que reconocen los sentimientos de angustia de sus hijos y que les
ayudan a lidiar con su angustia fomentan la empatia, el desarrollo prosocial y las
habilidades sociales (Bryant, 1987; Eisenberg et al., 1996). Cuando los padres
responden con desaprobacion o castigos, las emociones como el enojo y el temor
se pueden volver mas intensas y quizd obstaculicen la adaptacién emocional
(Fabes, Leonard, Kupanoff y Martin, 2001) o el nifio puede volverse receloso y
ansioso acerca de estos sentimientos negativos. A medida que los nifios se
acercan a la temprana adolescencia, la intolerancia parental hacia las emociones

negativas puede elevar el conflicto entre padres e hijos (Eisenberg, Fabes et al.,
1999).

2.3.3 Desarrollo afectivo

Efectos positivos y negativos de las relaciones con pares

Los nifos se benefician de interactuar con sus comparferos. Desarrollan las
habilidades necesarias para la sociabilidad e intimidad y adquieren un sentido de
pertenencia. Estdn motivados a alcanzar logros y obtienen un sentido de identidad.
Aprenden habilidades de liderazgo y comunicacion, roles y reglas. A medida que los
nifos comienzan a alejarse de la influencia de sus padres, el grupo de comparieros
abre nuevas perspectivas y les libera para tomar juicios independientes. Al
compararse con otros de su edad, los nifios pueden evaluar de manera mas realista

sus capacidades y adquirir un sentido mas claro de su propia eficacia.
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El grupo de pares ayuda a los nifios a aprender como llevarse con los demas en
sociedad; es decir, como adaptar sus necesidades y deseos a los de los otros,
cuando ceder y cuando mantenerse firmes. El grupo de pares ofrece seguridad
emocional. Para los nifios resulta tranquilizador descubrir que no estan solos en
albergar pensamientos que podrian ofender a un adulto. Por el lado negativo, el
grupo de pares puede reforzar el prejuicio: las actitudes desfavorables hacia los
“desconocidos”, en especial los miembros de ciertos grupos raciales o étnicos.

Los nifios tienden a mostrar inclinacion hacia nifios parecidos a ellos, pero estas
inclinaciones, excepto por una preferencia por nifios del mismo sexo, disminuye con
la edad y el desarrollo. El prejuicio y la discriminacién pueden causar un dafio muy

real.

Amistades

Es posible que los nifios pasen gran parte de su tiempo libre en grupos, pero sélo
como individuos pueden formar amistades. La popularidad es la opinién del grupo
de pares acerca de un nifio, pero la amistad es una ruta de dos vias. Los nifios
buscan amigos que se parezcan a ellos en cuanto a edad, sexo, origen étnico e
intereses. Las amistades mas firmes implican un compromiso igual y reciprocidad
mutua. Incluso los nifios impopulares pueden tener amigos; pero sera en menor
numero que el de los amigos de los nifios populares y encontraran amigos entre los
nifios mas pequernos, otros nifios impopulares o nifios de una clase o escuela
diferentes (George y Hartmann, 1996; Hartup, 1992, 1996a, 1996b; Newcomb y
Bagwell, 1995). Con sus amigos, los nifios aprenden a comunicarse y cooperar. Se

ayudan entre si a superar las transiciones estresantes.

E! concepto de los nifios acerca de la amistad y la manera en que actian con sus
amigos cambian con la edad, lo cual refleja su crecimiento cognitivo y emocional.
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Los amigos preescolares juegan juntos, pero la amistad entre nifios de edad escolar
es mas profunda y estable. Los nifios no pueden ser o tener verdaderos amigos

hasta que logran la madurez cognitiva para considerar las perspectivas vy
necesidades de los demas, al igual que las propias.

2.4 MARCO LEGAL

241 Ley 070 de la educacion “Avelino Sinhani - Elizardo Pérez”

Segun la ley de Educacién Avelino Sinani-Elizardo Perez el sistema educativo se
fundamenta en una educacion abierta, humanista, cientifica, técnica y tecnoldgica,
productiva, territorial, tedrica y practica, liberadora y revolucionaria, critica y
solidaria. Adicionalmente, dicha educacion debe ser intracultural, intercultural y

plurilingltle en todo el sistema educativo.

Articulo 5. (Objetivos de la educacion)

Desarrollar la formacion integral de las personas vy el fortalecimiento de la
conciencia social critica de la vida y en la vida para Vivir Bien, que vincule la teoria
con la practica productiva. La educacion estara orientada a la formacidn individual y
colectiva, sin discriminacién alguna, desarrollando potencialidades y capacidades
fisicas, intelectuales, afectivas, culturales, artisticas, deportivas, creativas e
innovadoras, con vocacion de servicio a la sociedad y al Estado Plurinacional.
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2.4.2 Curriculo base del Subsistema de Educacién Regular

Caracterizacion del nivel

En los tres primeros afios de escolaridad, el curriculo relacionado con comunicacion
y lenguajes enfatiza el desarrollo de capacidades de lectura y escritura con la
produccion de textos gradualmente complejos, aplicando la lengua originaria,
castellana y extranjera. El desarrollo del pensamiento l6gico matematico se inicia
con la geometria que se presenta en el entorno social, cultural y natural de la
persona, generando proceso de desarrollo de la capacidad de abstraccién que
permita mayor comprension de las principales operaciones aritméticas. Asi mismo

se inicia con la orientacién vocacional.

Fundamentacion del area de comunicacion y lenguajes

En la actualidad (segun Art. 5 CPE), se propone desarrollar el castellano y lengua
originaria y aprender una lengua extranjera como premisas, con las que el
estudiante debe enfrentarse en la vida. Los maestros plantearan su ensefianza a
partir de metodologias globales que parten DESDE MENSAJES CONCRETOS DE
LA REALIDAD LLEGANDO AL ANALISIS DEL SIGNIFICADO DE LA PALABRA,
tomando en cuenta la experiencia, vivencia y la realidad de cada contexto cultural,
social y natural que daran lugar al aprendizaje de la lectura comprensiva y escritura

con sentido, que contribuye al desarrollo de las habilidades linglisticas de

escuchar, hablar, leer y escribir.
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Fundamentacion del area de educacion musical

La Educacién Musical en el Sistema Educativo Plurinacional contribuye en la
formacion integral holistica, humanistica, cientifica, técnica, artistica, tecnoldgica,

descolonizadora, con caracter sensibilizador, creativo y productivo.

La Educacién Musical esta basada en una concepcién del “vivir bien’, expresada
en el desarrollo del ser humano a través de la incidencia de la musica en el proceso
de sensibilizacion y armonizacion de la humanidad con la Madre Tierra y Cosmos.
Desde esta concepcién, la formacién musical va mas alld de formar simplemente
musicos, se busca perfilar personas que generen cambios cualitativos en la

convivencia comunitaria.

Por otro lado, la practica musical influye directamente en el sistema limbico del
cerebro, causando reacciones emotivas de movimiento u otras actitudes. Asimismo,
activa la memoria cuando al escuchar musica el cerebro entra en una asociacién
sistémica de las partes del cuerpo en relacion con su contexto natural social cultural
y productivo.

En tal sentido, la educacién musical asume la responsabilidad: primero, como
medio estratégico y didactico de los contenidos del campo y con otros campos en la
formacién integral de las dimensiones del ser humano; segundo, como una finalidad
formando personas con vocacion musical para la producciéon y reproducciéon de
cultura musical propia y otras, para lo cual la relacién de las y los estudiantes frente

a la maestra y maestro es reciproca, complementaria, ciclica y arménica.

2.4.3 Cadigo nino-nifa adolescente ley 2026

Finalmente se hace una revisiéon a el Codigo nifio-nifa adolescente ley 2026 del 27
de octubre de 1999 en su titulo V, sobre el derecho a la educacion, a la cultura y al

esparcimiento.
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Capitulo | articulo 112 Educacién.- El nifio-nifia y adolescente tienen derecho a
una educacion que les permita el desarrollo integral de su persona, les prepare para
el ejercicio de la ciudadania y cualifique para el trabajo.

Capitulo Il articulo 121 Derecho a la cultura y al esparcimiento.- Los nifios,

nifas y adolescentes tienen derecho a:

- Participar libre y plenamente en la vida cultural y artistica de su
comunidad.

- Que la informacién, cultura, diversiones, espectaculos, productos y
servicios respeten su condicién peculiar de persona en desarrollo.

- Al descanso, esparcimiento, juego, deportes, actividades creativas y

recreativas adecuadas a su edad.

2.5 MARCO INSTITUCIONAL

2.5.1 Breve reseiia histérica de la Unidad Educativa investigada

Este colegio fue fundado en el afio 1950, por un grupo de padres de familia
preocupados por brindar a sus hijos/as una educacion de excelencia. Con el paso
de los afos, el colegio ha consolidado su posicion en la ciudad de La Paz y ha
adoptado la misién de educar, formar y desarrollar integralmente a sus estudiantes,
ademas de fortalecer sus valores a través de la permanente blisqueda de la verdad
cristiana, la formacién bilinglie, el respeto por la diversidad, la construcciéon del

saber y el fomento de la investigacion y la creatividad.

Mision Unidad Educativa Saint Andrew's

Somos una comunidad educativa con identidad catdlica en la que a través de los
enfoques de ensefianza y aprendizaje del Bachillerato Internacional y la

participacion activa de todos sus miembros promovemos, modelamos, ensefiamos y
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reforzamos los valores de respeto, bondad, confiabilidad, responsabilidad, justicia y
civismo contribuyendo asi en el desarrollo de personas integras y bilingties con la
capacidad de pensar critica y reflexivamente de mentalidad abierta para liderar la
construccion de un mundo mas humano y mas pacifico.

Vision Unidad Educativa Saint Andrew's

Seruna corporacién educativa referente por su innovacién pedagégica, excelencia

académica y la formacion en valores.
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

3.1 TIPO DE INVESTIGACION

3.1.1 Descriptiva

En una primera etapa la investigacion es descriptiva ‘“los estudios descriptivos
unicamente pretenden medir o recoger informaciéon de manera independiente o
conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se refieren, esto es, su
objetivo no es indicar cdmo se relacionan las variables medidas.” (Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2010, pag. 76). Se realizd una investigacion descriptiva ya
que se recogio informacidn para describir el estado de comprensidn de los fonemas
para la iniciacién a la lectoescritura que tienen las nifas y nifios del primer afo de

educacioén primaria comunitaria vocacional.

3.1.2 Propositiva

La investigacién es propositiva “por cuanto se fundamenta en una necesidad o
vacio dentro de la institucién, una vez que se tome la informacion descrita, se
realizara una propuesta de sistema de evaluacion del desempefio para superar la
problematica actual y las deficiencias encontradas. Al identificar los problemas,

investigarlos, profundizarlos y dar una solucidén dentro de un contexto especifico.

Al finalizar la investigacion se realiza una propuesta como recurso pedagogico para
potenciar el proceso de la ensefianza de la lectoescritura.
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3.2 METODOS DE INVESTIGACION

3.2.1 Inductivo

Segun (Hernandez, Zapata, & Paulina, 2010, pag. 20) “es el método en el cual los

investigadores parten de hechos particulares 0 concretos para llegar a conclusiones
generales”. En este proyecto se espera que las canciones infantiles como recurso

didactico como iniciacién a la lectoescritura puedan utilizarse en otras unidades

educativas con nifias y nifios del mismo nivel.

3.3 SUJETOS DE INVESTIGACION

Se trabajé con 50 nifias y nifios en total que asisten a los paralelos A y B del primer

curso de educacién primaria comunitaria vocacional del Colegio Saint Andrew's.

Cuadro No. 1. Sujetos de Estudio

CURSOS Ninas Niflos
Primero A 14 ’ 11
Primero B 13 12
TOTAL 27 23

Fuente: Elaboracién propia
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3.4 TECNICAS DE ACOPIO DE LA INFORMACION

Se utilizd un conjunto de actividades con indicadores de evaluacién sobre el estado

de conocimiento que tenian los estudiantes sobre los fonemas con discriminacion

auditiva y lenguaje oral y escrito. La calificacion se realizd a partir de 4 criterios de

evaluacidon mediante la siguiente escala.

Cuadro No. 2. Criterios de evaluacion

No logrado

En desarrollo

En desarrollo aceptable

Sl W N -

Logrado

Fuente: Elaboracidn propia.

Cuadro No.3. Indicadores de evaluacion

1 2 3 4 5 6
PRUEBA ORAL PRUEBA ESCRITA PRUEBA AUDITIVA
Divide una | Reproduce Separa | Copia Identifica Reconoce
palabra algunos de correctamente | los el sonido
por silabas | fonemas manera | letras fonemas inicialde
articulando | correctamente | escrita propuestos | algunas
y dando por ( a-e-i-0-u- | palabras y
palmadas silabas m-p-r-t) lo
una relaciona
palabra asu
grafia
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La prueba se validé por el método de expertos y se recurrié a tres profesionales
para la respectiva revision y validacion: un profesor de lenguaje, un profesor de

musica y una psicopedagoga.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 RESULTADOS DE LAS ACTIVIDADES APLICADAS A LOS ESTUDIANTES

En el grafico se muestra los sujetos de la investigacion 56% fueron nifias y
44% fueron nifos, se aplicd una un instrumento de diagnodstico que se detalla

en los siguientes parrafos.

Grafico 1 Sujetos de Investigacion

ININA; 56%

Fuente: Elaboracion en base a resultados de la prueba

APLICACION DEL INSTRUMENTO

Se aplico el instrumento para los observar las caracteristicas de las nifas y

nifios en la prueba oral

Obteniéndose el siguiente resultado:
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Grafico 2 Prueba Oral

19 20
20

15 fi i

10 / A | i

i \l !
f

f
i =3

Indicador 1 Indicador 2

No logrado En desarrollo

Fuente: Elaboracion en base a resultados de la prueba

En la prueba oral se realizo el andlisis de dos indicadores, en el indicador 1
divide una palabra por silabas articulando y dando palmadas, el criterio de
evaluacion es 19 de los sujetos no lograron la actividad se presenta imagenes

(5) con sus respectivos nombres y 6 sujetos estan en desamollo en la
actividad desarrollada.

Para el indicador 2, reproduce algunos fonemas correctamente, el criterio de
evaluacion es 20 sujetos no lograron la actiidad y 5 sujetos estan en
desarrollo en la actividad desarrollada se presenta imagenes de la grafia de
fonemas y deben reproducir el sonido.

55



Grafico 3 Prueba Escrita

20 20 |
16

15

10

Indicador 3 Indicador 4

No logrado En desarrolio En desarrollo aceptable

Fuente: Elaboracion en base a resultados de la prueba

En el grafico se muestra los resultados obtenidos en la prueba escrita dando

como resultado el analisis de dos indicadores:

Se tiene para el indicador 3, separa de manera escrita por silabas una

palabra, el criterio de evaluacion es 16 de los sujetos no lograron la actividad

se presenta las imagenes de 1 con sus respectivos nombres, 8 sujetos
estan en desarrollo en la actividad desarrollada y 1 sujeto esta en desarrollo

aceptable.

Para el indicador 4, copia correctamente letras, el criterio de evaluacion es 20
sujetos no lograron la actividad y 5 sujetos estan en desarrollo en la actividad

desarrollada se presenta las imagenes de 1 con sus respectivos nombres.
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Grafico 4 Prueba Auditiva

19
20

16

15

10

w

Indicador S Indicador 6

No logrado En desarrollo

Fuente: Elaboracion en base a resultados de la prueba

En el grafico se muestra los resultados de la prueba auditiva para dos

indicadores:

Para el indicador 5 identifica los fonemas propuestos, el criterio de

evaluacion es 16 de los sujetos no lograron la actividad con un dictado, se
emiten los sonidos de fonemas y escriben en orden de aparicion (a-e-i-o-

u-m-p-r-t) y 9 sujetos estan en desamollo en la actividad desarrollada.

Para el indicador 6, reconoce el sonido inicial de algunas palabras y lo
relaciona a su grafia, el criterio de evaluacion es 19 sujetos no lograron la
actividad y 6 sujetos estan en desamollo en la actividad se reproducen
palabras (arana, enano, Isabel, ogro, una, pirata, mariposa, rosa, tomate)

con sus respectivas imagenes.
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En el siguiente grafico se observa los datos obtenidos para el Aprendizaje de la
lectoescritura para las nifias, en la misma se observa que la mayoria saco un
indicador de 1 (No logrado) que indica que las nifias no alcanzaron el indicador

de la lectoescritura.

Grafico 5 Resultados obtenidos niinas

~N
& \?:L '@’0’ \?’Dl '@6’ \?’b '3:\ '@q’ \.‘Z’q P 4 >
ST O A W Q QS Y & & & 2
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Fuente: Elaboracion en base a resultados de la prueba

En el siguiente grafico se observa los datos obtenidos para el Aprendizaje de la
lectoescritura para las nifios, se observa que la mayoria saco un indicador de 1
(No logrado) que indica que los niftos no alcanzaron el indicador de la
lectoescritura, existe variaciones significativas entre los sujetos y el

comportamiento de las mismas es heterogéneo.
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Grafico 6 Resultados obtenidos niilos
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Fuente: Elaboracion en base a resultados de la prueba

En el grafico se observa los resultados obtenidos en la prueba oral, prueba
escrita y prueba auditiva; la mayoria de las nifias y nifios estan en el criterio de
evaluacion No logrado; y pocos se encuentran en el criterio de evaluacion en
desarrollo. Estos datos permitiran realizaran estrategias para aumentar la

lectoescritura.
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Grafico 7 Resultados obtenidos

20 20
19 19

9
6 i
= 5 5 g
| 1
Indicador 1 Indicador 2 Indicador 3 Indicador 4 Indicador 5 Indicador 6
PRUEBA ORAL PRUEBAESCRITA PRUEBA AUDITIVA
B Nologrado M Endesarrollo ™ Endesarrolio aceptable

Fuente: Elaboracion en base a resultados de la prueba

En este ultimo cuadro vemos los resultados finales obtenidos segun cada

indicador y criterio de evaluacion. Podemos distinguir claramente que esta

prueba diagnostica arrojo datos importantes, los cuales demuestran la

necesidad de una intervencion para la adquisicion de estos indicadores.
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CAPITULO YV
LA PROPUESTA

5.1 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Mediante la investigacién del método fonético; un método que es utilizado para
ensefar a los nifos de primer afio de primaria a leer y escribir y tiene su base
en el aprendizaje primeramente de los sonidos de los fonemas; y la
investigacion del método musical Dalcroze; un método basado en la ritmica y el

movimiento.

Luego de la investigacidn se procedié a la composiciéon de canciones infantiles
fusionando ambos métodos, teniendo en cuenta la respectiva didactica de
ambos, teniendo como resultado composiciones musicales de acuerdo a la
edad y observando que se cumplan los objetivos de la propuesta, las cuales

resultaron divertidas, amenas y faciles para aplicar.

Viendo las necesidades anteriormente mencionadas, se quiere lograr a través
de este recurso didactico con canciones infantiles, que los nifios puedan
potenciar su capacidad de comprensién de los nuevos conceptos a adquirir.
Este se basa en un método activo, musical, de aprender con movimiento y
sonido, para que los nifios lo puedan traducir al area del lenguaje.

Los beneficiarios son nifias y nifos de 6 y 7 anos que cursan el primer afo de
educacién primaria vocacional, como también maestros de lenguaje de este

nivel.

A nivel general, a todo docente que esté interesado en mejorar su estrategia de

ensefanza o contar con mas recursos para sus clases.
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5.2 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Determinar los pasos metodoldgicos y recursos didacticos de la ensefianza
fonética
Identificar los componentes didacticos del método Dalcroze
Caracterizar los sonidos consonanticos y vocalicos del lenguaje

Componer las canciones infantiles

5.3 COMPONENTES DE LA PROPUESTA

A continuacién se presentan los componentes que hicieron posible la creacién
de esta propuesta.

Este recurso se puede realizar en 18 periodos de 15 minutos a disposicion de
horarios y necesidades del curso. Se aconseja que luego de poner en practica
este recurso, se hagan las actividades pertinentes correspondientes al area de

trabajo que se proponen en las canciones.

Para la puesta en practica dentro del aula se deberan seguir ciertos pasos para

llevarla a cabo con éxito.

Las sesiones se recomiendan realizarlas siguiendo los siguientes pasos:

Como primer paso, la relajacién. Es importante que los estudiantes se
encuentren tranquilos y concentrados, asi que esta parte no deberia saltarse.
Luego el calentamiento, consiste en hacer pequerios ejercicios fisicos como dar
vueltas en la alfombra caminando o haciendo un trote paulatino, haciendo
intervalos de tiempo. A continuacién se realizara improvisacion de palabras
siguiendo una secuencia en constante movimiento para ir soltando y animando

a los estudiantes a expresarse. Si se tuviera instrumentos de percusién, esto es
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de gran ayuda a la hora de llevar el ritmo. Luego se aplican las canciones
infantiles propuestas, dependiendo el grado de intervencion se puede jugar con

los tiempos y puede tener variaciones de palmadas o zapateo. Luego si asi se
lo requiere se continua con una sesion de trabajo en aula.

Figura1 Esquema de la puesta en practica

[ Relajacion

L Calentamiento
=] T

Improvisacién < Movimiento

N\ \
[ Canciones Infantiles

Variaciéonen
interpretacion

v

Trabajo de aula ] ~

Fuente: Elaboracién propia

La composicién de las canciones infantiles se dio de manera natural después
de la correspondiente investigacion de ambos métodos, tanto el fonético como
el Dalcroze, teniendo también conocimientos previos en el ambito musical y

pedagdgico.

Cada cancién propuesta se divide en dos acciones: la accion lingtistica y la
accién musical.
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5.3.1 Composicion de canciones infantiles

Se procedid6 a la composicion de canciones infantiles de acuerdo a las
didacticas de los metodos investigados, teniendo como resultado canciones con
las siguientes caracteristicas: son de corta duracidn, para su facil aprendizaje y
comprension, tienen un lenguaje asequible y simple de acuerdo a la edad

biolégica de los nifios para los cuales fue pensado este recurso.

5.3.2 Accion Lingiiistica

Para la eleccion de palabras se realizd una seleccion buscando en Theasurus
y en diferentes diccionarios, definiciones, sindbnimos, anténimos y homdnimos
de distintas palabras, que sean de sencilla pronunciacion y de facil
reconocimiento, como también teniendo en cuento el propdsito que tiene cada

cancion compuesta, que es la de tener un alcance con cada fonema propuesto.

Esta accion tiene como propdsito desarrollar la parte que propone el método
fonético y hacer énfasis en el uso de los fonemas dentro de las canciones
infantiles. Cada cancidn seleccionada, tiene como propdsito el aprendizaje y la
practica de cada fonema, es por ese motivo que cada cancidn tiene como titulo,
de manera premeditada, la letra que sera trabajada al inicio.
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Figura 2 Componentes de la propuesta: Accion Lingiiista

Composicién de canciones infantiles

Aaaaaaa
Ayer yo vi una arana
Era una abuela arafia

Trepo trepo trepo
Y al arbol se subi6
A,aaaaaaa
Adonde fue la abuela
Yo creo que se escondio
Busquemos en el bosque

Adonde se meti6

Accion

Linguistica
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5.3.3 AccionMusical

La accién musical propone poner en practica la didactica del método Dalcroze,
el cual se fundamenta en el movimiento y la ritmica. Es por ese motivo que las
canciones estan compuestas en un tiempo de 4/4, que es un tiempo el cual
permite transiciones paulatinas, y de esta manera es mas llevadero hacer los
cambios en la musica. Tendran un maximo de 12 compases.

Las canciones seran acompafadas dependiendo de su aplicacion, con
palmadas, zapateos, saltos o bailes, segun se lo requiera, como también
dependiendo del grado de avance en que ya se encuentren.

Las canciones tendran la siguiente melodia:

Figura 3 Componentes de la propuesta: Acciéon Musical

A

/
¢

¢

o

Q

r

Accién Musical
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Cancion 1: La abuela araiia

Do+

Aaaaaaa

Ayer yo vi una arana
Sol+ Do+

Era una abuela arana

Trepo trepo trepo
Sol+ Do+

Y al arbol se subid

A,aaaaaaa
Do+
Adonde fue la abuela

Sol+ Do+

Yo creo que se escondié

Busquemos en el bosque

Sol+ Do+

Adonde se metid
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Cancion 2: El enano enojon
Do+

Eeeeeee

Estaba el enanito
Sol+ Do+

Sentado en un banquito

Alguien se lo quito
Sol+ Do+

Y el mucho se enojo

Eeeeeee

Do+

Enano enojén
Sol+ Do+

Ahora le decian

Mejorya no te enojes
Sol+ Do+

Y canta esta cancion
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Cancion 3:La iguana de Isabel

La iguana de Isabel
Sol+ Do+

Lleva un cascabel

Si un dia se le escapa
Sol+ Do+

Iremos tras de el

Do+
Ilguana no te escapes
Sol+ Do+

Eres muy rapidita

Mejor ven a la casa

Sol+ Do+

De mi amiga Isabel
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Cancion 4:El oso oloroso
Do+

Oooo0o000

Adentro de un bosque
Sol+ Do+

Yo iba caminando

Cuando de pronto vi
Sol+ Do+

Un oso por ahi

Ooooo000
Do+
Era un muy oloroso
Sol+ Do+

Pero muy amistoso

Era mi amigo el oso
Sol+ Do+

El oso oloroso
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Cancion 5: El Glitimo unicornio
Do+

Uuuuuuu

Un dia en un suerio
Sol+ Do+

Conoci un unicornio

Decia que era el ultimo
Sol+ Do+

Que ya no habia mas

Uuuuuuu
Do+
Yo me puse muy friste
Sol+ Do+

Y me puse a llorar

El unicornio dijo

Sol+ Do+

Hora de despertar
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CAPITULOVI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES

Siendo el proceso de aprendizaje de la lectoescritura, un proceso muchas
veces repetitivo y monétono, muchos estudiantes no sienten un agrado
inmediato a los métodos que se aplican en este proceso. En ese sentido, es
recomendable introducir estos procesos de manera que los estudiantes

disfruten y saquen el mayor provecho de la etapa.

El objetivo general del proyecto fue el de fusionar el método fonético y el
método musical Dalcroze para potenciar el proceso en la iniciaciéon a la
lectoescritura en nifas y nifos del primer afio de educaciéon primaria
comunitaria vocacional en el colegio Saint Andrew's. Dicho objetivo se cumplié
a cabalidad, ya que la fusidn de ambos métodos dio como resultado un recurso
didactico en base a canciones infantiles.

El primer objetivo especifico de la investigacién fue revisar los conceptos de
método fonético, recursos didacticos, didactica de la musica y el método
Dalcroze. Las fuentes citadas anteriormente sirvieron de referencia informativa
para determinar los parametros a seguir para la composicién correspondiente

de las canciones infantiles que posteriormente funcionarian como recurso

didactico.

Con el fin de establecer un diagnéstico, se cumplié con el segundo objetivo
especifico, aplicar la prueba diagnéstica a los estudiantes de primero de
primaria comunitaria vocacional para diagnosticar el estado de comprensién y
reconocimientos de los fonemas. Se cumplié este objetivo al aplicar la prueba.
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Esto dejo un valioso reflejo, de la necesidad de fortalecer este proceso de
ensefianza, disefiando un recurso innovador y sobre todo efectivo.

El tercer objetivo especifico fue desarrollar el recurso didactico musical por
medio de canciones infantiles, este consistia basicamente en la composicién
de las canciones infantiles en base a los dos métodos mencionados
anteriormente, el cual se cumpli®é después de haber desarrollo los anteriores

objetivos propuestos.

6.2 RECOMENDACIONES

En términos generales, se recomienda la puesta en practica de este recurso a
inicios del curso de primero de primaria comunitaria vocacional, para fortalecer

los conceptos necesarios para la lectoescritura.
Recomendaciones para maestros

A los maestros que deseen poner en practica este recurso se les recomienda la
aplicacién de la misma durante periodos mas extensos e implementarla en la
curricula, para darle continuidad al proceso y que no sea algo eventual en la

clase.

Como una caracteristica a tomar en cuenta previa al aplicacién de dicho
recurso, se recomienda realizar un diagnéstico individual para poder enfocarse e
identificar las necesidades de cada uno de los estudiantes y asi elaborar un plan

acorde.

Es importante conocer que este recurso deber llevarse a cabo en un ambiente
ameno y divertido. por tanto la rigidez de la aplicacion de este recurso. no es

recomendable.
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Es significativo mantener el contenido, sobre todo el concepto de la
composicion misma de las canciones y su estructura, ya que fueron disefiadas
de tal manera, para una mayor efectividad.

Se pueden realizar actividades artisticas o presentaciones en base a este
recurso, y asi ampliar el objetivo de esta propuesta, saliendo de las canciones y
aplicandolas de distintas maneras.

Recomendaciones para padres de familia

Es fundamental que cada padre tome parte en la educacién de sus hijos/as y
mantener la educacién en familia y comunitaria formando un vinculo entre

padres, hijos, escuela y comunidad.

Los padres también pueden contribuir con la ensefianza dentro del area del
lenguaje, por medio de este recurso, ya que pueden tener una copia de las
canciones infantiles en casa, y a manera de compartir un momento familiar,

cantar con ellos practicando los distintos fonemas propuestos en ellas.

Recomendaciones para estudiantes

No es necesario recomendar a los nifilos gustar de la musica o aprender
canciones, ya que esto se presenta de manera natural en ellos. Para las
evaluaciones es importante recordarles que sean honestos en lo que pueden o no
lograr, ya que eso sera valioso al momento de ayudar a cada uno de manera

individual.
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ANEXO 1

Test diagnostico

1 2 3 5 6
4
ESTUDIANTES | PRUEBAORAL PRUEBA PRUEBAAUDITIVA
ESCRITA
Se Se Se presenta las Conun Se
Actividad presenta | presenta| imagenes de 1 dictado, se | reproducen
imagene | imagene con sus emiten los palabras
s(5)con | sdela respectivos sonidos de (arana,
sus grafia de nombres fonemasy enano,
respecti | fonemas escriben Isabel,ogro,
vos y deben enorden | ufa,piratam
nombre | reprodu de ariposa,rosa
s cirel apariciéon | ,tomate) con
sonido ( a-e-i-o0-u- sus
m-p-r-t) respectivas
imagenes
Divide Reprodu | Separa | Copia
una ce de correct
Indicadores palabra algunos | manera | amente Reconoce el
por fonemas | escrita letras sonido inicial
silabas correcta | por de algunas
articulan | mente silabas palabras y lo
doy una relaciona a
dando palabra Identifica su grafia
palmada los fonemas
s propuestos
Estudiante 1
Estudiante 2
Estudiante 3
Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 6
Estudiante 7
Estudiante 8
Estudiante 9

Estudiante 10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

77




Estudiante 19

Estudiante 20

Estudiante 21

Estudiante 22

Estudiante 23

Estudiante 24

Estudiante 25
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Anexo 2

Carta para expertos

La Paz 22 de enero de 2016

Serfiora
Lic. Virginia Albornoz

Presente.-

Ref. Validacion de instrumentos

De mi mayor consideracion, le hago llegar un saludo cordial

Me dirijo a usted con la finalidad de solicitar su valiosa colaboracion en la
validacién de contenido de los items que conforman los instrumentos que se
utilizara para recabar la informacidn requerida en la investigacién titulada
“CANCIONES INFANTILES COMO RECURSODIDACTICOEN LA
INICIACION A LA LECTOESCRITURAEN PRIMERO DE PRIMARIA
COMUNITARIA VOCACIONAL”

Por su experiencia profesional y méritos académicos me he permitido
seleccionarla para la validacion de dichos instrumentos, sus observaciones y
recomendaciones contribuiran para mejorar la version final de mi trabajo.

Adjunto ala presente, el instrumento a objeto de ser evaluados y agradezco de
antemano su valioso aporte.

Daniela Meschwitz Cronenbold

C16246442 SC
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Anexo 3
Carta para expertos

La Paz 22 de enero de 2016

Seriora
Lic. Marianela Calderén
Presente.-
Ref. Validacién de instrumentos
De mi mayor consideracion, le hago llegar un saludo cordial

Me dirijo a usted con la finalidad de solicitar su valiosa colaboracién en la
validacién de contenido de los items que conforman los instrumentos que se
utilizara para recabar la informacion requerida en la investigacion titulada
“CANCIONES INFANTILES COMO RECURSODIDACTICO EN LA
INICIACION A LA LECTOESCRITURAEN PRIMERO DE PRIMARIA
COMUNITARIA VOCACIONAL”

Por su experiencia profesional y méritos académicos me he permitido
seleccionarla para la validaciéon de dichos instrumentos, sus observaciones y
recomendaciones contribuiran para mejorar la versién final de mi trabajo.

Adjunto a la presente, el instrumento a objeto de ser evaluados y agradezco de
antemano su valioso aporte.

Daniela Meschwitz Cronenbold

Cl 6246442 SC
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Anexo 4
Carta para expertos

La Paz 22 de enero de 2016

Seriora
Lic. Giovanni Santos

Presente.-

Ref. VValidacion de instrumentos

De mi mayor consideracién, le hago llegar un saludo cordial

Me dirijo a usted con la finalidad de solicitar su valiosa colaboracion en la
validacién de contenido de los items que conforman los instrumentos que se
utilizara para recabar la informacién requerida en la investigacion titulada
“CANCIONES INFANTILES COMO RECURSODIDACTICO EN LA

INICIACION A LA LECTOESCRITURAEN PRIMERO DE PRIMARIA
COMUNITARIA VOCACIONAL”

Por su experiencia profesional y méritos académicos me he permitido
seleccionarlo para la validacion de dichos instrumentos, sus observaciones y
recomendaciones contribuiran para mejorar la version final de mi trabajo.

Adjunto ala presente, el instrumento a objeto de ser evaluados y agradezco de
antemano su valioso aporte.

Daniela Meschwitz Cronenbold

Cl 6246442 SC
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Anexo 5

Validacion de instrumento

La Paz. 5 de febrero de 2016
Lic. Aymara Morales

Tulora.-

Presente

Rof. Validacion de instrumento *Canciones infantiles como recurso
didactico para la enseflanza de lectoescritura en primero de primarla
comunitana vocaclonal”

Estimada futora:

Por la presents I8 comumico que después de haber revisado el instrumento
preseniado ‘Test de lecloescrnitura Verdal, escrito, auditivo °, y existiendo
concordancsa oon Ia pretension de! estudio trazado an su odjetivo general y

especificos, valido el instrumento presentado.

Sin otro pardcidas, le saludo cordialmente
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Anexo 6

Validacion de instrumento

La Paz, 2 dp febrero de 2016
Lic Aymara Mlorates

La Par. 8 Je favrero co 2016
L c AymItd Morales

Tooa -

Proserie

RO, Validacksn de instrumento ~Caneiones Infantiles como recurso
didacticO pard 1o ensoNanza ¢ lectooscrilura on primaco de primaria
coOmunitany vecaclonal™

Estmada 'utied

FOr 18 praser ¢ @ COmun € Gue $asCuls de haber revisdgo el mstrumerio
presentazo " Test de tecogsinturd Verbal escraQ, 3udityo *. y ausliento
S0CAMBINCR T 1D PEQReS 0N del e3iuTiO UI2IAS €A w objptvo generaly

QL peCISenms, volio ¢ i strumer o presentlaco

Sin atro paticuldr, i€ S8lugo codalmen'e

dror-:—:;cra de Lenguaje

83



Anexo 7

Validacion de instrumento

La Paz. 2 de febrero de 2016
Lic. Aymara Morales

Tutora -

Presente

Ref. valldacion de instrumento “Canciones infantilos como recurso
didactico para la ensonanza do lectoescritura en primero de primaria

comunitaria vocacional™

Estimada tutora

Por ta presente le comunico que después de haber revisado el instumento
presentado “Test de lectoescntura Verbal. escrito, audibvo °, y existiendo
concordancia con 13 pretension dei estudio trazado en su objetivo general y

especificos. valido el instrumento presentado.

Sin o0 parucular, le saludo cord:aimente

ke
Lic Giovanm Santos

Profesor de Musica

84



Anexo 8

Introduciendo las canciones

IBRONG IO A Faaeay vy CUTIRENT SLSPORGIBNTVS
THAT  INRLSENCE o
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Anexo 9

Siguiendo el ritmo
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Anexo 10

Sigo el ritmo con mi cuerpo (En exteriores)
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Anexo 11

Sigo instrucciones
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Anexo 12

Vaciado prueba diagnostica

Grupo 1
ESTUDIANTES PRUEBA ORAL i  PRUEBAESCRITA

Divide una palabra por 4 . Copia

silabas articulandoy ?e:roducce arlgl:;:eme e’pa;altd,e mangraf::ri L correctamente

Han® Halmadss onemas corre por silabas una palabra sz
Estudiante 1 1 2 1 1
Estudiante 2 1 1 1 1
Estudiante 3 2 2| 1 1 2 2
Estudiante 4 2 1 1 1 2 1

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante 10
Estudiante 11
Estudiante 12
Estudiante 13
Estudiante 14
Estudiante 15
Estudiante 16
Estudiante 17
Estudiante 18
Estudiante 19
Estudiante 20
Estudiante 21
Estudiante 22
Estudiante 23
Estudiante 24
Estudiante 25

BN R B RBNRPEPNRPPRRBRBRBNR R B R BB
N B P RPRP PR RRBRBRNRERRERRBRRBNRRB R
NNERBRRERNRRPRPWNRNNNRERRRBNRRB
N B NRPRRPRPRPRBEBENRRERNRRENRRBRBER @B @R
NP R RPRRPRBPERERNRBRBNRERBRBRENNERN
B R R NR R R RBRRBRBRRBNRRRBRRBRBRBRBN
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Anexo 13

Vaciado prueba diagnostica

Grupo 2

ESTUDIANTES PRUEBA ORAL
Divide una palabra
porstlabas Reproduce algunos
articulando y dando |fonemas correctamente
palmadas
L i 3 t 1
Estudiante 1 1 1 1 2 it 2
|Estudiante 2 1 1 1 1 1 1
Estudiante 3 2 1, 1 2 2 1

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante 10
Estudiante 11
Estudiante 12
Estudiante 13
Estudiante 14
Estudiante 15
Estudiante 16
Estudiante 17
Estudiante 18
Estudiante 19
Estudiante 20
Estudiante 21
Estudiante 22
Estudiante 23
Estudiante 24
Estudiante 25

HHE B B NRRNPRENNRNNRRERRBRBNR
NNNNRRPRRPRNRE PR RRBRBBRBRRRR R BB
WH P R RRBRRBNRRRRBNREPERERNRNB
NNNRP RBPRRBRRNRBNNRBRNRERRRRBRN @B B
NHWNNNNNNRRBRRBRRBRRBHEREBNRBNRE BN
NP NNHERRPRPRRBNRNNNRRBERRBRNNRNN
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