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Resumen

El trabajo de investigacion surge al observar la atencion limitada que pueden ofrecer las
Unidades Educativas para trabajar con estudiantes que tienen Necesidades Educativas
Especiales.

En la actualidad el trabajo de Atencion Pedagogica Individualizada se realiza en algunas
Unidades Educativas Privadas. Este tipo de intervenciones estan limitadas por elementos
relacionados a la formacion de los docentes y es inexistente la articulacion sistematica con
especialistas, lo que se concreta a recomendaciones que reciben los padres por parte de los
maestros cuando detectan alguna dificultad en los aprendizajes de sus hijos.

Se realiza un andlisis basado en elementos psicopedagogicos para establecer indicadores de
en los Ajustes Razonables con estudiantes incluidos que asisten al Primer Afo de la
Educacion Primaria Comunitaria Vocacional.

Se propone la implementacion de criterios para las Adaptaciones Curriculares a partir del
diagndstico, con monitoreo especifico y sistematico que deben realizarse para estudiantes
con Trastornos del Neurodesarrollo.

A partir del trabajo en los Equipos Interdisciplinarios, en los abordajes de seguimiento, se
deben establecer parametros viables de implementar en tiempos continuos.

Se considera el Estudio de Casos concretos mediante observacion directa y sistematica, con
herramientas psicopedagdgicas que pueden adaptarse a cualquier contexto de la Realidad

Nacional.

Palabras clave: Adaptaciones curriculares, Trastornos del Neurodesarrollo, Equipos

Interdisciplinarios, Diagndstico Psicopedagogico
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INTRODUCCION

Las Adaptaciones Curriculares constituyen Ajustes Razonables que se realizan para poder
canalizar los Procesos de Aprendizaje en los estudiantes que presentan condiciones
especificas en su Neurodesarrollo y que precisan andamiajes especificos para la
preparacion, adquisicion y afianzamiento de nuevos conocimientos.

Al gestionar una institucion con Enfoque de Atencion Individualizada para los Procesos de
Inclusion es fundamental tomar como punto de partida la orientacion a la familia y los
docentes estableciendo de forma conjunta la Caracterizacién Diagnostica de los estudiantes
que pueden presentar Necesidades Educativas Especiales. Se deben tener en cuenta los tres
grupos de atencion que propone el Sistema de Educacion Alternativa y Especial:
Discapacidades, Dificultades de Aprendizaje y Talento Extraordinario.

La normativa vigente contenida en la Ley 070/2010 Avelino Sifiani establece las bases para
la implementacion a partir del Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo, establece
dos vias de atencion para la Inclusion en el Sistema Educativo. Que los estudiantes a partir
del Derecho Fundamental de Acceso a la Educacion pueden estar incluidos en la Educacion
Regular o asistir a un centro de Educacion Especial.

En la realidad nacional se requiere implementar politicas publicas que permitan
operativizar los Procesos de Inclusion por lo que se hace necesario que desde los centros
especializados y de acompanamiento pedagogico tanto para las Unidades Educativas como
para las familias y la comunidad en general se desarrolle la toma de conciencia y se activen
los mecanismos sociales para el trabajo especializado con nifios que presentan Necesidades
Especiales y son diagnosticados con condiciones especificas dentro del grupo de los
Trastornos del Neurodesarrollo.

El Centro Psicopedagogico de Atencion Individualizada tiene un doble enfoque: Por una
parte, preventivo y de orientacion directa y por otra establece la estructura de apoyos y
acompanamientos como andamiajes esenciales en los Procesos de Inclusion.

La investigacion se concreta al trabajo que se desarrolla con las Adaptaciones Curriculares
especificas e Individualizadas e incluye aquellos procesos que permiten el acompafiamiento

tutorial con estudiantes que inician sus aprendizajes en el Nivel Primario Comunitario



Vocacional cursando el Primer Afio y que presentan condiciones diagnosticadas y

asociadas a los Trastornos del Neurodesarrollo.

La Atencion Individualizada requiere de tutorias y acompafiamientos a todos los

estudiantes con Necesidades Educativas Especiales y debe verse como un derecho humano

fundamental de accesibilidad educativa. Deben responder a las caracteristicas particulares

de cada estudiante. Tienen un sustento amplio en cuanto a corrientes y teorias

psicopedagogicas que colocan una mirada educativa “humanizante” que va cobrando

relevancia en el Modelo Educativo Social actual.

Se realiza un diagnoéstico de la realidad objeto de estudio tomando como punto de partida

dos centros educativos privados de la ciudad de La Paz donde reciben, en sus aulas de

Primer Afio del Nivel Primario Comunitario Vocacional, a estudiantes diagnosticados con

Trastornos del Neurodesarrollo.

El criterio de referencia en cuanto al Diagnéstico contiene los antecedentes de estudios

neurolégicos - pediatricos, asi como la Caracterizacién Psicopedagdgica General que

constituye el instrumento fundamental para precisar el tipo de acompafiamiento tutorial y,

las formas de intervencion y los registros evolutivos que se establecen en cada caso.

La investigacion se inicia durante la gestion 2024 y se concluye durante la finalizacion del

2025, como parte del proceso de culminacion de estudios y titulacion para la obtencion del

grado académico de licenciatura en Educacion.

Se toman dos referentes contextuales:

- El Centro Psicopedagogico de Atencion Individualizada que es dirigido y gestionado
por una especialista en Educacion Especial Inclusiva con formacion en Psicopedagogia
y Logopedia y los Tutores Inclusivos, denominados en el Modelo Educativo
Sociocomunitario Productivo como “Maestros Integradores”.

- Dos unidades educativas privadas de la ciudad de La Paz. El colegio Santa Teresa
ubicado en la Zona de Miraflores y Yachaikuna en la Zona Sur.

La estructura de la Investigacion tiene en cuenta los siguientes capitulos:

Capitulo I: Es la fase inicial que contiene el planteamiento del Problema de Investigacion,

considerando la formulacion de los objetivos, se justifica el estudio y analiza las

delimitaciones con los alcances espacial, temporal y tematico.



Capitulo II: Contiene los fundamentos pedagogicos en que se sustenta la investigacion que
implica analizar las teorias y enfoques tedricos. Se enfatiza en los procesos de inclusion que
se deben implementar considerando las vias indirectas de atencion en los centros de
Educacion Regular. Las definiciones de los términos mas utilizados durante el estudio se
abordan con el uso de fuentes bibliograficas.

El marco legal en base a la Ley de educacion 070 Avelino Sifani y Elizardo Pérez y el
marco contextual constituyen el complemento juridico y situacional.

Capitulo III: Establece el tipo de investigacion, disefio, métodos, sujetos vinculados,
técnicas e instrumentos, formulando la idea a defender y los procedimientos de la
investigacion.

Capitulo IV: Aborda los resultados de la indagacion desde el punto de vista de las técnicas
e instrumentos aplicados en el trabajo de campo.

Capitulo V: Contiene la propuesta didactica para el trabajo con los procesos de inclusion en
las dos Unidades Educativas de la ciudad de La Paz que se han seleccionados.

Las Conclusiones y Recomendaciones son desarrolladas en el Capitulo VI. Se finaliza el
documento con las referencias bibliograficas y los anexos.

Al hablar de Educacion Inclusiva se deben considerar particularidades humanas donde se
puede establecer que no todas las personas tenemos las mismas capacidades intelectuales y
que para elaborar planes anuales de avance curricular se debe considerar que existen
diferentes Necesidades Educativas y que la Educacion debe responder a dichas
Necesidades.

La inclusion de las nifias y nifios con Necesidades Educativas Especiales dentro del ambito
educativo formal es necesaria para fomentar la “no discriminacioén” y la aceptacion social a
partir del postulado de que: “no todos somos iguales pero que si tenemos los mismos

derechos”.



CAPITULO 1
ASPECTOS GENERALES

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Este capitulo hace referencia al objeto de estudio: Adaptaciones Curriculares como parte de
los procesos de Inclusion con estudiantes diagnosticados dentro del grupo de los Trastornos
del Neurodesarrollo y que han cursado el Primer Afio del Nivel Primario Comunitario
Vocacional durante la Gestion 2025.

Se presenta los antecedentes de la investigacion a través del analisis de documentos y
articulos cientificos que se han publicado recientes entre los afios de 2021 y 2025.

En la tematica que se aborda el objeto concreto lo constituyen las Adaptaciones
Curriculares, también denominadas Ajustes Razonables, en los Procesos de Inclusion
Pedagogica.

En los antecedentes internacionales se referencian un libro de texto que contiene una
investigacion realizada durante ocho afios en el sistema universitario ecuatoriano y un
articulo también desarrollado por autoras ecuatorianas que publican abordajes especificos
como estrategias educativas para trabajar con estudiantes que presentan Trastornos del
Neurodesarrollo.

Los antecedentes nacionales contienen un documento normativo para las adaptaciones
curriculares con estudiantes que presentan Dificultades de Aprendizajes y una tesis de la
carrera de Psicologia de la Universidad Mayor de San Andrés que aborda Adaptaciones

Curriculares como Estrategias de Intervencion Psicoeducativas.

1.1.1. Antecedentes Internacionales

Se hace referencia a dos investigaciones publicadas entre los afios de 2023 y 2025 La
primer es corresponde a un texto que es divulgado por la Editorial Ciencia Latina de
Meéxico DF y es realizado por tres investigadoras de la Universidad Estatal de Milagro en

Ecuador a través del CID Centro de Investigacion y Desarrollo (2023). El segundo



correspondiente a un articulo publicado en la revista ecuatoriana Polo del Conocimiento

donde se socializan cinco estrategias educativas para abordaje de estudiantes que presentan

Trastornos del Neurodesarrollo. (2025)

Tabla 1: Adaptaciones Curriculares desde la diversidad en el aula

Nombre del Adaptaciones Curriculares desde la diversidad en el aula
documento

Instituciéon CID - Centro de Investigacion y Desarrollo

Autoras Juana Eulalia Coka Echeverria, Irlanda Jacqueline Mariduefia

Macancela y Elvia Marlene Valencia Medina

Antecedentes del tema

Impartir clases con personas con discapacidad en los centros educativos de
nivel superior o preparar estudiantes para que sean maestros en educacion, es
reto y oportunidad para describir los procesos ejecutados durante ocho afios de
ensefianza aprendizaje con personas de atencion prioritaria. Sistematizar
experiencias en diversidad, compilar resultados, y evaluar desde el punto de
vista biopsicosocial y pedagdgico, en base a necesidades educativas
individuales asociadas o no a la discapacidad. La presente obra exterioriza de
manera practica y clara las adaptaciones curriculares como reforma educativa a
la inclusién.

Formulacion del
Problema o preguntas
de investigacion

La formulacién problematica es amplia y contiene un sistema en Preguntas
Orientadoras que guian el contenido del libro: ;Qué estrategias metodologicas
incluyentes activas y participativas coadyuvan en la ensefianza de estudiantes
con discapacidad? ;Como lograr el aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad? ;De qué manera el docente evalia a los estudiantes con
discapacidad?

Sistematizar experiencias en diversidad, compilar resultados, y evaluar desde el
punto de vista biopsicosocial y pedagdgico, en base a necesidades educativas
individuales asociadas o no a la discapacidad.

Adaptaciones curriculares, procesos de inclusion, experiencias en diversidad,
curriculos abiertos, evaluaciones procesuales

La investigacion se desarrolldo durante ocho afios en la Universidad Estatal de
Milagro — Ecuador, aportando a la inclusion con presencia, participacion y éxito
académico, asi como también a los estudiantes con discapacidad que
interactian entre la

investigacion y la diversidad, al momento de participar con experiencias,
trabajos colaborativos, cooperativos, mesas redondas, paneles, diadlogos
simultaneos con conocimientos inherentes a la diversidad mediante la sinergia
disfrutar de buenas practicas universitarias.

Objetivo de
investigacion
Conceptos Abordados
Aporte de la
Investigacion
Resultados de 1la
investigacion

La génesis de la adaptacion es el diagndstico, el docente identifica las
Necesidades Educativas Individuales que requiere el estudiante y planifica el
curriculo de manera abierta, pregunta al estudiante sus necesidades y lo hace
participativo, administra la adaptacién curricular acorde a la discapacidad,
incluye las actividades curriculares y extracurriculares como planificaciones
sociales, deportivas y culturales considerando la diversidad como una
oportunidad. (Echeverria, Galarraga, & Gordon, 2017)

Los procesos pedagdgicos estan relacionados a las NEI y estas a la
discapacidad, su accionar hace que lleguen a las buenas practicas universitarias
con accesibilidad incluso a la tecnologia e intereses que estan en analogia con
cada estudiante, las responsabilidades son compartidas entre el estudiante, el
docente y los compafieros del grupo al que pertenecen, la adaptabilidad es un
proceso porque requiere de normas claras, persistencia y diversidad.

Fuente: (Coca, Jacqueline, & Elvia, 2023)




El texto constituye un documento para consulta y referencia en el ambito de la Inclusion

Educativa en el Nivel Superior, que si bien se ha desarrollado en el contexto ecuatoriano

puede ser replicable en la realidad Latinoamericana para el trabajo formativo profesional

con estudiantes que presentan Necesidades Educativas Especiales.

Se rescatan las aplicaciones practicas que se socializan y que pueden servir como referentes

para abrir las miradas hacia la Inclusion Educativa en la Educacion Superior.

Tabla 2: Estrategias educativas para estudiantes con trastornos del neurodesarrollo

Nombre del Estrategias educativas para estudiantes con trastornos del neurodesarrollo
documento

Instituciéon Revista Polo del Conocimiento. (Edicion nim. 108) Vol. 10, No 7

Autores Diaz, Miriam Victoria; Gavilanez, Monica Alexandra; Manzano, Gloria Piedad;

Naranjo, Pablo Eduardo

Antecedentes del tema

La atencién educativa a estudiantes con trastornos del neurodesarrollo
constituye un reto urgente y prioritario dentro de los sistemas escolares
contemporaneos (Negrin y Marrero, 2021). La creciente identificacion de casos
en edades escolares tempranas, sumada a la necesidad de responder de manera
inclusiva y equitativa, exige a las instituciones educativas replantear sus
practicas pedagdgicas y adaptarlas a las caracteristicas particulares de esta
poblacion (Quinde, 2024). Sin embargo, en muchos contextos, persisten vacios
significativos en cuanto a la formacion docente, el disefio de estrategias
diferenciadas y la disponibilidad de recursos metodologicos pertinentes (Jijon et
al., 2023).

No obstante, también se evidenciaron barreras significativas, como la falta de
formacion docente, escasez de recursos y débil coordinacion institucional.

Formulacion del
Problema o preguntas
de investigacion

(Como se puede comprender e interpretar la realidad educativa de los
estudiantes con trastornos del neurodesarrollo desde la perspectiva de los
actores involucrados, sin manipular variables?

Analizar y proponer estrategias educativas que favorezcan el aprendizaje y la
inclusion efectiva de estudiantes con trastornos del neurodesarrollo en el
entorno escolar regular.

inclusion educativa; estrategias pedagdgicas; neurodesarrollo.

Se concluye que, si bien existe compromiso por parte de los docentes, la
inclusion efectiva de estudiantes con trastornos del neurodesarrollo requiere
apoyo institucional, capacitacion continua y el desarrollo de entornos
pedagodgicos flexibles. El éxito de la inclusion no depende solo de la voluntad
docente, sino de un enfoque integral y colaborativo.

Objetivo de
investigacion
Conceptos Abordados
Aporte de la
Investigacion
Resultados de Ila
investigacion

Como resultado de las entrevistas semiestructuradas aplicadas a docentes y
especialistas en educacion inclusiva, se identificaron diversas estrategias
educativas utilizadas en el aula para favorecer el aprendizaje y la inclusion de
estudiantes con trastornos del neurodesarrollo. A partir del andlisis tematico, se
establecieron cinco categorias principales: adaptacion curricular, metodologias
activas, uso de apoyos visuales y tecnolédgicos, trabajo colaborativo, y
formacién docente.

Fuente: (Diaz, Gavildnez, Manzano, & Naranjo, 2025)




La forma investigativa utilizada y la propia estructura de las estrategias que se refieren en el
articulo tienen puntos de coincidencia con la investigaciéon que se realiza. Un enfoque de
tipo cualitativo que permite establecer una mirada sistematica a los procesos de inclusion

constituye el referente fundamental que se ha considerado.

1.1.2. Antecedentes Nacionales

El documento normativo publicado en el 2023 por el Ministerio de Educaciéon para las
Adaptaciones Curriculares con estudiantes que presentan Dificultades de Aprendizajes y
una tesis de la carrera de Psicologia de la Universidad Mayor de San Andrés que aborda
Adaptaciones Curriculares como Estrategias de Intervencion Psicoeducativas del afio 2021
constituyen los dos referentes fundamentales que se han tenido en cuenta para realizar el

analisis en la realidad nacional.

Tabla 3: Programa de Atencion Educativa a Estudiantes con Dificultades en el
Aprendizaje

Nombre del Programa de Atencion Educativa a Estudiantes con Dificultades en el

documento Aprendizaje - 2023 La Paz, Bolivia

Institucion Ministerio de Educacion

Autores

Instituto de Investigaciones Pedagdgicas Plurinacional

Antecedentes del tema

La Ley de la Educacion N° 070, Avelino Sifiani-Elizardo Pérez, asume en
varios articulos la intencion de crear politicas educativas a favor de esta
poblacion; al respecto, el articulo 17 de la misma norma, sefiala: “Contribuir
con politicas, planes, programas y proyectos educativos de atencion a personas
con Dificultades en el Aprendizaje”, en ese marco surge el Programa de
Atencion educativa a Estudiantes con Dificultades en el Aprendizaje, con la
finalidad de llevar a la practica acciones que permitan concienciar, detectar,
identificar, prevenir, asesorar y brindar atencion oportuna y pertinente a
estudiantes con Dificultades en el Aprendizaje.

Formulacion

del

Problema o preguntas

de investigacion

Existen muchos factores que influyen en las Dificultades en el Aprendizaje,
tantos factores internos (intrinsecos) y externos (extrinsecos) al estudiante.
Estos elementos pueden originar Dificultades en el Aprendizaje de forma
temporal o permanente y cualquier estudiante puede presentar en algin
momento de su vida escolar, por lo que, no es posible calcular la cantidad
exacta de estudiantes con estas caracteristicas, sin embargo, en cada curso
suelen existir nifias y niflos con dificultades generales y especificas en el
aprendizaje.




Objetivo de | Brindar atencién educativa integral de manera oportuna y pertinente a

investigacion estudiantes con Dificultades en el Aprendizaje en la modalidad directa e
indirecta., tomando en cuenta las necesidades, intereses, expectativas y
potencialidades del estudiante, en el marco del Modelo Educativo
Sociocomunitario Productivo.

Conceptos Abordados | Programa de Atencion Educativa a Estudiantes con Dificultades en el
Aprendizaje; Modalidad Indirecta y Directa

Aporte de la | El Programa de Atencion Educativa a Estudiantes con Dificultades en el

Investigacion Aprendizaje, partiendo de que existen dificultades para aprender por multiples
causas, origenes y factores interrelacionadas entre si, estos pueden ser “neuro-
bio-psico-sociocultural-ambiental”, en el cual emerge el programa, sobre las
bases tedricas socioculturales, neurociencias y otros.

Resultados de la | El fendmeno “dificultades en el aprendizaje”; requiere de una respuesta

investigacién integral, estructural y estrecha coordinacion entre el Subsistema

de Educacion Regular y Alternativa y Especial, como también soporte técnico
pedagdgico con participacion de la familia.

Fuente: (Educacion, 2022)

El documento aporta las bases de las Adaptaciones Curriculares a partir de la Resoluciéon

Ministerial 1040/2022 precisa las formas de intervencion para el trabajo con estudiantes

que presentan Dificultades de Aprendizaje. Constituye un referente fundamental en los

procesos de Inclusion y orienta para la realizacion especifica de los Ajustes Razonables que

sean necesarios.

Tabla 4: Adaptaciones Curriculares como Estrategia de Intervencion Psicoeducativa
para nifnos con Necesidades Educativas Especiales

Nombre del Adaptaciones Curriculares como Estrategia de Intervencion Psicoeducativa para
documento nifios con Necesidades Educativas Especiales
Institucion Universidad Mayor de San Andrés. Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion. Carrera de Psicologia
Autor Diana Jiménez Gonzalez

Antecedentes del tema

El documento es una Memoria Laboral que se realiza a partir del estudio de tres
casos, los antecedentes son especificos de la evaluacion realizada en cada uno
de los estudiantes que se constituyen en sujetos de estudio.

Formulacion del
Problema o preguntas
de investigacion

El ingreso a Primero de Primaria es gran cambio que forma parte del desarrollo
de los nifios, su importancia radica en que se inicia el proceso de lectura y
escritura con nuevos hdbitos escolares. Por lo mismo es normal notar
diferencias individuales en cuanto al proceso de aprendizaje, sin embargo, a
veces estas diferencias de transforman en dificultades persistentes que impiden
la adquisicion de nuevas habilidades o limitan la participacion de los nifios en el
curso, en este caso se trata de Necesidades Educativas Especiales N.E.E.

Objetivo
investigacion

de

Elaborar Adaptaciones Curriculares para ser implementadas como estrategia
psicoeducativa en nifios con Necesidades Educativas Especiales, en Primero de
Primaria.




Conceptos Abordados Adaptaciones Curriculares; Necesidades Educativas Especiales;
Estrategia de Intervencion Psico-educativa

Aporte de la | El trabajo ejercido como educadora favorecid el aprendizaje continuo sobre la
Investigacion educacion en Bolivia, regulada por la Ley 070 de Educacion Avelino Sifiani -
Elizardo Pérez, en el nivel Primario Comunitario Vocacional, asi como el
marco legal de educacion y la elaboracion de Planificaciones Curriculares
segun el modelo vigente.

Otra competencia relevante que formo parte la experiencia como docente fue la
proactividad y la iniciativa, para dar solucion a las dificultades de nifios con
N.E.E. a lo largo del afio escolar, este aspecto permitid generar una capacidad
creativa para elaborar las Adaptaciones Curriculares.

La generacion de estrategias mediante el juego es fundamental, mas ain en
primero de primaria, deben quedar atras los métodos de ensefianza donde los
nifios solo son receptores y se espera se queden quietos en sus asientos durante
todo el horario de clases.

Resultados de la | El logro mas importante como resultado de la experiencia fue el reconocimiento
investigacion a la formacion de Psicologa, por parte de la directora de la Unidad Educativa,
asi como maestros y padres, quienes descubrieron y valoraron el campo de
accion de un profesional de esta area y el aporte invalorable dentro de una
Unidad Educativa.

Otro logro profesional fue la designacion para participar como representante de
la Unidad Educativa en encuentros organizados por Vision Mundial para
compartir experiencias y estrategias de enseflanza y aprendizaje en Matematicas
y Lenguaje.

Fuente: (Jiménez, 2021)

La memoria laboral que se analiza propicia tanto establecer los principales logros como
también los desafios profesionales respecto a la implementacion de Adaptaciones
Curriculares para estudiantes que, como casos, deben irse acompanando considerando las
particularidades de cada estudiante, este aspecto es fundamental para poder implementar

Ajustes Razonables individualizados y especificos.

1.2.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Desde el momento en que estudiantes con Necesidades Educativas Especiales tratan de
recibir algln tipo de Formacion Académica dentro de la Educacion Regular se convierte en
una labor de todos. En el marco de la Constitucion Politica del Estado Plurinacional de
Bolivia se plantea que “Todas las personas tienen derecho a recibir una Educacion de
Calidad”.

A través de los afios las personas con Necesidades Educativas Especiales han tratado de ser
parte de la Educacion Regular, con escaso éxito, en la Realidad Nacional los logros de

Inclusion son limitados y aislados. La sociedad reconoce que existen personas con




Necesidades Educativas Especiales, pero se hacen ajenas a los intereses y necesidades, lo
que agrava las diferencias mucho mas.

Se pretende indagar en los mecanismos de apoyo que da la Educacion para los estudiantes
con Discapacidad, Dificultades de Aprendizaje e incluso Talento Extraordinario y las
formas en que son incluidos en la Escuela Regular.

En la actualidad existen estrategias que potencian el desarrollo de habilidades en los
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, sin embargo, escuelas todavia no han
ajustado sus curriculos para que los niflos con estas caracteristicas sean plenamente
incluidos dentro del Ambito Educativo Regular, ya que esto significa mayor dedicacién y
compromiso con nuevas formas didacticas y metodologicas en la gestion de los

aprendizajes.

Tabla 5:Lluvia de ideas

- Limitados elementos infraestructurales, recursos y capacidad en los espacios para la
inclusion de estudiantes con Discapacidades.

- Carencia en el redisefio de andamiajes que articulen el trabajo terapéutico especial con
el accionar de los docentes y la familia como un todo en aras de la potenciacion en el
desarrollo de habilidades en los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales

- Ausencia de espacios para didlogos compartidos. Existen barreras invisibles en el
accionar de los especialistas y un gran vacio informativo por parte de las familias y las

instituciones.

Fuente: Elaboracion propia

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

(Qué Elementos Curriculares se toman en cuenta para las Adaptaciones Curriculares que
necesitan los estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo incluidos en el Primer Afo del
Nivel Primario Comunitario Vocacional mediante las tutorias de CEDI PSICOPED

Atencion Individualizada?
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1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Se establecen los objetivos generales y especificos que permiten el desarrollo investigativo

y practico.

1.4.1 Objetivo General

Disefiar Adaptaciones Curriculares como Ajustes Razonables Individualizados para
estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo incluidos en el Primer Afio del Nivel
Primario Comunitario Vocacional, con Acompafiamiento Individualizado mediante tutorias

de CEDI PSICOPED

1.4.2 Objetivos Especificos

- Determinar los componentes curriculares que son tomados en cuenta dentro de los
criterios metodoldgicos para realizar adaptaciones curriculares para estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales.

- Precisar las técnicas para la recoleccion de datos de los estudiantes con tutorias
individualizadas tomando como punto de partida las articulaciones que se establecen en
los acompanamientos en las Unidades Educativas, con la familia y los especialistas.

- Interpretar la informacién sistematizada en las tutorias, proponiendo formas de
intervencion  especifica para cada caso, diagnosticado con Trastorno del

Neurodesarrollo, considerando elementos de los Planes de Desarrollo Individual.

1.5 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La investigacion propicia la identificacion de las bases metodologicas que son utilizadas en
las Adaptaciones Curriculares con estudiantes incluidos en Unidades Educativas Regulares
y que presentan estudios diagnosticos asociados a los Trastornos del Neurodesarrollo que
son considerados en la realidad actual dentro del grupo de Necesidades Educativas

Especiales.
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1.5.1. Justificacion teodrica

Se basa bajo los parametros de las Adaptaciones Curriculares que se deben realizar dentro
del aula, tomando en cuenta los principios de inclusion, asi como las bases tedricas en
relaciéon con los Ajustes Razonables que constituyen elementos de referencia para la
creacion de andamiajes que se toman en cuenta en el trabajo de acompafiamiento
individualizado como formas de inclusion escolar, familiar y social.

La base tedrica general tiene una mirada en dos paradigmas: El Sociohistorico y el
Psicogenético.

El Paradigma Sociohistorico toma como referente inicial los postulados de la Psicologia
Social disefiada por L.S. Vigotsky y que se han replicado en los diferentes ambitos de la
Educacion Especial. La estructura para el diagnostico de cada caso con los atributos de
apertura, flexibilizacién y multidisciplinario se asientan en la estructura que gestionan
desde la década de los afios setenta, hasta la actualidad los Centros de Diagndstico y
Orientacion de la escuela cubana de Educacion Inclusiva.

El Paradigma Psicogenético es considerado en cuanto a las caracteristicas evolutivas de los

aprendizajes para el periodo o etapa Pre Operacional.

1.5.2 Justificacion Metodologica

Se determina la aplicacion de un Enfoque Cualitativo con instrumentos que permiten
registrar la informacion de campo de forma sistematica. Las validaciones iniciales de la
Caracterizacion Psicopedagogica General para el disefio de los perfiles de cada caso han
sido validada y aplicada en la realidad de los Centros de Diagnostico y Orientacion cubanos
durante mas de cuarenta afios.

En la Realidad Nacional durante los afios 2007 al 2010 y del 2014 hasta la actualidad ha
sido el instrumento eje para caracterizar a todos los estudiantes que han recibido
acompafiamientos tutoriales, sesiones psicopedagogicas y de estimulacion lingiiistica en

CEDI PSICOPED para la Atencion Individualizada.
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1.5.3. Justificacion Practica

Es de utilidad tanto para las personas que realizan tutorias a través de CEDI PSICOPED de
Atencion Individualizada como para los profesionales que se dedican a esta tarea.

Las tutorias son acompaniamientos que deben disefiarse, colocarse y afianzarse con personal
calificado y en entrenamiento sistematico.

En la actualidad es la Uinica institucion en el pais que brinda un servicio de entrenamiento
practico remunerado en tutorias, esta institucion va a devenir en una Asociacion de Tutores
que pretende satisfacer la creciente demanda de acompafiamientos para estudiantes que
cursan en los niveles educativos del Sistema Regular, abarcando hasta la Inclusion de
adolescentes y jovenes en el &mbito sociolaboral.

El trabajo se organiza a través de Estudio de Casos que se caracterizan en Equipo
Interdisciplinario, abriendo el radio de accion en dos direcciones fundamentales: La familia

y la escuela.

1.5.4 Justificacion Social

De acuerdo con el objeto de estudio. Los principales beneficiarios son los estudiantes que
presentan condiciones dentro de los Trastornos del Neurodesarrollo.

El andamiaje para la Inclusion se crea a partir de un trabajo articulado con la familia como
nucleo inicial en el desarrollo psicosocial de cada estudiante, abarca la escuela, los
maestros, directivos, especialistas de las diversas areas del conocimiento y el entorno social
como partes fundamentales dentro del proceso de intervencidn sistematica

psicopedagogica.

1.6 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

Se precisan las delimitaciones: Espacial, temporal y tematica de la investigacion.
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1.6.1 Delimitacion Espacial

La investigacion se lleva a cabo tomando como punto de partida el trabajo formativo de la
institucion CEDI PSICOPED de Atencion Individualizada, que se encarga del
entrenamiento a Tutoras Individualizadas a partir de la aplicacion de herramientas
précticas.

Las tutoras se encuentran ubicadas en dos Unidades Educativas de la ciudad de La Paz:

- Unidad Educativa Santa Teresa

- Unidad Educativa Yachaikuna

1.6.2. Delimitacion temporal

La investigacion se ha llevado a cabo desde el Primer Semestre de la Gestion 2024, hasta el

Segundo Semestre 2025.

1.6.3 Delimitacion tematica

Se inscribe dentro del ambito curricular de la Educacion Especial Inclusiva, la tematica
especifica dentro de los Procesos de Inclusion se establece para la parte de Intervencion

Tutorial Individualizada, dirigida a las Adaptaciones curriculares, como Ajustes

Razonables, para estudiantes con trastornos del Neurodesarrollo Infantil.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS

Los fundamentos pedagoégicos de la investigacion se sustentan en enfoques
contemporaneos de Educacion Inclusiva, Neurodesarrollo y Adaptaciones Curriculares,

considerandolas como Ajustes Razonables.

En el contexto del Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo, la atencion a la
Diversidad constituye un principio esencial que promueve practicas pedagogicas flexibles,
equitativas y contextualizadas para responder a las necesidades educativas de todos los
estudiantes, especialmente aquellos con trastornos del neurodesarrollo (Ministerio de

Educacion, 2022).

2.1.1. El Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo (MESCP) y la Educacion

Inclusiva

El Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo reconoce la diversidad como una

condicion natural del Proceso Educativo.

"La Educacion Inclusiva en el Modelo Sociocomunitario asume la Diversidad como la
condicion natural de la comunidad, transformando las estructuras del aula para responder a

las necesidades de cada estudiante" (Ministerio de Educacion, 2022, p. 14).

Desde esta perspectiva, la Educacion Inclusiva busca eliminar barreras para el aprendizaje
y la participacion, garantizando igualdad de oportunidades para todos los estudiantes.
Segun el Ministerio de Educacion (2022), la Inclusion Educativa implica transformar las
préacticas pedagogicas y curriculares para responder a las necesidades individuales de

aprendizaje.
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Se destaca la satisfaccion de necesidades individuales en cuanto a ritmos, tipos de

comprension, perfil familiar y social, asi como todas las particularidades de los estudiantes.

2.1.2. Principios Pedagogicos de la Diversidad y la Equidad en el Nivel Primario

Comunitario Vocacional

Las adaptaciones curriculares se sustentan en principios de Inclusion, Equidad,
Flexibilidad, Individualizacién y Participacion. El Ministerio de Educacion (2023)
establece que las adecuaciones curriculares deben garantizar el acceso, permanencia y

participacion de los estudiantes, considerando sus ritmos y estilos de aprendizaje.

Para el Ministerio de Educacion (2022), la concepcion de un aula homogénea debe quedar
en el pasado, estableciendo que:

La Educacion Inclusiva asume la Diversidad de los grupos poblacionales y personas que
habitan en el pais, con procesos educativos oportunos y pertinentes, en un marco dindmico
de trabajo, donde la solidaridad, tolerancia, cooperacion, reciprocidad, complementariedad

y otros valores socio-comunitarios estén presentes. (p. 11)

"La equidad en la escuela primaria actual exige migrar de una pedagogia de la
homogeneidad hacia una practica que reconozca los ritmos singulares de aprendizaje como

un derecho fundamental" (Ainscow, 2021, p. 45).

Dentro del Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo (MESCP), la equidad se
fundamenta como un principio de igualdad de oportunidades con equiparacion de
condiciones. Se establece que el sistema educativo debe reconocer las asimetrias sociales,

econdmicas, culturales y biologicas para corregirlas. (Ministerio de Educacion, 2022)
La equidad, por lo tanto, se refiere a la eliminacion activa de las barreras de aprendizaje y

participacion, asegurando que las poblaciones histéricamente excluidas o en situacion de

vulnerabilidad tengan las mismas posibilidades de éxito escolar.
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Dimensiones de 1a Equidad en el Modelo Educativo Sociocomunitario Produuctivo

El Ministerio de Educacion plantea que la equidad debe manifestarse en tres niveles o

momentos del trayecto formativo del estudiante:

- Equidad en el Acceso: Implica derribar las barreras arquitectonicas, geograficas,
econdmicas y administrativas para que cualquier persona (con discapacidad, dificultades
de aprendizaje, talento extraordinario o en situacion social critica) ingrese al Sistema
Educativo Plurinacional.

- Equidad en la Permanencia y Participacién: No basta con permitir el ingreso; las
unidades educativas deben transformarse en espacios seguros y adaptados. Aqui es
donde se aplican metodologias diversas y recursos especificos para que el estudiante
participe activamente de la vida comunitaria escolar.

- Equidad en los Resultados: Garantizar que todos los estudiantes, independientemente
de sus condiciones biopsicosociales, alcancen los objetivos holisticos programados y
desarrollen sus capacidades productivas para el "Vivir Bien", recibiendo una

certificacion oportuna y justa. (Ministerio de Educacion, 2022)

2.1.3. Enfoques Pedagégicos Contemporaneos sobre el Neurodesarrollo y el

Aprendizaje

Los enfoques pedagdgicos contemporaneos mas relevantes articulan la neurociencia con la
practica de aula, destacando:

La Neuroeducacion y el enfoque basado en la actividad cerebral: Esta perspectiva sostiene
que el aprendizaje estd intrinsecamente ligado a los procesos neurobioldgicos, donde las

emociones actiian como el principal activador de la atencion y la memoria.

Se fundamenta en la plasticidad cerebral entendida como la capacidad del sistema nervioso
para reorganizarse estructuralmente ante nuevos estimulos, lo que demuestra que el
potencial de aprendizaje no es fijo, sino maleable. A partir de este postulado, se promueven

metodologias activas que estimulan el desarrollo de las funciones ejecutivas del cerebro,
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como la autorregulacion, la resolucion de problemas y la flexibilidad cognitiva, adaptando

la ensefianza a los ritmos naturales del neurodesarrollo. (Mora, 2024)

La Teoria Historico-Cultural de Vygotsky aporta una dimension crucial al neurodesarrollo
contemporaneo al demostrar que la estructura cerebral y las funciones psicoldgicas
superiores no se desarrollan en el vacio, sino que estan mediadas cultural y socialmente.
Desde esta perspectiva, el aprendizaje impulsa al desarrollo bioldgico a través de la
interaccion con el entorno; es mediante el uso de "herramientas culturales" (como el
lenguaje, los simbolos y la interaccion comunitaria) que el cerebro del estudiante

reorganiza sus conexiones neuronales.

El concepto clave de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) refiere la distancia entre lo que
un estudiante puede hacer de forma auténoma y lo que puede lograr con mediacion que se
convierte en el motor pedagdgico para transformar las potencialidades de los estudiantes en
capacidades reales, validando que el entorno social moldea la arquitectura cerebral.

(Garcia-Martinez et al., 2023)

En el contexto del Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo, este enfoque
fundamenta la inclusion al concebir que la diversidad de aprendizajes responde a las
distintas realidades socioculturales de los estudiantes. Vygotsky sostenia que una
"deficiencia" o diferencia biologica solo se convierte en una barrera si el entorno social no
proporciona los mediadores adecuados. Por lo tanto, la pedagogia contemporéanea rescata su
vision al promover el aprendizaje cooperativo y comunitario, donde el maestro, los pares y
el contexto actian como "andamiajes" flexibles. Esto transforma el aula en un espacio de
construccion colectiva donde las diferencias individuales dejan de ser limitaciones y se
convierten en puntos de partida para el desarrollo cognitivo y social. (Ministerio de

Educacion, 2022)

Segun las directrices publicadas por el CAST (2024) El enfoque del Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA) con base neurocientifica, el cual traduce el funcionamiento de las

redes neuronales en estrategias didacticas inclusivas. El DUA identifica tres redes
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cerebrales clave para el aprendizaje: la red afectiva (el "por qué" se aprende, vinculada a la
motivacion), la red de reconocimiento (el "qué" se aprende, ligada al procesamiento de la
informacion) y la red estratégica (el "como" se aprende, asociada a la accion y la
expresion). Bajo este enfoque, los educadores disefian entornos flexibles que ofrecen
multiples formas de implicacion, representacion y accion, eliminando las barreras del
entorno para que todo cerebro, en su diversidad neurobioldgica, encuentre rutas accesibles

y Optimas para construir conocimiento de manera significativa.

2.1.3.1. El Enfoque Historico-Cultural (Vygotsky) y la Zona de Desarrollo Proximo en

1a Inclusion

El Enfoque Historico-Cultural de Vygotsky sostiene que el aprendizaje se desarrolla
mediante la interaccion social y la mediacién pedagogica. La Zona de Desarrollo Proximo
permite comprender la importancia del acompafiamiento docente y del andamiaje educativo

para fortalecer el aprendizaje de estudiantes con trastornos del neurodesarrollo (Wertsch,

2023).

"La internalizacion de las funciones superiores en niilos con retos en el desarrollo depende
criticamente de la calidad de la mediacioén social y los apoyos andamiados en el aula"

(Wertsch, 2023, p. 112).

Los andamiajes individualizados se establecen a partir de las particularidades y
potencialidades de cada caso. Se toman en cuenta los contextos donde se desenvuelve el
estudiante y las formas de interaccion social que establece. Es importante también conocer
los gustos, intereses y motivaciones para establecer un sistema de recompensas sociales que

sea favorable.

2.1.3.2. El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) como Base Pedagogica

El Disefio Universal para el Aprendizaje propone crear entornos educativos accesibles y

flexibles desde el inicio del proceso educativo. Este enfoque busca minimizar barreras y
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diversificar estrategias metodoldgicas, recursos y formas de evaluacién para favorecer la

participacion de todos los estudiantes (Pastor, 2022).

"El DUA no busca individualizar el curriculo para un solo estudiante, sino disefiar entornos
flexibles que minimicen las barreras de aprendizaje desde el primer momento" (Pastor,

2022, p. 78).

De acuerdo con Suarez Aldaz et al. (2025), la inclusion educativa encuentra en el DUA su
sustento operativo mas robusto, dado que traslada el enfoque de la discapacidad del
estudiante hacia la rigidez del entorno escolar. Al fundamentarse en la Neurociencia
Educativa, este modelo asume la variabilidad cognitiva como una condicion natural del
aula, exigiendo el disefio de curriculos flexibles que estimulen las redes cerebrales de

aprendizaje de manera diversificada para que ningun estudiante quede rezagado.

Tomando como base la perspectiva de Sudrez Aldaz et al. (2025), quienes profundizan en la
relacion directa entre las neurociencias y el Disefio Universal para el Aprendizaje, la
argumentacion que vincula al DUA con la inclusion educativa se sostiene bajo tres pilares
fundamentales:

1. La variabilidad cerebral como norma, no como excepcion

Los autores argumentan que la neurociencia ha demostrado de forma contundente que no
existen dos cerebros que procesen la informacion de la misma manera; la diversidad
neurologica es la norma bioldgica dentro de cualquier aula de clases. Bajo este enfoque, la
inclusion educativa deja de ser un esfuerzo aislado para atender a alumnos con
"necesidades especiales" y se transforma en la obligacion de disefiar para la variabilidad
humana. El DUA responde a esto al activar de manera simultanea las tres redes cerebrales
(afectiva, de reconocimiento y estratégica), permitiendo que la arquitectura de la ensefianza
sea inherentemente flexible y capaz de acoger las distintas formas de sentir, percibir y
actuar de todo el alumnado.

2. El entorno como la verdadera barrera para el aprendizaje

Desde la postura tedrica de Sudrez y colaboradores, las dificultades para aprender no

residen en las condiciones o diagnosticos individuales del estudiante, sino en la rigidez de
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los disefios curriculares tradicionales. El DUA subvierte la logica de la educacién
segregadora al proponer que, cuando un aula ofrece una unica forma de evaluar o un solo
formato de texto, es el propio entorno el que "discapacidad" al alumno. Por lo tanto, el
DUA se consolida como una herramienta de justicia e inclusion social porque desplaza el
foco de atencion: ya no se busca "rehabilitar" o adaptar al estudiante para que encaje en un
molde unico, sino que se flexibiliza el curriculo desde su origen mediante multiples

opciones de representacion, expresion e implicacion.

2.1.4. Pedagogia de la Adaptacion Curricular: Teorias y Modelos de Intervencion

Educativa

"Las adaptaciones curriculares deben entenderse como una estrategia de flexibilizacion
necesaria cuando el disefio universal requiere una respuesta personalizada y focalizada"
(Echeita, 2023, p. 89).

La Pedagogia de la Adaptacion Curricular en la Educacion Contemporanea se distancia de
forma definitiva del obsoleto enfoque médico-clinico para cimentarse sobre una amalgama
de modelos ecoldgicos, sociales y cognitivos que resignifican el hecho educativo.

Al articular el Enfoque Ecologico de Bronfenbrenner con el Modelo Social de la
Discapacidad, se asume con rigurosidad que las dificultades de aprendizaje no son déficits
intrinsecos del estudiante, sino el resultado de la friccion entre sus caracteristicas
biopsicosociales y las barreras metodoldgicas o arquitectonicas de un entorno rigido.
Teorias como la Modificabilidad Estructural Cognitiva de Feuerstein y la Zona de
Desarrollo Proximo de Vygotsky demuestran de manera cientifica la naturaleza maleable
del cerebro humano, justificando la intervencion docente como un agente de mediacion
cultural indispensable.

Bajo este prisma, la adaptacion curricular no se reduce a una mera simplificacion de
contenidos, sino a una estrategia de alta ingenieria pedagdgica que, en consonancia con el
Disenio Universal para el Aprendizaje (DUA), reestructura las redes afectivas, de

reconocimiento y estratégicas del aula para democratizar el conocimiento.
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En el contexto del Estado Plurinacional de Bolivia, esta solida arquitectura tedrica
encuentra su traduccion normativa y operativa dentro del Modelo Educativo
Sociocomunitario Productivo (MESCP), (Ministerio de Educacion, 2022).

El MESCP absorbe estos principios contemporaneos al institucionalizar el Curriculo
Diversificado y la Equiparacion de Condiciones como mecanismos obligatorios de justicia
social.

La Legislacion Boliviana transforma los presupuestos abstractos de la Neuroeducacion y el
Modelo Social en préacticas territoriales concretas, donde la flexibilizaciéon de objetivos,
metodologias y evaluaciones se convierte en un acto de restitucion de derechos.

La adaptacion curricular en Bolivia se consolida como el motor operativo de la equidad,
garantizando que la heterogeneidad y la pluralidad intrinseca de los estudiantes dejen de ser

un obstaculo y se erijan como la mayor potencia productiva de la Comunidad Educativa.

2.1.5. El Rol del Maestro de Educacion Primaria como Agente de Inclusion y

Transformacion Educativa

"El docente de primaria ya no es un transmisor de contenidos, sino un arquitecto del
aprendizaje inclusivo capaz de diversificar sus estrategias en tiempo real" (Imbernon, 2024,
p. 34).

En el marco de la Educacion Inclusiva Contemporanea, el maestro de primaria deja de ser

un mero transmisor de contenidos para convertirse en un disefiador de entornos de

aprendizaje y mediador neuro didactico. En el MESCP, este rol es el de un dinamizador
social que transforma la realidad del aula mediante tres acciones fundamentales:

- Arquitecto del Aula Inclusiva (Enfoque DUA): Su funcidn principal es aplicar el Disefio
Universal para el Aprendizaje desde la planificacion misma (Plan de Desarrollo
Curricular - PDC). El maestro no espera a que aparezca una "dificultad" para adaptar la
clase; disefia pensando en la variabilidad cerebral innata de sus nifios, ofreciendo
multiples formas de motivar, presentar la informacion y evaluar. (Ministerio de
Educacion, 2022, p. 18)

— Mediador del Exito Cognitivo y Emocional: Basado en los principios de Feuerstein y la

neuroeducacion, el docente de primaria es el andamiaje afectivo. Sabe que las
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emociones abren las ventanas de la atencion, por lo que crea un clima seguro, libre de
segregacion, donde el error es un insumo pedagogico y la Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP) de cada estudiante es estimulada de forma diferenciada.

- Investigador de su propia Practica: El maestro como agente de transformacién no aplica
recetas rigidas. Observa, evalua cualitativamente y ajusta su curriculo diversificado de
manera constante, convirtiendo el aula en un laboratorio de innovacién pedagogica y

justicia social. (Marquez & Calderon, 2023)

2.1.6. La Comunidad y la Familia en el Proceso de Acompafiamiento Pedagdgico

Inclusivo

"La alianza entre la escuela y la familia en el primer afio de escolaridad es el factor
predictivo mas alto para el éxito de las adaptaciones de acceso" (Epstein, 2022, p. 201).
Ninguna adaptacion curricular o estrategia neuro educativa es sostenible si se limita a las
cuatro paredes del aula.

La inclusion, por definicion, es un hecho comunitario. La articulacion de la familia y el

entorno se fundamenta en los siguientes pilares:

- El Enfoque Ecologico de la Corresponsabilidad: Tomando la teoria de Bronfenbrenner,
la familia constituye el microsistema primario del nifo. El acompafiamiento pedagogico
inclusivo exige una alianza simétrica entre la escuela y el hogar. La familia no es un
espectador pasivo que recibe reportes de calificaciones; es un agente activo que
proporciona informacion valiosa sobre los estilos de crianza, ritmos, motivaciones e
intereses del estudiante, permitiendo que las adaptaciones curriculares tengan
continuidad y sentido en la vida cotidiana.

- La Comunidad como Aula Extendida (El Nucleo Social): En el modelo educativo
boliviano, la comunidad (los sabios locales, las organizaciones sociales, los vecinos) se
integra al proceso pedagogico a través del Proyecto Socioproductivo (PSP). La inclusion
se potencia cuando los saberes locales y la realidad territorial entran al aula, permitiendo
que los estudiantes con discapacidad o diversas potencialidades demuestren sus
capacidades y se inserten de manera productiva y digna en su entorno inmediato.

(Ministerio de Educacion, 2022, p. 23)
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- Redes de Apoyo y Eliminacién de Barreras Sociales: La comunidad y la familia acttian
como el principal escudo contra los prejuicios y la discriminacion. Al involucrarse en los
procesos de equiparacion de condiciones, naturalizan la diversidad y cocrean entornos
accesibles tanto fisica como comunicacional, asegurando que el derecho a la educacion
se extienda hacia el derecho a la participacion social plena. (Sdnchez-Tarazaga et al.,

2024)

2.2. MARCO CONCEPTUAL

El Marco Conceptual integra categorias relacionadas con: Inclusion Educativa, Trastornos
del Neurodesarrollo, Necesidades Educativas Especiales y Adaptaciones Curriculares,

permitiendo comprender las bases tedricas y pedagdgicas que sustentan la investigacion.

2.2.1. Inclusion Educativa en el Nivel Primario Comunitario Vocacional

La Inclusion Educativa constituye un proceso orientado a garantizar el acceso, participacion
y aprendizaje de todos los estudiantes en igualdad de condiciones. La UNESCO (2021)
sefiala que la inclusion implica transformar las escuelas para responder a la diversidad y

eliminar barreras para el aprendizaje.

"Inclusion significa transformar los sistemas educativos y las escuelas para que sean

capaces de responder a la diversidad de las necesidades de los alumnos" (UNESCO, 2021,

p. 12).

En el contexto del debate pedagogico actual, la Inclusion Educativa se comprende como un
paradigma de justicia social y transformacion sistémica. De acuerdo con las directrices de
la UNESCO (2021), este concepto implica un proceso permanente orientado a identificar y
eliminar las barreras del entorno, garantizando el derecho humano fundamental de todos los

estudiantes a una educacidn equitativa, de calidad y que celebre la diversidad.
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En el Estado Plurinacional de Bolivia, esta vision global se operativiza y enriquece de
manera situada a través de los Lineamientos Curriculares de Educacion Inclusiva
(Ministerio de Educacion, 2022). Bajo el amparo del Modelo Educativo Sociocomunitario
Productivo (MESCP), la normativa boliviana trasciende la igualdad formal al definir la

inclusion como una politica institucional obligatoria de Equiparacion de Condiciones.

El concepto en Bolivia se territorializa y adquiere un caracter comunitario, donde la
flexibilizacion curricular (Curriculo Diversificado) y el didlogo intercultural se erigen como
los mecanismos oficiales para asegurar el acceso, permanencia, participacion y conclusion
de todos los estudiantes, transformando la heterogeneidad de las aulas en la mayor fuerza

productiva y soberana de la sociedad.

2.2.2. Trastornos del Neurodesarrollo (TND)

Los trastornos del neurodesarrollo son alteraciones que afectan el funcionamiento
cognitivo, conductual y social durante el desarrollo infantil. Estas condiciones pueden
influir significativamente en el desempefio escolar y requieren apoyos pedagogicos
especificos (Asociacion Americana de Psiquiatria. DSMV, 2022).

El DSM-5-TR (Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales, Texto
Revisado), publicado por la Asociacion Americana de Psiquiatria (APA) en 2022, es
fundamental precisar que los Trastornos del Neurodesarrollo constituyen una gran categoria
unica, dentro de ella se establecen trastornos especificos que a su vez se subdividen segiin

sus manifestaciones clinicas o niveles de gravedad.

2.2.2.1. Definicion, Clasificacion y Caracteristicas Clinico-Educativas

"Los trastornos del neurodesarrollo son afecciones con inicio en el periodo del desarrollo

que producen deficiencias del funcionamiento personal, social, académico o laboral"

(Asociacion Americana de Psiquiatria, 2022, p. 35).
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Se clasifican en siete trastornos especificos:
1. Discapacidades Intelectuales
Se caracterizan por déficits en las funciones intelectuales y en el comportamiento
adaptativo en los dominios conceptual, social y practico.
Subtipos segun el nivel de gravedad:
- Discapacidad intelectual leve.
- Discapacidad intelectual moderada.
- Discapacidad intelectual grave.
- Discapacidad intelectual profunda. Estos niveles son establecidos por la OMS.
- Retraso global del desarrollo (para menores de 5 afios).
- Discapacidad intelectual no especificada.
2. Trastornos de la Comunicacion
Afectan la capacidad de recibir, enviar, procesar y comprender conceptos o sistemas de
simbolos verbales, no verbales y gréaficos.
Trastornos especificos dentro de este grupo:
- Trastorno del lenguaje.
- Trastorno del habla (fonoldgico).
- Trastorno de la fluidez de inicio en la infancia (tartamudeo).
- Trastorno de la comunicacion social (pragmatico).
- Trastorno de la comunicacion no especificado.
3. Trastorno del Espectro del Autismo (TEA)
Se define por déficits persistentes en la comunicacion e interaccidon social, junto con
patrones de comportamiento, intereses o actividades restrictivas y repetitivas. (Desde 2013
y ratificado en 2022, todo es TEA). En la actualidad existe un debate profundo en relacion
con el Espectro.
Especificadores (segun el nivel de ayuda requerida):
- Grado 1: Necesita ayuda.
- Grado 2: Necesita ayuda notable.
- Grado 3: Necesita ayuda muy notable.
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4. Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH)
Implica un patrén persistente de inatencidon y/o hiperactividad-impulsividad que interfiere
con el funcionamiento o el desarrollo.

Subtipos. Presentaciones clinicas:

Presentacion combinada (tanto inatencion como hiperactividad/impulsividad).

Presentacion predominante con falta de atencion.

Presentacion predominante hiperactiva/impulsiva.

5. Trastorno Especifico del Aprendizaje

Dificultad persistente en el aprendizaje y en el uso de las aptitudes académicas esenciales.

Especificadores (los antiguos términos como dislexia o discalculia se usan como notas

aclaratorias):

- Con dificultad en la lectura.

- Con dificultad en la expresion escrita.

- Con dificultad en la matematica.

(Cada uno se clasifica ademas en gravedad: Leve, Moderado o Grave).

6. Trastornos Motores

Trastornos que afectan la coordinacion, el movimiento y el control de los musculos.

Trastornos especificos:

- Trastorno del desarrollo de la coordinacion.

- Trastorno de movimientos estereotipados.

- Trastornos de tics (que incluye el Trastorno de Tourette, el tic motor o vocal persistente,
y el tic transitorio).

7. Otros Trastornos del Neurodesarrollo

Categorias reservadas para sintomas que causan malestar, pero no cumplen todos los

criterios de los anteriores.

- Trastorno del neurodesarrollo asociado a la exposicion al alcohol en el utero.

- Trastorno del neurodesarrollo especificado / No especificado.

Se da a conocer la clasificacion de los trastornos del Neurodesarrollo sélo con fines

informativos debido al caracter clinico y especializado que contiene. En la actualidad
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constituye un referente fundamental para neur6logos, pediatras, psiquiatras e incluso los

psicologos infantiles también la referencian.

Para los docentes es fundamental considerar los Grupos de Atencion que existen en la
Educacion Especial Inclusiva en la realidad nacional y que se explican en el desarrollo de

este Marco Conceptual.

2.2.2.2. Trastorno del Espectro Autista (TEA) en la Infancia Temprana

"En las transiciones escolares iniciales, las personas con autismo requieren predictibilidad
ambiental y un soporte visual estructurado para procesar las demandas de aprendizaje”

(Baron-Cohen, 2023, p. 56).

El Trastorno del Espectro Autista se caracteriza por dificultades en la comunicacion social
y patrones de comportamiento restringidos o repetitivos. En el ambito educativo, los
estudiantes con TEA requieren apoyos visuales, rutinas estructuradas y estrategias de

anticipacion (Baron-Cohen, 2023).

2.2.2.3. Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH)

"El TDAH en la escuela primaria se manifiesta principalmente como un déficit en la

autorregulacion y en las funciones ejecutivas del estudiante" (Barkley, 2022, p. 142).
El TDAH afecta procesos relacionados con la atencion, autorregulacion y control de

impulsos. En el contexto escolar, requiere adaptaciones metodoldgicas y organizativas que

favorezcan la concentracion y participacion del estudiante (Barkley, 2022).
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2.2.2.4 Caracteristicas prevalentes en el TEA y el TDAH

Se establecen elementos que posibilitan particularizar en estas condiciones. Se enfatiza en

ellas por se las dos condiciones de los sujetos que se toman como referentes en el Estudio

de Casos de la Investigacion.

Tabla 6 Comparacion: TEA TDAH

Criterio de Comparacion

Trastorno del Espectro

Autista

Trastorno por Déficit de

Atencion e Hiperactividad

Definicion Central

Déficits persistentes en la
comunicacion social y la
interacciéon,  junto  con
patrones de conducta
restrictivos y repetitivos.

Patron persistente de
inatencion y/o
hiperactividad-impulsividad
que interfiere con el
funcionamiento o desarrollo

Nucleos de Afectacion

1. Comunicacion e

1. Déficit de atencion.

interaccion social. 2.Hiperactividad e
2. Flexibilidad conductual e | impulsividad
intereses.

Subtipos o Presentaciones No tiene subgrupos. Se | Presenta tres formas
unificaron los diagnosticos | clinicas:
previos (como el Asperger) | 1. Inatenta.

bajo un unico espectro.

2. Hiperactiva-Impulsiva.
3. Combinada.

Especificadores de
Gravedad

Se clasifica segun el nivel de
ayuda requerida:

- Grado 1 (Necesita ayuda).

- Grado 2 (Ayuda notable).

- Grado 3 (Ayuda muy
notable).

Se clasifica segiin el impacto
funcional y numero de
sintomas:

- Leve.

- Moderado.

- Grave.

Manifestacion en el Aula de
Primaria

- Dificultad para comprender
claves sociales o metaforas.

- Dificultad para mantener la
atencion en tareas largas.

- Apego estricto a las|- Olvidos o pérdida de
rutinas. material escolar.

- Hipersensibilidad o|- Movimiento motor
hiposensibilidad a estimulos | constante o  conductas
sensoriales. impulsivas.

Fuente: DSM-5-TR (2022)
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2.2.3. NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Las necesidades educativas especiales hacen referencia a los apoyos, recursos y
adaptaciones que determinados estudiantes requieren para acceder al curriculo y participar
plenamente en el proceso educativo. Estas necesidades pueden ser temporales o

permanentes y demandan respuestas pedagdgicas contextualizadas (Duk, 2022).

El concepto establecido en la Declaracion de Salamanca (1994) abre las formas de atencion
destacando las potencialidades como punto de partida para la intervencion hacia las

necesidades.

“El principio rector de este Marco de Accidn es que las escuelas deben acoger a todos los
nifios, independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales, sociales, emocionales,
lingiiisticas u otras. Deben acoger a nifios discapacitados y nifios bien dotados, a nifios que
viven en la calle y que trabajan, nifios de poblaciones remotas o ndmadas, nifios de
minorias lingiiisticas, étnicas o culturales y nifios de otros grupos o zonas desfavorecidas o

marginadas”. (UNESCO, 1994, p. 6)

La nocion de "NEE" ha evolucionado. Hoy en dia, la literatura cientifica internacional
prefiere hablar de "Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP)", desplazando el

foco del "déficit del estudiante" hacia las "deficiencias del entorno".

En el Treinta Aniversario de la Declaracion de Salamanca la UNESCO plantea:

“La evolucion desde las Necesidades Educativas Especiales hacia un enfoque sistémico de
educacion inclusiva exige remover de manera proactiva las barreras institucionales,
conductuales y curriculares. Ya no se trata unicamente de integrar a determinados
estudiantes en la escuela regular, sino de transformar integralmente el sistema para que la
variabilidad cognitiva y cultural sea la base del disefio pedagdgico”. (UNESCO, 2024, p.
14)
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2.2.3.1. Grupos de atencion a las Necesidades Educativas Especiales en la Realidad

Nacional

“La Educacion Especial en el Sistema Educativo Plurinacional atiende a tres areas o
poblaciones fundamentales: Estudiantes con Discapacidad, Estudiantes con Dificultades en
el Aprendizaje y Estudiantes con Talento Extraordinario, garantizando para cada uno de
ellos procesos de equiparacion de condiciones y adaptaciones curriculares pertinentes a sus

realidades.” (Ministerio de Educacion, 2022, p. 14)

Grupos de Atencion en el Contexto Boliviano

Estudiantes con Discapacidad

Este grupo comprende a las y los estudiantes que presentan deficiencias fisicas, mentales,
intelectuales o sensoriales a largo plazo, las cuales, al interactuar con diversas barreras,
pueden impedir su participacion plena y efectiva en igualdad de condiciones.

Subgrupos: Discapacidad Intelectual, Visual, Auditiva, Fisico-Motora y Discapacidad
Multiple.

Estudiantes con Dificultades en el Aprendizaje

Hace referencia a los estudiantes que de manera persistente muestran un ritmo de
aprendizaje diferente al de sus pares, requiriendo apoyos pedagdgicos complementarios
para consolidar los procesos de lectura, escritura o calculo.

Subgrupos: Dificultades en el Aprendizaje Generales (asociadas a factores del entorno,
rezago escolar, etc.) y Dificultades en el Aprendizaje Especificas (como la dislexia,
disgrafia o discalculia).

Estudiantes con Talento Extraordinario

Este grupo estd integrado por estudiantes que presentan capacidades y habilidades
superiores o excepcionales en uno o varios campos del saber, la ciencia, la tecnologia, las
artes o las humanidades, en comparacion con su grupo etario y contexto sociocultural.
Subgrupos: Talento Extraordinario General (alto desempefio en multiples areas) y Talento
Extraordinario Especifico (destacado de forma excepcional en una sola disciplina).”

(Ministerio de Educacion, 2022)
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2.2.3.2. El estudiante de Primer Afio de Primaria: Desarrollo Cognitivo, Volitivo y

Afectivo

A esta edad, los nifios atraviesan una transicion critica marcada por el paso de la Educacion
Inicial a la Escolarizacion Formal, lo que exige una notable reorganizaciéon de sus
estructuras mentales y socioemocionales.

"A los seis afios, el nifio experimenta una transicién crucial hacia el pensamiento
operacional concreto, donde la afectividad y la socializacion guian su voluntad de
aprender" (Papalia y Martorell, 2021, p. 310).

Segtin los hallazgos de Papalia y Martorell (2021), el ingreso a los seis afios al sistema
escolar formal coincide con una maduracién neurobioldgica clave donde el nifio transita
hacia un pensamiento mas logico y descentrado, desarrolla mapeos representacionales mas
complejos en su autoconcepto y adquiere un control inhibitorio superior que le permite

regular su voluntad y comportamiento frente a las demandas académicas.

Desarrollo Cognitivo (La transicion al Pensamiento Operacional)

A los seis afos, el nifio se encuentra en el umbral de la transicion de la etapa preoperacional
a la de operaciones concretas (segun la teoria de Piaget que rescatan Papalia y Martorell
2021).

- Pensamiento menos egocéntrico: El nifio empieza a descentrarse, lo que significa que
puede considerar multiples aspectos de una situacion y entender perspectivas ajenas, una
habilidad clave para el trabajo en equipo en primer de primaria.

- Avances en las Funciones Ejecutivas: Se observa un incremento significativo en la
memoria de trabajo, la atencion selectiva y la planificacion. El nifio ya puede seguir
instrucciones complejas de varios pasos dadas por el maestro (ej. "Saca el cuaderno,
busca el color rojo y escribe la fecha").

- Teoria de la Mente y Lenguaje: Su lenguaje es casi formal y cuenta con un vocabulario

extenso. Entiende chistes, dobles sentidos simples y posee la capacidad de
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metacognicion (comenzar a pensar sobre su propio pensamiento), lo que le permite

iniciar los procesos formales de la lectoescritura y el calculo matematico.

Desarrollo Volitivo (La autorregulacion y la intencionalidad)

El desarrollo volitivo se refiere a la voluntad, la capacidad de eleccion y el control de la

conducta encaminada a metas. A los seis afos, este desarrollo es el motor que permite la

adaptacion a las normas escolares.

Control Inhibitorio: Biologicamente ligado a la maduracion de la corteza prefrontal, el
nifio de seis afios empieza a dominar la capacidad de frenar impulsos inmediatos. Puede
permanecer sentado durante periodos mas largos (entre 15 y 20 minutos de atencioén
sostenida focalizada) y postergar la gratificacion inmediata.

Persistencia en la Tarea: Bajo la etapa que Erikson denomina "Laboriosidad frente a
Inferioridad" (citada por Papalia), el nifio siente un deseo genuino de hacer bien las
cosas, completar sus tareas escolares y recibir aprobacion por su esfuerzo. Nace el
orgullo por el trabajo terminado.

Autonomia en la toma de decisiones: Comienza a regular su conducta de forma
independiente basandose en reglas internalizadas. Ya no obedece solo porque el adulto
esta presente, sino porque empieza a comprender el proposito cooperativo de las normas

de convivencia en el aula. (Papalia y Martorell, 2021)

Desarrollo Afectivo (El autoconcepto y las relaciones sociales)

El mundo emocional a los seis afios se expande de manera significativa al salir del ntcleo

familiar e incorporarse plenamente al entorno escolar.

Reconfiguracion del Autoconcepto: Las autoras explican que a esta edad se produce el
cambio de las "representaciones simples" a los "mapeos representacionales". El nifio ya
no se define solo con rasgos aislados e idealizados ("Soy fuerte"), sino que puede
conectar varios atributos fisicos y conductuales (”"Soy bueno en matematicas, pero me

cuesta correr rapido”).
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- Regulacion y Comprension Emocional: A los seis afios, los nifios adquieren una
comprension mas compleja de las emociones: entienden que pueden experimentar
emociones contradictorias al mismo tiempo (ej. "Estoy feliz por ir a la escuela, pero
asustado de no ver a mi mama"). Tienen mejores estrategias de afrontamiento para lidiar
con la frustracion y el rechazo.

- Socializacién y Autoestima: La autoestima se vuelve contingente al éxito y al juicio de
los demas (padres, maestros y nuevos amigos). La aceptacion de sus pares en el aula de
primer afio es un factor determinante para su seguridad emocional; es la edad donde
nacen las primeras amistades basadas en la reciprocidad y los intereses compartidos en

el juego estructurado. (Papalia y Martorell, 2021)

2.2.4. Adaptaciones curriculares

Las adaptaciones curriculares constituyen modificaciones o ajustes realizados en los
elementos del Curriculo con la finalidad de responder a las caracteristicas, necesidades y

potencialidades de aprendizaje de los estudiantes.

Estas adecuaciones permiten flexibilizar objetivos, metodologias, recursos y procesos de
evaluacion para favorecer la participacion y el aprendizaje significativo de estudiantes con
necesidades educativas especiales y trastornos del neurodesarrollo (Ministerio de

Educacion, 2023).

2.2.4.1. Tipos de adaptaciones curriculares como ajustes razonables

Las adaptaciones curriculares pueden clasificarse en adaptaciones de acceso, adaptaciones
no significativas y adaptaciones significativas. Estas adecuaciones permiten responder a la
diversidad presente en el aula y garantizar procesos de ensefianza-aprendizaje inclusivos

(Ministerio de Educacion, 2023).

Las adaptaciones curriculares modifican directamente los elementos del curriculo

(objetivos, contenidos, metodologias o evaluaciones).
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“Los ajustes razonables constituyen las modificaciones y adaptaciones necesarias y
adecuadas que no impongan una carga desproporcionada o indebida, requeridas en un caso
particular, para garantizar a las personas con discapacidad el goce o ejercicio, en igualdad
de condiciones con las demads, de todos los derechos humanos y libertades fundamentales

en el ambito escolar.” (UNESCO, 2024, p. 28)

Los ajustes razonables son un concepto mas amplio que proviene del derecho internacional
y los derechos humanos; abarcan cualquier modificacién o adaptacion necesaria y adecuada
del entorno (fisico, tecnologico, de acceso o de comunicacion) que permita a una persona
participar en igualdad de condiciones, sin imponer una carga desproporcionada a la
institucion. Las adaptaciones curriculares son, en realidad, un tipo especifico de ajuste

razonable dentro del aula.

“Mientras que las adaptaciones curriculares se centran de forma especifica en la
flexibilizacion de los planes de estudio y la didéctica del aula, los ajustes razonables
(UNESCO, 2024) representan un marco protector mas amplio que obliga a la institucion
educativa a modificar la infraestructura, los materiales del entorno y las formas de
comunicacion. En la normativa boliviana, esta exigencia de justicia se traduce como el
principio de equiparacion de condiciones, asegurando que el disefio del entorno escolar no

se convierta en la primera barrera para el aprendizaje del estudiante.”

2.2.4.1. Conceptualizacion y Tipologias (De Acceso, Significativas y No Significativas)

Las adaptaciones curriculares son modificaciones realizadas en los elementos del curriculo

para dar respuesta a las necesidades educativas individuales (Blanco, 2022, p. 67).

"De acuerdo con la taxonomia propuesta por Blanco (2022), las respuestas pedagogicas
frente a la diversidad del aula se gradian en tres niveles de intervencion: adaptaciones de
acceso, no significativas y significativas, transitando desde la adecuacion del entorno fisico

hasta la flexibilizacion profunda de los objetivos de aprendizaje."
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Adaptaciones de Acceso al Curriculo

Son modificaciones que se realizan en el entorno fisico, los recursos materiales o las formas

de comunicacion, pero que no cambian lo que el nifio tiene que aprender ni como se le va a

evaluar. Su objetivo es permitir que el estudiante pueda "llegar" al conocimiento.

En este nivel no se toca el contenido de la materia; solo se cambia el medio para que el

alumno pueda participar.

Ejemplos:

- Ubicar a un nifio con TDAH en la primera fila, lejos de ventanas o ruidos, para evitar
distracciones.

- Facilitar textos con letras mas grandes o lupas para un estudiante con baja vision.

- Usar rampas en la escuela para un nifio con discapacidad fisico-motora.

Adaptaciones Curriculares No Significativas

Son pequeftias modificaciones que se hacen en las estrategias metodoldgicas, los tiempos o

los instrumentos de evaluacion, pero que mantienen los mismos objetivos y contenidos que

el resto del grupo. El alumno sigue apuntando a aprender lo mismo que sus compaiieros,

pero con un camino didéctico diferente.

Se cambia el "como" se ensefia y el "como" se evalla, pero no el "gué” se ensena.

Ejemplos:

- Dar 15 minutos méas a un estudiante para terminar un dictado.

- Permitir que un nifio con dificultades especificas del aprendizaje rinda una evaluacion de
forma oral en lugar de escrita.

- Segmentar una tarea larga de lectura en tres partes mas pequefias para un alumno con

TDAH.

Adaptaciones Curriculares Significativas
Son modificaciones profundas que si alteran, eliminan o sustituyen los objetivos,
contenidos esenciales y criterios de evaluacion del curriculo oficial. Se disefian

exclusivamente cuando un estudiante presenta un desfase cronoldgico o cognitivo muy
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amplio respecto a su grupo, requiriendo un plan de estudios hecho a su medida (un

curriculo diversificado personalizado).

Se cambia el "qué" se ensefa porque el contenido regular esta muy por encima de la

madurez o capacidad actual del estudiante.

Ejemplos:

- Mientras el grupo de primer afo esta aprendiendo a escribir oraciones completas, un
niflo con discapacidad intelectual grave estd trabajando en el trazo de lineas basicas o el
reconocimiento de su propio nombre.

- Eliminar el objetivo de evaluar la comprension de textos abstractos y sustituirlo por el

aprendizaje de pictogramas de comunicacion basica de supervivencia.

Estos niveles adaptativos son fundamentales para el desarrollo de los acompafamientos

tutoriales individualizados.

2.2.4.2. Elementos del Curriculo Objeto de Adaptacion

Se hace referencia a: Objetivos Holisticos, Contenidos, Orientaciones Metodoldgicas y

Evaluacion.

"Adaptar el curriculo implica reconfigurar las metodologias y criterios evaluativos sin
perder de vista el desarrollo integral u objetivo holistico planteado para el afio escolar"

(Ministerio de Educacion, 2025, p. 22).

Al alinear la estructura adaptativa al Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo
(MESCP) se deben organizar los componentes dinamicos del Plan de Desarrollo Curricular

(PDC) que se flexibilizan para responder a la diversidad.

Los Objetivos Holisticos y su Adaptacion
En el MESCP, el objetivo holistico no se fragmenta ni se reduce a una simple conducta
conductista; se adapta manteniendo el equilibrio de las cuatro dimensiones (Ser, Saber,

Hacer, Decidir).
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Su adaptacion: Adaptar un objetivo holistico implica graduar su nivel de complejidad o
reformular el alcance de los criterios de exigencia segin las capacidades del estudiante,
pero sin perder de vista el sentido comunitario y productivo del bimestre o trimestre.

Si el estudiante presenta una discapacidad intelectual grave (adaptacion significativa), el
objetivo se reconfigura para priorizar habilidades funcionales para la vida auténoma,

vinculadas al mismo eje tematico del grupo.

Los Contenidos: Momentos y Dimensiones para las Adaptaciones

Los contenidos curriculares dejan de ser ejes rigidos para convertirse en herramientas de

comprension de la realidad.

Dimensiones: Las adaptaciones se realizan asegurando que el contenido impacte de forma

equilibrada en las dimensiones del estudiante. No solo se flexibiliza el Saber (la teoria),

sino también el Hacer (la aplicacion practica) y el Decidir (el impacto social).

Momentos: La diversificacion de contenidos ocurre en dos momentos clave:

1. Durante la planificacion (A priori): Cuando el maestro disefia el PDC y selecciona
contenidos minimos o complementarios basados en el diagnostico integral.

2. Durante la ejecucion (En el aula): Cuando el docente introduce andamiajes o

ramificaciones del contenido segln el ritmo real de aprendizaje de sus estudiantes.

Las Orientaciones Metodologicas y los Acompafiamientos Tutoriales Individualizados
Las orientaciones metodologicas se estructuran bajo los cuatro criterios del MESCP:
Préctica, Teoria, Valoracion y Produccion.

Su adaptacion: Bajo el enfoque del DUA, se diversifican las estrategias metodologicas en
cada momento pedagdgico (por ejemplo, partir de la experimentacion sensorial en la
Practica, o usar organizadores graficos en la Teoria).

Acompafiamiento Tutorial Individualizado: Es la estrategia de apoyo directo donde el
maestro (o un tutor de Educacion Especial) brinda una guia personalizada y focalizada al
estudiante dentro o fuera del aula regular. Este acompafiamiento no aisla al nifio, sino que
actiia como el puente cognitivo necesario para que pueda reincorporarse con €xito a las

actividades comunitarias de su grupo.
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Formas de Evaluacion: Intervencion Tutorial, Articulacion Pedagogica, Terapéutica y

Familiar-Social

La evaluacion en la pedagogia de la adaptacion curricular es fundamentalmente cualitativa,

formativa y de proceso.

Flexibilizacion de la evaluacion: Implica modificar los instrumentos y formatos (usar

pruebas orales, pictograficas, portafolios de evidencias o demostraciones practicas)

evaluando el progreso individual del estudiante respecto a sus propios puntos de partida, no

en comparacion con la media del grupo.

Articulacion Pedagogica, Terapéutica y Familiar-Social: Para que la evaluacion y la

intervencion tutorial individualizada tengan éxito, debe existir una triangulacion perfecta:

- Lo pedagdgico: Las acciones del maestro en el aula regular.

- Lo terapéutico: El informe y las pautas dadas por los especialistas externos (psicologos,
fonoaudidlogos, centros de educacion especial).

- Lo familiar-social: El seguimiento en el hogar y la comunidad que consolida los habitos.
Esta articulacion asegura que todos los actores hablen el mismo idioma pedagogico y

persigan las mismas metas de autonomia para el nifio.

Como se evidencia, la operativizacion de la Pedagogia de la Adaptacion Curricular en el
marco del MESCP no desarticula el plan de estudios, sino que dinamiza sus elementos
constitutivos tales como: objetivos, contenidos, metodologias y evaluacion,
transformdndolos en un disefio flexible y multidimensional que se nutre del esfuerzo

conjunto de la escuela, los especialistas y la familia. (Ministerio de Educacion, 2022).

2.2.5. Instrumentos y herramientas. Técnicas de la Adaptacion Curricular

En el ambito de la Pedagogia de la Adaptacion Curricular en Bolivia, estos elementos se

articulan bajo el enfoque de diagndstico interventivo.
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Técnicas para la Adaptacion Curricular

Son los procedimientos o estrategias operativas que utiliza el docente y el equipo

multidisciplinario para identificar las necesidades del estudiante y aplicar los apoyos

correspondientes.

La Observacién Sistematica y Participativa: Es la técnica reina en la etapa de
diagnéstico en el aula de primaria. Permite registrar conductas de forma directa,
identificar barreras del entorno, ritmos de aprendizaje y niveles de fatiga cognitiva en
situaciones reales de juego y estudio.

La Entrevista Semi-estructurada: Dirigida fundamentalmente a la familia (madres,
padres o tutores) y especialistas externos. Su objetivo es recolectar datos sobre la
historia del desarrollo, pautas de crianza, antecedentes médicos y dindmicas del hogar.
El Andamiaje Dinamico (o Mediacion Neurodidactica): Técnica pedagogica basada
en los principios del DUA que consiste en modificar de forma activa los niveles de
ayuda que se le brindan al estudiante durante la ejecucion de una tarea, retirdndolos
progresivamente a medida que el alumno consolida su autonomia.

La Triangulacion Pedagoégica-Terapéutica: Técnica de articulacion institucional para
cruzar la informacion cualitativa del aula con los informes clinicos o de centros de

educacion especial, unificando los criterios de intervencion. (Arnaiz & Caballero, 2023)

Instrumentos y Herramientas de la Adaptacion Curricular

Son los soportes materiales, documentales o tecnoldgicos donde se registran los datos de

las técnicas o mediante los cuales se operativiza la flexibilizacion curricular.

Ficha de Deteccion Inicial / Diario de Campo: Instrumentos de registro donde el
maestro anota las primeras evidencias observables que sugieren que un estudiante
requiere apoyos especializados.

El Plan de Desarrollo Curricular (PDC) Diversificado: Es el instrumento oficial de
planificacion de aula en Bolivia. En ¢él se visibilizan las adaptaciones especificas (de
acceso, no significativas o significativas) integradas en los momentos metodologicos y
los criterios de evaluacion.

El Documento de Adaptacion Curricular Individualizada (DACI): Es la herramienta

o expediente psicopedagogico donde se detalla el historial del estudiante, sus
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potencialidades, las barreras identificadas y las modificaciones especificas a largo plazo
que guiaran su escolarizacion.

- Apoyos Tecnologicos y Recursos Tiflotécnicos (Herramientas): Incluye softwares de
lectura de pantalla, comunicadores aumentativos basados en pictogramas (como el
sistema ARASAAC), teclados adaptados o material concreto con texturas y relieves
especificos para estudiantes con discapacidad sensorial o intelectual. (Arnaiz &

Caballero, 2023)

2.2.5.1. El Diagnéstico Psicopedagogico Integral

"El diagndstico psicopedagdgico en el contexto inclusivo no busca etiquetar al estudiante,
sino identificar las barreras del entorno y las potencialidades del sujeto" (Mari, 2023, p.

118).

De acuerdo con Cardona (2023), el diagnostico psicopedagdgico en la escuela inclusiva es
un proceso continuo de recogida de informacién que trasciende el enfoque médico,
centrandose en la interaccion del estudiante con su contexto fisico y social para orientar la

toma de decisiones curriculares.

El Diagnostico Psicopedagogico Integral

El diagnostico psicopedagogico integral deja de ser un simple proceso de etiquetado clinico

o categorizacion del déficit para convertirse en una evaluacion ecosistémica y funcional

de las potencialidades y barreras del estudiante en su entorno. Su propdsito fundamental

no es determinar "qué tiene" el nifio, sino descubrir como aprende y qué apoyos requiere

para participar plenamente.

Este diagnostico es integral porque analiza de manera holistica diferentes dimensiones del

desarrollo:

- Dimension Cognitiva y Neuropsicolégica: Evalua los procesos de atencion, memoria
de trabajo, funciones ejecutivas y estilos de procesamiento de la informacion.

- Dimension Curricular: Identifica el nivel real de competencia del estudiante respecto a

los contenidos y objetivos de su aio de escolaridad (primer afio de primaria).
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- Dimension Socioafectiva y Entorno Familiar: Analiza la motivaciéon hacia el
aprendizaje, el autoconcepto, los canales de comunicacioén y las dindmicas de apoyo u

obstaculos presentes en el hogar y el aula. Cardona, M. C. (2023)

2.2.5.2. El Plan de Desarrollo Curricular (PDC) con Enfoque Inclusivo

"El Plan de Desarrollo Curricular adaptado plasma de forma operativa los apoyos
especificos, permitiendo al maestro evaluar el avance real en el aula comunitaria"

(Ministerio de Educacion, 2023, p. 41).

Particularidades del PDC con Enfoque Inclusivo y la Integracion del PDI (Plan de

Desarrollo Individual)

En la practica del aula, el Plan de Desarrollo Curricular (PDC) es el instrumento colectivo
para el grupo. Sin embargo, cuando un estudiante requiere adaptaciones profundas o
significativas (como puede ocurrir en casos especificos de TEA o discapacidad intelectual),
el PDC se enriquece y complementa de forma vinculante con el PDI (Plan de Desarrollo

Individual). (Gin¢ & Font, 2022)

El PDI es el expediente psicopedagogico personalizado que traza la ruta de aprendizaje del
estudiante a largo y mediano plazo. Las particularidades de articular el PDC con el PDI
bajo un enfoque inclusivo y de acompafiamiento tutorial integral son:

Vinculacion Metodologica Simultinea: El PDI no aisla al estudiante de la clase. Si el
PDC del grupo de primer afio estipula trabajar la lectoescritura mediante los momentos de
Practica, Teoria, Valoracion y Produccion, el PDI detalla de forma paralela los andamiajes
especificos, niveles de abstraccion y materiales concretos que ese alumno en particular
utilizara dentro de esos mismos momentos.

Formatos de Acompafiamiento Tutorial Integral: El PDI operacionaliza la intervencion
a través de tutorias individualizadas. Esto incluye:

- Tutoria entre Pares: Estrategia DUA donde se asigna un compaifiero de apoyo para

potenciar la socializacion y el andamiaje natural en actividades especificas.
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- Tutoria del Maestro de Aula o Especialista: Espacios de mediacion focalizada donde el
docente implementa estrategias neurodidacticas directas para asegurar la consolidacion
de funciones ejecutivas (atencion, memoria) y la autorregulaciéon emocional del
estudiante.

Evaluacion Cualitativa Diferenciada: Los criterios de evaluacion del PDC se guian por

los objetivos logrados e individualizados plasmados en el PDI. Se evalta el progreso del

niflo respecto a su propia linea base diagndstica, asegurando una valoracion justa y

motivadora.

Articulacién Multidisciplinaria Coesencial: El PDI funciona como el documento puente

que unifica los criterios pedagogicos del maestro, las recomendaciones e intervenciones de

los terapeutas externos y los compromisos de acompafiamiento en el hogar por parte de la

familia. (Giné & Font, 2022)

2.3 MARCO LEGAL

El Marco Legal toma como referentes dos leyes: La Ley 223/2012 y la Ley 070/2010
Avelino Sifiani y Elizardo Pérez. Los articulos que se referencian estan en relacion directa
con el objeto de estudio, es decir, las adaptaciones curriculares como parte de los procesos

de Inclusion Educativa.

El disefio y aplicacion de adaptaciones curriculares a través del Plan de Desarrollo
Individual (PDI) no representa un acto de voluntad aislada del docente, sino un mandato

imperativo del ordenamiento juridico boliviano.

Al respecto, la Ley N.° 223 (2012) en su Articulo 37 establece de forma explicita la
obligatoriedad de implementar adaptaciones necesarias, lo cual se operativiza de manera
sistémica a través de la Ley de la Educacion N.° 070 (2010), la cual exige en sus Articulos
17 y 22 la aplicacion de planes de estudio especificos y diversificados para consolidar la

equiparacion de condiciones en favor de la neurodiversidad del aula.
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2.4.1 Ley N.° 223 - Ley General para Personas con Discapacidad

Esta ley establece el marco de derechos fundamentales de las personas con discapacidad. El
articulo més potente y especifico respecto a la inclusion y la obligatoriedad de realizar

adaptaciones es el Articulo 37:

Articulo 37. INCLUSION EDUCATIVA). “El Estado Plurinacional de Bolivia garantiza
el acceso y permanencia de estudiantes con discapacidad en el Sistema Educativo
Plurinacional, en el marco de la educacion inclusiva e integral, de acuerdo con sus
necesidades y expectativas. El Ministerio de Educacion formulara e implementara politicas,
planes, programas y proyectos educativos inclusivos, asi como las adaptaciones

curriculares necesarias.” (Ley N.° 223, 2012, Art. 37)

2.4.2. Ley N.° 070 - de la Educacion "Avelino Sifiani - Elizardo Pérez"

La ley matriz de la educacion boliviana estructuralmente define la Educacion Especial
dentro del Subsistema de Educacién Alternativa y Especial. Para fundamentar la inclusion
y la atencion diferenciada, los articulos clave y més especificos son el Articulo 17 y el

Articulo 22 que refieren:

Articulo 17. (Objetivos de la Educacion Especial). “1. Promover y consolidar la
educacion inclusiva para personas con discapacidad, dificultades en el aprendizaje y talento
extraordinario en el Sistema Educativo Plurinacional. 2. Desarrollar politicas y programas
de atencion educativa pertinente a las necesidades, expectativas e intereses de las personas
con discapacidad, dificultades en el aprendizaje y talento extraordinario, en el marco de la

equiparacion de condiciones.” (Ley N.° 070, 2010, Art. 17)

El sustento legal para el uso de herramientas especificas y personalizadas como el PDI o las

adaptaciones metodoldgicas en el aula regular, se refiere en el Articulo 22 que establece:
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Articulo 22. (Estructura de la Educacion Especial). “La Educacion Especial se
estructurara para su desarrollo en: a) Educacion para Personas con Discapacidad. b)
Educacion para Personas con Dificultades en el Aprendizaje. ¢) Educacion para Personas
con Talento Extraordinario. En todos los casos se aplicaran modalidades de atencion directa
e indirecta, planes de estudio especificos y diversificados, y personal docente calificado.”

(Ley N.° 070, 2010, Art. 22)

2.4 MARCO CONTEXTUAL

En la realidad nacional existen dos vias de atencion para los estudiantes y las personas en

general que presentan Necesidades Educativas Especiales.

La Via Directa: Esta compuesta por los Centros de Educacion Especial que existen en los
nueve departamentos de Bolivia. Entre las funciones que tienen a su cargo esta el
diagndstico, seguimiento y las intervenciones para las personas que presentan algun tipo, de

discapacidad. También se acompafian las Dificultades de Aprendizaje.

La investigacion describe el contexto investigativo a partir de la Via Indirecta de atencion a
los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales que son incluidos en la Educacion

Regular.

2.4.1 Educacion Especial e Inclusiva en La Paz

Existen normativas a partir de la Constitucion Politica del Estado que establecen la
Inclusion como derecho universal de acceso a la Educacion. Las leyes también regulan éste
proceso, sin embargo, aunque los esfuerzos han sido notables aun se necesita de politicas
municipales que permitan articular las resoluciones ministeriales y regular la inclusion en

las Unidades Educativas.

Se destacan los esfuerzos en las Unidades Educativas Privadas, aun en las Publicas y de

Convenio se carece de los andamiajes necesarios. Las aulas deben tener el espacio
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suficiente y segun el metraje debe corresponderse con la cantidad de estudiantes. Este
aspecto constituye una barrera para la inclusion efectiva, si ademas se afiaden las
limitaciones en cuanto al manejo de herramientas de ajuste razonable se hace evidente que

el proceso de Inclusion marcha con lentitud y en diversos casos con mucho escepticismo.

Los contextos especificos que se analizan a continuacion constituyen Unidades Educativas
con las que se han podido establecer acuerdos tanto con la direccion del establecimiento
como con los padres de familia de los estudiantes que presentan Necesidades Educativas

Especiales.

El abordaje que se establece es simplemente como mirada hacia la Inclusion Educativa en
las dos Unidades Educativas donde se han ubicado tutores para el acompafiamiento

individualizado de los estudiantes que lo necesitan.

2.4.2. Unidad Educativa “Santa Teresa” y los procesos de Inclusion

Los procesos de Inclusion en la Unidad Educativa datan de antes de la pandemia Covid 19.
La direccion del establecimiento y su Consejo de Direccion acordaron desde la gestion

2015 abrir las puertas a estudiantes con Necesidades Educativas Especiales.

En su momento la totalidad de estudiantes incluidos y con Adaptaciones Curriculares de
diversa tipologia rebaso la cifra de cincuenta en los tres niveles educativos: Inicial en
Familia Comunitaria, Primaria Comunitaria Vocacional y Secundaria Comunitaria

Productiva.

CEDI PSICOPED de Atencion Individualizada, tomé contacto al finalizar la gestion
escolar 2018 efectivizando un acuerdo para la capacitacion docente, la participacion en

Escuelas para Padres, el diagndstico y los acompanamientos individualizados.

En la actualidad se realizan acompafiamientos individualizados, dentro de la institucion, a

dos estudiantes del Nivel Primario Comunitario Vocacional.
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2.4.3. Unidad Educativa “Yachaikuna” y los procesos de Inclusion

Perteneciente al Grupo Acuarela, posterior a la pandemia Covid 19 se establecio un acuerdo
que en su fase inicial comprendia la evaluacion valorativa para estudiantes con Necesidades

Educativas Especiales en los Centros Infantiles que gestionan.

Durante la segunda mitad de la Gestion 2022 se realizO un estudio piloto con
acompafiamiento tutorial para una estudiante que cursaba el Primer Afio del Nivel Primario
Comunitario Vocacional y que presentaba Dificultades de Aprendizaje como consecuencia

de la escasa regulaciéon comportamental.

La efectividad del trabajo, en tiempo breve, (cuatro meses) trajo como resultado que en la
gestion 2025 en los centros del Grupo Acuarela y Yachaikuna se tengan siete tutores y se
haya realizado previamente en la gestion 2024 una capacitacion practica para todas las
educadoras del Grupo Acuarela y otra de entrenamiento especifico para las tutoras que

acompaiiaban estudiantes en el Nivel Inicial durante esa misma gestion.

En la actualidad el acompafiamiento tutorial se realiza dentro de Yachaikuna con cinco
tutoras individualizadas que realizan el andamiaje especifico para cinco estudiantes de los

afos: Primero, tercero y quinto.

2.4.4. CEDI PSICOPED de Atencion Individualizada

El Centro de Diagnoéstico Psicopedagdgico de Atencion Individualizada surge desde el afio
2014 donde se establecen las bases del entrenamiento tutorial y el acompafiamiento
individualizado a estudiantes en los niveles: Inicial en Familia Comunitaria, Primaria

Comunitaria Vocacional y Secundaria Comunitaria Productiva.

Se han desarrollado acompafiamientos individualizados en los hogares, en Centros

Infantiles, Unidades Educativas y en el Sistema de Educacion Superior.
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Durante la gestion 2025 el acompafiamiento tutorial a una estudiante ha traido como
resultado la titulacion en la Licenciatura en Educacion luego de dos afios y medio con
adaptaciones curriculares que se fueron trabajando con tutorias individualizadas en el

hogar.

2.4.4.1. Antecedentes de CEDI PSICOPED

En la busqueda de un centro que pudiera realizar un diagndstico diferente se trabajo en la
ciudad de Cochabamba considerando la experiencia de una de las primeras Unidades
Educativas inclusivas: el Centro Educativo Boliviano Cubano Tercer Milenio, que fue
fundado en el ano 2000 por un equipo de especialistas cubanos y bolivianos con el
proposito de realizar procesos de Inclusion Educativa desde una propuesta pedagdgica de

avanzada donde se realizaban intervenciones Inter y multidisciplinarias.

En el transcurso de siete afios, se pudo constatar que, debido a razones administrativas y
particulares de los fundadores, el equipo de especialistas del Centro Educativo Boliviano

Cubano Tercer Milenio habia quedado reducido al minimo.

En la ciudad de Cochabamba se crea la alternativa de un espacio de atencion a estudiantes
en jornadas complementarias a las de la escolarizacion. El Centro Educativo de Atencion
Individualizada “Meiique” es fundado a finales de la Gestion Escolar 2007 por cinco

especialistas tres de ellas de origen cubano y dos bolivianas.

Las especialidades de las profesionales que anteceden a CEDI, en el Centro Mefiique de
Cochabamba son:
- Tres especialistas en el area de Educacion Especial. Con especializaciones en:
Lenguaje, Trastornos de la Conducta y Retardo en el Desarrollo Psiquico.
- Una docente de Educacion Inicial con especializacion en Estimulacion
Temprana.

- Una licenciada en Fisioterapia y Kinesiologia.
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2.4.4.2. Intervencion Especializada

La forma de trabajo parte siempre del Diagnodstico que realizan durante aproximadamente
las tres primeras sesiones de trabajo las especialistas, en el informe diagnéstico de cada
estudiante se incluyen las recomendaciones tanto en los centros educativos como en el
hogar, para el trabajo terapéutico a desarrollar y el prondstico de intervencion que consiste
en la estimacion del tiempo necesario de duracién del tratamiento o el acompafiamiento,

esta es la base de todo el andamiaje.

En CEDI PSICOPED se trabaja a partir de la Caracterizacion Psicopedagdgica General que
constituye un instrumento estandarizado en la realidad de los equipos de diagndstico de los
Centros de Diagnéstico y Orientacion de Cuba desde los inicios del Proceso de
Perfeccionamiento Educativo durante la década de los setenta. Este instrumento constituye
una politica publica para los andamiajes de acompafiamiento que existen en la realidad
cubana y que a partir de éste se realizan las ubicaciones en las Escuelas Especiales con

caracter permanente o transitorio, asi como los acompafiamientos complementarios.

2.4.4.3. Intervencion Especializada y acompanamientos tutoriales en CEDI
PSICOPED

El punto de partida de las intervenciones especializadas en CEDI PSICOPED lo constituye
la Evaluacién Valorativa de Diagnostico Psicopedagogico. (Anexo 1) Este instrumento
tiene una validacion desarrollada a partir del referente cubano y durante la gestion 2014 se
realizo con estudiantes de Educacion Diferencial del Instituto Balaguer la adecuacion a la
realidad nacional. En el estudio participaron 12 estudiantes y tres docentes con experticia

en el ambito de la Educacion Especial Inclusiva.

La valoracion diagndstica consta de 12 criterios que a su vez contienen subindicadores para
descripcion y el complemento del criterio de los docentes, tutores, padres y especialistas

que trabajan con los estudiantes que presentan Necesidades Educativas Especiales.

49



El informe valorativo se da a conocer a los padres y educadores que solicitan la evaluacién
y se realizan reportes sistematicos que detallan los avances y desafios cada mes. Estos
reportes contienen indicadores permanentes y otros de caracter evolutivo que posibilitan
tanto el seguimiento escolar, asi como familiar y social para detectar el cumplimiento de las

recomendaciones asignadas. (Anexo 2)

Los reportes constituyen el complemento a las adaptaciones curriculares individualizadas y
al Plan de Desarrollo Individual que tiene cada estudiante atendido con tutorias de CEDI

PSICOPED.

Durante la Gestion Escolar 2025 los principales logros institucionales a considerar son los
siguientes:
En cuanto a la profesionalizacion
- 12 tutores en entrenamiento sistematico
- Profesionalizaciéon con Técnico Superior en Educacion Especial Inclusiva 3
tutores
- Profesionalizacion con grado académico de Licenciatura 10 tutores. 8 en
Educacion y 2 en Psicologia
- Diplomatura en Educacion Especial Inclusiva 3 tutores
Trabajo de acompanamiento tutorial en Gabinete para la Estimulacion Lingiiistica y
Psicopedagogia
- 28 estudiantes de Educacion Inicial en Familia Comunitaria
- 12 estudiantes de Educacion Primaria Comunitaria Vocacional
- 1 estudiante de Educaciéon Superior que obtuvo el grado académico de

Licenciatura en Educacion

50



CAPITULO III
MARCO METODOLOGICO

3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

La investigacion en ciencias sociales requiere que el profesional desarrolle competencias no
solo técnicas, sino también de pensamiento complejo para comprender la realidad. (Lopez-

Lopez et al., 2024).

El enfoque de la investigacion representa el conjunto de procesos sistematicos, criticos y
empiricos que se aplican al estudio de un fendémeno o problema. Segin Hernandez- y
Mendoza (2018), los enfoques constituyen las rutas que el investigador puede seguir para

generar conocimiento.

Para Hernandez y Mendoza (2018) los enfoques investigativos constituyen tres rutas

fundamentales: Cuantitativa, cualitativa y mixta.

Se establece un enfoque cualitativo que posibilita trabajar a profundidad en la descripcion
del objeto de estudio, para la investigacion de determinan cuatro unidades de analisis que

corresponden con estudiantes diagnosticados con trastornos del Neurodesarrollo.

3.1.1 Enfoque Cualitativo

Esta investigacion se rige bajo la ruta cualitativa. Este enfoque se selecciona cuando el
proposito es examinar la forma en que los individuos perciben y experimentan los
fendmenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista e interpretaciones.

Hernandez- y Mendoza (2018)

Es fundamental que la produccién de conocimiento cientifico en el drea educativa responda

a las necesidades del contexto y la transformacion social (Lopez-Lopez et al., 2024).
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Se establece el Enfoque Cualitativo para realizar una inmersion profunda en los casos

objeto de estudio.

3.2. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio se refiere al plan o estrategia que se desarrolla para obtener la informacion que se
requiere en una investigacion y responder al planteamiento del problema. Hernandez- y

Mendoza (2018)

El plan que se establece responde al Estudio de Casos que permiten precisar los perfiles
individualizados de estudiantes que han sido diagnosticados con Condiciones asociadas a

los Trastornos del Neurodesarrollo.

3.2. 1. Estudio de casos

Se adopta este disefio para analizar a profundidad una unidad especifica (los estudiantes
con trastornos del neurodesarrollo y sus adaptaciones curriculares) para entender su

dinamica y contexto particular. Hernandez- y Mendoza (2018)

La evaluacion en nifios con trastornos del neurodesarrollo no debe limitarse a la clinica,
sino que debe ser contextual, observando cémo interactia el nifio en su entorno escolar»
(Figueroa, 2022). Por ello es fundamental trabajar con estudio de casos considerando los

criterios de los especialistas que integran los equipos multidisciplinarios.
La intervencion educativa en el nivel primario es un proceso dindmico que requiere de una

observacion constante para ajustar las estrategias pedagogicas a la realidad del aula»

(Hernandez Chavez et al., 2024).
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3.3 TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion hace referencia al alcance del estudio. Definir el alcance es vital ya
que de ello depende la estrategia de investigacion y los procedimientos para recolectar
informacion. Hernandez- y Mendoza (2018)

3.3.1. Descriptivo

La investigacion busca especificar las propiedades y perfiles de las personas o procesos que

se someten a analisis en el entorno educativo. Hernandez- y Mendoza (2018)

Se realizan caracterizaciones amplias de perfiles considerando los criterios de: docentes,
tutores, padres y especialistas que trabajan con los estudiantes diagnosticados con
Trastornos del Neurodesarrollo.

3.3.2 Propositivo

El estudio tiene un caréacter propositivo al plantear una solucion o intervencion basada en

un diagnostico previo para mejorar la realidad observada.

La propuesta contiene el desarrollo de las intervenciones de los cuatro casos objeto de

estudio. Teniendo en cuenta los criterios de los docentes, tutores y especialistas.

3.4 METODOS DE INVESTIGACION

Los métodos representan el camino 16gico y sistematico que el investigador recorre para

alcanzar el conocimiento y organizar la informacion recogida.
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3.4.1. Inductivo

Se emplea este método ya que la ruta cualitativa es predominantemente inductiva; es decir,

se mueve de lo particular (datos del aula) a lo general (categorias y teoria).

Las particularidades de los estudiantes diagnosticados con condiciones especificas dentro
de los Trastornos del Neurodesarrollo (TEA y TDAH) constituyen las potencialidades que

se van desarrollando mediante los acompafiamientos tutoriales individualizados.

3.5 SUJETOS VINCULADOS A LA INVESTIGACION

Las unidades de anélisis corresponden a cuatro casos especificos de estudiantes del primer
afio de Primaria Comunitaria Vocacional. Como refieren Hernandez y Mendoza (2018), la
seleccion de casos en la ruta cualitativa no busca la generalizacion estadistica, sino la

profundidad en el andlisis de los significados y las practicas pedagdgicas en su contexto

natural.
Tabla 7 Unidades de Analisis

CASOS EDAD GENERO | CURSO | DIAGNOSTICO | UNIDAD

CRONOLOGICA EDUCATIVA
1 LLBP M Primero | TDAH Santa Teresa
2 ADPC F Primero | TDAH Santa Teresa
3 IRM M Primero | TEA Yachaikuna
4 LFRA M Primero | TEA Yachaikuna

Fuente: Elaboracion propia en base al Control de Casos de CEDI PISCOPED 2025
Los cuatro casos tienen diagnostico previo dado por neurologia pediatrica y siguen en

consultas de forma sistematica, con controles que van desde el trimestre hasta el afio. Los

estudiantes diagnosticados con TEA tienen tratamiento con medicamentos.
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3.6 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA INTESTIGACION

Las herramientas operativas de las cuales se vale el investigador para recoger y analizar la
informaciéon de manera sistematica son consideradas para Hernandez y Mendoza (2018)

como técnicas.

Las técnicas utilizadas son las entrevistas y la observacion. La informacion que se ha ido
recolectando de forma sistematica se registra mediante una guia de entrevistas y el diario de
campo. Cada caso al finalizar la gestion tiene un Portafolio de Evidencias que contiene

cada uno de los momentos mas significativos en el trabajo tutorial.

A cada técnica se hace corresponder con los instrumentos que sirven como documentos de

trabajo sistematico para cada caso.

3.6.1. La Entrevista

La entrevista cualitativa se define como una reunién para conversar e intercambiar
informacion entre una persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras

(entrevistados) (Hernandez- y Mendoza, 2018, p. 453).

A través de las preguntas y respuestas se logra una construccion conjunta de significados

respecto a un tema (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 453).

Se define como una reunidén para conversar e intercambiar informacién entre una persona
(el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras (entrevistados). Las entrevistas se utilizan
cuando el problema de estudio no se puede observar o es muy dificil hacerlo por ética o

complejidad» (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018, p. 453).

55



3.6.1.1. Entrevista a profundidad

Las entrevistas cualitativas (o a profundidad) son flexibles y dindmicas; se definen como
una reunion para conversar e intercambiar informacion. En ellas, el entrevistador busca
entender el mundo desde la perspectiva del entrevistado, profundizando en sus
experiencias, sentimientos y creencias personales» (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018,

p. 453).

Se utiliza para la conversaciéon con la directora de CEDI PSICOPED de Atencion
Individualizada acopiando su experiencia como psicopedagoga y gestora de dos

instituciones para el acompafiamiento tutorial.

Con mas de cuarenta afnos de experiencia practica la directora de CEDI es considerada una
experta debido a su trabajo en el Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacion

Especial por mas de una década.

3.6.1.2. Entrevista semiestructurada

Se basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir
preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor informacion» (Hernandez y

Mendoza, 2018, p. 453).

Las entrevistas semiestructuradas forman parte de la valoracion diagnoéstica de cada caso y
se han realizado para el completamiento de la anamnesis a las madres de los estudiantes, asi

mismo, se han desarrollado para analizar el trabajo de los docentes y tutores.

3.6.2. Observacion

La observacion cualitativa no es mera contemplacion (sentarse a ver el mundo y tomar

notas); implica adentrarse profundamente en situaciones sociales y mantener un rol activo,
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asi como una reflexion permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e

interacciones» (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018, p. 430).

La observacion consiste en estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones que

ocurren en un ambiente o contexto (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018, p. 430).

Los propésitos esenciales de la observacion en la induccion cualitativa son:
a) explorar y describir ambientes...
b) comprender procesos, vinculaciones entre personas y sus circunstancias... y

¢) identificar problemas sociales (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 431).

3.6.2.1 Diario de Campo

Es comun que las anotaciones se registren en lo que se denomina bitacora o diario de
campo, que es un registro donde se incluyen: descripciones del contexto, mapas, diagramas,
esquemas, interacciones y reflexiones del investigador (Hernandez-Sampieri y Mendoza,

2018, p. 435).

3.7IDEA A DEFENDER

Para Alvarez de Zayas (2016), la Idea a Defender es el planteamiento que el investigador
formula para dar solucion al problema cientifico. Es el nucleo de la investigacion
cualitativa y propositiva. Es una proposicion cientifica que, de manera anticipada, expresa

la esencia de la solucién al problema de investigacion.

El procedimiento de formulacion parte de la problematizacion del estudio que en sintesis se

establece mediante una pregunta o un sistema de interrogaciones.

La pregunta de investigacion formulada plantea:
(Qué elementos curriculares se toman en cuenta para las Adaptaciones Curriculares que

necesitan los estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo incluidos en el Primer Afio del
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Nivel Primario Comunitario Vocacional mediante las tutorias de CEDI PSICOPED

Atencion Individualizada?

La idea a defender refiere:

Los elementos curriculares que se toman en cuenta para las Adaptaciones Curriculares que
necesitan los estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo se corresponden con la
tipologia actual (Blanco, 2022) que las agrupa en: De acceso, Significativas y No
Significativas mediante el acompafiamiento tutorial en el Primer Afio del Nivel Primario

Comunitario Vocacional a través de CEDI PSICOPED de Atencion Individualizada.

3.7.1 Definicion de categorias

Las categorias son conceptualizaciones analiticas desarrolladas por el investigador para
organizar los resultados o datos; representan unidades de significado que agrupan

conceptos afines o expresiones con un sentido comin (Hernandez-Sampieri y Mendoza,

2018, p. 407).

3.7.1.1. Adaptaciones Curriculares

Las adaptaciones curriculares son modificaciones realizadas en los elementos del curriculo

para dar respuesta a las necesidades educativas individuales (Blanco, 2022, p. 67).

3.7.1.2. Niiios con Trastornos del Neurodesarrollo

Los trastornos del neurodesarrollo son alteraciones que afectan el funcionamiento
cognitivo, conductual y social durante el desarrollo infantil. Estas condiciones pueden
influir significativamente en el desempefio escolar y requieren apoyos pedagogicos

especificos (Asociacion Americana de Psiquiatria. DSMV, 2022).

Se establecen las definiciones especificas para TEA y TDAH que son las condiciones de

los cuatro estudiantes que constituyen las unidades de analisis de la investigacion:
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- El Trastorno del Espectro Autista se caracteriza por dificultades en la comunicacion
social y patrones de comportamiento restringidos o repetitivos. En el ambito
educativo, los estudiantes con TEA requieren apoyos visuales, rutinas estructuradas

y estrategias de anticipacion (Baron-Cohen, 2023).

- El TDAH afecta procesos relacionados con la atencion, autorregulacion y control de
impulsos. En el contexto escolar, requiere adaptaciones metodoldgicas y
organizativas que favorezcan la concentraciébn y participacion del estudiante

(Barkley, 2022).

En el ambito educativo nacional y para la inclusion educativa en la actualidad se establece
un debate en cuanto a los grupos de atencion. Los especialistas clinicos realizan abordajes

en dos direcciones: La sintomatologia o la condicion.

En el caso de CEDI PSICOPED se toma el criterio de considerar la condicion y por lo tanto

se trabajan como Dificultades en el Aprendizaje dentro de la clasificacion boliviana.

3.7.2. Matriz de Categorias

La gestion del trabajo de campo se organiza a través de una matriz que vincula los objetivos
especificos con las categorias de andlisis (Adaptaciones Curriculares y Trastornos del

Neurodesarrollo), precisando las dimensiones establecidas, asi como la descripcion del

trabajo de campo y la aplicacion sistematica de los instrumentos.
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Tabla 8 Matriz de Categorias

CATEGORIAS DIMENSIONES TRABAJO DE CAMPO
Adaptaciones Estrategias Pedagogicas: Tipos de adaptacion, metodologias inclusivas,
) (de Acceso) recursos didacticos. En registro diario de
Curriculares .
campo. Elaboracion de reportes con
indicadores especificos relacionados con el
PDI de cada estudiante

Gestion del Aula: Clima escolar, tiempos, apoyos especificos

(Significativas —  No | para los aprendizajes basicos y las

significativas= interacciones socioafectivas. En entrevistas
semiestructuradas a docentes y tutoras.

Acompafnamiento tutorial: | Frecuencia, modalidad de apoyo, seguimiento

Acceso, Significativas y | y monitoreo individual. Registro en el control

No significativas general del diario de campo y las entrevistas a
las tutoras

Nifo con | Caracteristicas Nivel de atencion, interaccion social, barreras

Individuales de aprendizaje. Fichas de registro. Reportes

Trastornos  del 1 ,
con indicadores especificos que establecen
Neurodesarrollo los logros diarios y semanales con entrega a
la familia y la direccion de la Unidad
Educativa de forma mensual.

Necesidades de apoyo Requerimientos en cuanto a: comunicacion,
autonomias, socializaciéon, formas de
concentracion para la resoluciéon de
actividades de desarrollo cognitivo. Mediante
entrevistas a tutoras.

Fuente: Elaboracion Propia

3.8 ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION

El proceso de analisis se desarrolla bajo una loégica inductiva y cualitativa, buscando

transformar la informacion recolectada en hallazgos significativos. Para ello, se han

establecido los siguientes momentos:

Momento I: Organizacion y Reduccion de Datos. Se procede a la transcripcion de las

entrevistas y la sistematizacion de las notas del diario de campo. En este punto, se

seleccionan las unidades de significado mas relevantes para los cuatro casos de estudio,

asegurando el anonimato de los participantes.
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Momento II: Categorizacion y Codificacion. Siguiendo a Hernandez y Mendoza (2018),
se identifican patrones y temas recurrentes. La informaciéon se agrupa en las categorias
preestablecidas (Adaptaciones Curriculares y Neurodesarrollo) y en aquellas emergentes
que surgen de la realidad del Primer Afio de Primaria Comunitaria Vocacional.

Momento III: Interpretacién. Se contrasta la informacion obtenida de las fuentes de
observacion con el sustento tedrico. Este andlisis permite identificar las brechas
pedagogicas y fundamenta la necesidad del acompanamiento tutorial individualizado,

conectando directamente los hallazgos con la propuesta de intervencion de la tesis.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Los resultados de la investigacion son a predominio descriptivo donde se han utilizado los
registros tutoriales de los acompafiamientos individualizados que se ha realizado a cuatro
estudiantes de Primer Afio del Nivel Primario Comunitario Vocacional durante la gestion

2025.

La estructura de los resultados contiene:

- Entrevista a la directora de CEDI PSICOPED de Atencién Individualizada.

- Entrevistas a las tutoras que realizan el acompafnamiento individualizado

- Entrevistas a las madres de los estudiantes con tutorias de acompanamiento
individualizado

- Entrevistas a las docentes de Primer Afio donde se encuentran los estudiantes incluidos

- Observaciones durante el proceso de diagndstico, los acompafiamientos tutoriales y otras

actividades.

4.1.1 Entrevista realizada a la directora de CEDI PSICOPED de Atencion

Individualizada

1.- ;Como surge la idea de la creacion del CEDI PSICOPED y qué significan esas
siglas?

La idea surge debido a la necesidad de trabajar en los procesos de acompafiamiento tutorial
con una mirada en los aprendizajes de los estudiantes que presentan Necesidades
Educativas Especiales, con precision, los diagnosticados con Trastornos del
Neurodesarrollo pues este grupo de condiciones se han ido incrementando desde antes de la
pandemia y posterior a ella las cifras a nivel mundial siguen en aumento.

Existe un vacio en el trabajo con los estudiantes que funcionan de manera diferente en el

ambiente escolar, muchos salen del sistema, otros ni siquiera pueden entrar a ¢él. Los padres
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viven un verdadero calvario buscando soluciones a los problemas de sus hijos que muchas

veces la escuela no puede resolver.

2.- ;Por qué se llama “CEDI PSICOPED”?

Son siglas que hacen referencia a Centro de Diagnostico Psicopedagdgico de Atencion
Individualizada. La idea sigue siendo un suefio. Crear para Bolivia una amplia red de
centros con mirada inclusiva. Como antecedente se desarrolld durante cuatro afios un
Centro de Atencion Individualizada en la Ciudad de Cochabamba con el nombre de
“Meiique”, la idea original era que cada uno de los centros tuviera un nombre relacionado
con los cuentos e historias que dejo José Marti para los niflos de América en las revistas
“La Edad de Oro”.

CEDI rompi6 el esquema original pues en realidad es un emprendimiento de articulacion
donde se van desarrollando lineas de Inclusion (familiar, escolar y socio laboral).

El entrenamiento tutorial constituye la base para que se establezca como asociacion de

tutores individualizados.

3.- Puede darnos a conocer los aspectos mas relevantes de su trayectoria como

especialista.

Toda mi formacion es de Cuba, comencé a ejercer como maestra de primaria en 1980, dos
afos mas tarde finalicé mis estudios como terapeuta con especialidad en trastornos del
lenguaje, alla se llama Logopedia. Seis afios después culminé la licenciatura en ese mismo
campo y me he dedicado practicamente toda mi vida a la Educacion y sobre todo a la
Especial, siempre expreso que todos somos especiales. Nos gusta ser tratados de manera

especial.

4.- ;Como concibe el diagnostico especializado?

Como un estudio que comienza pero que no puede finalizar, siempre se enriquece, lo

inician los especialistas y lo nutre toda la comunidad educativa: Los estudiantes con su es
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fuerzo, los padres con su apoyo, los docentes de la escuela regular con su sistematicidad.

5.- {Qué elementos tiene en cuenta para la intervencion terapéutica?

Se tienen en cuenta todos los elementos de la personalidad de los estudiantes, es decir: La
esfera afectiva, la emotivo-volitiva y la cognitiva, ademés del contexto sociocultural y
familiar donde se desarrollan pues los entornos nutren y posibilitan la construccion de

identidades.

4.1.2 Entrevistas realizadas a las cuatro tutoras de CEDI PSICOPED

Se realizan entrevistas a las cuatro tutoras individualizada que trabajan en acompafiamiento
diario con los cuatro estudiantes que han cursado durante la gestion 2025 el Primer Afio del

Nivel Primario Comunitario Vocacional.

1.- ;Por qué trabajan en “CEDI PSICOPED”?
3 tutoras. responden que por el clima y lo grato del ambiente y que para ganar en
experiencia con un entrenamiento en practica.

1 tutora. dice: Cada dia es de aprendizaje.

2.- ;Como es el trabajo que realizan?

2 t. responden que es de muchos detalles y que requiere de tiempo complementario para la
planificacion de las actividades

2 t. responden que es un trabajo dindmico, variado, participan en la aplicacion de pruebas
para los diagnosticos, crean en equipo el plan de desarrollo individual y planifican las

actividades. Ademas, orientan a las madres y a las maestras de los estudiantes.

3.- (Qué caracteriza el trabajo de equipo?
1t. Hay que saber respetar el criterio de los demas.
3t. Es importante llegar a un consenso para poder establecer la valoracion diagnostica y el

plan.
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4.- ;Como hacen el seguimiento de cada caso?
4 E. En el estudio de casos que se realiza cada quince dias. También mediante el registro

diario donde se van anotando las observaciones en relacion con la planificacion diaria.

4.1.3 Entrevistas realizadas a las cuatro madres de familia de los estudiantes en

tutorias individualizadas

Se han realizado entrevistas a las cuatro madres de los nifios que reciben cada dia el

acompafiamiento tutorial de CEDI PSICOPED.

1.- ;Como supieron de CEDI PSICOPED Yy las tutorias?

4 M. Por informacidn en la direccion de la escuela del nifio/a

2.- ;Qué trabajo hacen con sus nifios las tutoras?

2 M. Le estimulan con actividades de acompafiamiento, les han ayudado a adaptarse al
colegio.

1 M. Le dan apoyo en Matematicas, Lenguaje y en todas las areas.

1IM. Es el primer centro donde mi nifio estd aprendiendo a leer y me muestra con orgullo lo

que hace.

3.- (Reciben orientaciones de las tutoras?

4 M. Todos los dias nos explican lo avanzado y lo que debemos hacer en la casa, no son
tareas largas son actividades sencillas. Cada mes nos entregan un reporte que contiene los
avances diarios y por semana los logros.

4.- ;Existe relacion entre el trabajo de las tutoras y el de la Unidad Educativa?

1 M. La maestra trabaja con la tutora y al recoger al nifio me dicen cémo ha sido el trabajo

en el dia.
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1 M. La tutora y la maestra trabajan muy interrelacionadas y también se relacionan con el
grupo de especialistas que hacen terapias con mi nifo. Se ha creado un grupo de
WhatsApp.

2 M. La tutora, la maestra, la directora de CEDI, todas trabajan juntas. Destacan los

avances de los nifios.

4.1.4. Entrevistas realizadas a las dos docentes de las Unidades Educativas

1.- ;Cuando comenzaron el trabajo con las tutoras de CEDI PSICOPED?
2 P. La directora nos dio un seminario en vacaciones y nos interes6 mucho que apoyara a

los nifios, al comenzar la gestion pedimos la colaboracion de las tutoras de CEDI.

2.- ;(Reciben informacion de las especialistas?

1 P. Nos dan un informe sencillo cada mes, con los avances y nos piden nuestra opinién

1 P. Cada mes la directora visita la Unidad Educativa y siempre recibo informacion sobre
los nifios que tienen tutoras de CEDI y también puedo preguntarle sobre las dudas que se

me presentan con otros casos.

3.- (Como trabajan con los nifios de CEDI PSICOPED en su aula?
2 P. Es un trabajo dificil tenemos muchos nifios en el curso y se deben realizar las
adaptaciones curriculares cada mes. Las tutoras nos colaboran en todo lo que necesitamos,

no so6lo con sus nifios sino con los que se necesita.

4.1.5 Entrevistas realizadas a estudiantes que tienen tutoras de CEDI PSICOPED

Se le hacen tres preguntas a los estudiantes que tienen acompafiamiento tutorial

individualizado.

1. ;Por qué tienes a tu (.....) Nombre de la tutora

2.A. Ella me ayuda a que yo haga todas las actividades
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2 A. Me gusta mucho que me acompaiie, la quiero, es buena y me ayuda con las actividades

de lenguaje que no me gustan mucho.

2. ;Solo trabaja contigo en el curso?
2.A. Ayuda a que juguemos con los nifios en el recreo
2.A. Espera en la entrada y también esta hasta que me voy a mi casa. También ha ido a mi

casa a jugar conmigo.

3. (Como te acompaiia (....)?
1 A. Vamos despacio y explica todo hasta que entiendo bien
1 A. Juego con ella, hablamos y hacemos casi todo juntos

2 A. Tienen paciencia y nos ayudan mucho

4.2 ANALISIS DEL ESTUDIO DE CASOS

Se hace evidente que el diagndstico no es un proceso homogéneo, sino que responde a las
particularidades y a las necesidades que presentan los casos.

Cada individuo es tnico y si bien existen las alteraciones, €stas varian de un caso a otro.

En las pruebas que realizan las especialistas se hace evidente la seleccion previa de acuerdo
con las referencias que aportan los familiares del caso, especificamente la madre, también
se toman en cuenta las informaciones que se obtienen en la escuela.

El estudio de cada caso es un proceso unico que tiene como referentes las evaluaciones que
realizan los especialistas, la informacion que se obtiene de parte de la familia y la escuela.

Ademas, la observacion de los estudiantes en las diferentes actividades.

4.3 RESULTADOS DE LA OBSERVACIONES

Se realizaron observaciones durante la gestion 2025. El registro general contiene 65
sesiones de trabajo. Esta cifra se divide en:
16 observaciones realizadas en durante los Procesos de Diagndstico

45 observaciones realizadas a las actividades del Proceso de Acompafiamiento Tutorial
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4 observaciones realizadas a otras actividades

Tabla 9 Namero de Observaciones

DIAGNOSTICO | INTERVENCION | OTRAS TOTAL
ACTIVIDADES

16 45 4 84

Fuente: Elaboracion Propia

4.3.1 Resultado de las Observaciones en el proceso de Diagnostico

Indicadores observados en el Proceso de Diagndstico de las especialistas
1. Caracteristicas del ambiente donde se desarrolla la evaluacion
1.1 Ambiente Aislado y tranquilo
1.2 Ambiente Aislado pero ruidoso
1.3 Ambiente con poco aislamiento e interferencias constantes
2. Tipo de prueba que se aplica
2.1 Evaluacion de conocimientos de Lenguaje y Matematica Primer Ao
2.2 Evaluacion del nivel lingiiistico (logopédica)
2.3 Evaluacion del comportamiento y las actitudes generales
2.4 Pruebas proyectivas
3. Uso de prueba estandarizadas a nivel internacional
3.1 Peabody Picture Vocabulary Test
3.2 Raven Infantil en medio en medio magnético con el uso de ordenador
3.3 Raven Infantil tradicional
3.4 Escalas Wesler de Inteligencia
4. Estado de animo del estudiante durante la evaluacion
4.1 Tranquilo y motivado
4.2 Indiferente
4.3 Intranquilo y desconcentrado

4.4 No coopera, no colabora
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Tabla 10 Registro de Observaciones
ITEMS | INDICADORES | OBSERVACIONES
1 1.1 16
1.2
1.3
2 2.1
2.2
2.3 1
2.4
3 3.1
3.2
3.3
3.4
4 4.1 16
4.2
4.3
4.4
Fuente: Elaboracion Propia

A= NN |0

N

Andlisis Global de las Observaciones en las sesiones de Diagndstico:

El ambiente donde se desarrollan las evaluaciones estd aislado y tranquilo. A los cuatro
estudiantes se le han aplicado pruebas de Nociones Matemadticas y de Aprestamiento Lecto
Escritor.

Se ha evaluado el lenguaje a partir de la comunicacion estableciéndose que uno de los
estudiantes tiene un dominio lingiiistico semi verbal. En todas las sesiones de evaluacion
observadas se evaluaron tanto el comportamiento como las actitudes generales de los
estudiantes. E

n un caso se aplican pruebas proyectivas. Dibujo de la Figura Humana y de la Familia. Al
estudiante con dominio lingiiistico semi verbal se le ha aplicado el PPVT con una
validacion realizada por el equipo de Neurociencias del Centro de Investigaciones
Cientificas de Cuba.

El Raven Infantil se ha aplicado a los cuatro estudiantes. E1 Wicsi (Version infantil de las
escalas Wesler de Inteligencia) también se ha aplicado a los cuatro casos.

En las 16 sesiones de observacion en el proceso de diagnostico los estudiantes se mantienen
tranquilos y motivados. Se van cambiando de actividades en un tiempo que no sobrepasa

los 5 minutos, se propician interacciones ludicas con apoyo sensorial directo. Durante toda
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la valoracion diagnodstica se aplican refuerzos positivos que ayudan a que los estudiantes

realicen las actividades y las finalicen con agrado.

4.3.2 Resultados de las observaciones durante los acompafiamientos tutoriales

Indicadores observados en el Proceso de Intervencion de las tutoras individualizadas
1. Organizacion General del Ambiente
a) Ambiente muy organizado
b) Ambiente parcialmente organizado
¢) Ambiente desorganizado
2. Intervencidn dirigida a:
a) Especifica para la comprension de contenidos (Mat. Leng.)
b) Estimulacion Lingiiistica
¢) Planes de desarrollo curricular
3. Tiempo de duracién de las actividades
a) De 15 a 20 minutos con intervalos de descanso de 5 minutos
b) 30 minutos con intervalos de descanso de 5 minutos
¢) 40 minutos con un intervalo de 15 a 20 minutos para merendar
4. Formas del trabajo con las actividades escolares
a) Explicaciones y demostraciones para todo el grupo de estudiantes
b) Explicaciones y demostraciones individuales
5. Formas de trabajo con las actividades de intervencion especializada
a) Trabajo estructurado mediante plan anual de desarrollo individual
b) Trabajo estructurado mediante plan trimestral
c¢) Trabajo estructurado con planificacion y observaciones diarias

d) Elaboracion de reporte mensual
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Tabla 11 Registros de Observacion durante el Proceso de acompafamiento tutorial

ITEMS INDICADORES OBSERVACIONES

1 20

25

30

6

5

11

6

30

17

28

45

45

45

oo ||y | Tl o Tl | o |Cle o | e

6

Fuente: Elaboracion Propia

4.4 INTERPRETACION DE LAS ENTREVISTAS

En la interpretacion se destacan los aspectos mas importantes, de aportes por parte de los

participantes directos en el trabajo de acompafiamiento tutorial.

Valoracion de los criterios de la directora de CEDI PSICOPED

Se obtiene toda la informacion general de la institucion, los antecedentes, el porqué de su
creacion y a qué poblacion estudiantil va dirigida.

El aporte fundamental para el trabajo es:

Existe un vacio a nivel social que la institucidon va satisfaciendo de manera gradual, para
aquellos estudiantes que funcionan “diferente” y que requieren de atencion directa.

Es muy importante la formacion y especializacion, el mensaje de la entrevistada en este
sentido hace sentir compromiso en la formacion y la actualizacién permanente.

El diagnostico especializado es un indicador importante dentro de la calidad del trabajo

educativo que involucra a todos en la sociedad.
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Al realizar la intervencion terapéutica es necesario considerar todos los elementos de la

personalidad de los estudiantes y el ambiente donde se desarrollan.

Aportes de las entrevistas realizadas a las tutoras de CEDI PSICOPED

A partir de las entrevistas a las tutoras se puede establecer el grado de compromiso que se
desarrolla por parte del equipo tutorial tanto para la institucién en general como en lo
particular para con los estudiantes que trabajan.

El trabajo que realizan requiere de muchos detalles, de tiempo complementario y de mucho
dinamismo.

Es importante la integracion de cada participante al conformar un equipo tutorial,
estableciendo normas de participacion y herramientas especificas para las intervenciones en
los acompafiamientos tutoriales.

Para que el trabajo sea exitoso es importante incluir el seguimiento sistematico de cada

estudiante y la informacion al hogar y la escuela inclusiva.

Aporte de las entrevistas realizadas a las madres de los estudiantes, a los estudiantes y

a sus profesoras

El punto de encuentro en las opiniones est4 relacionado con la atencion y la orientacion que

reciben.

- Los estudiantes participan con agrado de las actividades que realizan.

- Las madres de familia reciben orientaciones sistemdticas y forman parte activa del
acompafiamiento constatando los progresos de los estudiantes, sus hijos.

- Las profesoras ven las tutorias como una gran ayuda a su trabajo pedagogico que les

permite lograr mayores avances con estudiantes que, de otra forma, no serian atendidos.
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CAPITULO V
LA PROPUESTA

5.1 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Se describen cuatro casos tipos de estudiantes diagnosticados con Trastornos del
Neurodesarrollo, dos con TEA y dos con TDAH, con evaluaciones de la institucion CEDI
PSICOPED de Atencion Individualizada.

Cada caso tiene sus particularidades, y se pueden analizar las caracteristicas del diagndstico
en cada caso. Se arriban a conclusiones para un periodo de tiempo determinado y se dan a
conocer objetivos y tareas dentro del Plan de Desarrollo Individual, asi como los reportes
de avance mensual que se han implementado durante la gestion 2025.

En las planificaciones de intervencidn, se establece que, si bien existe un modelo para el
trabajo trimestral, este tiene la delimitacion de tareas concretas con indicadores especificos
por cada mes de trabajo, lo que ayuda a establecer la evolucion de cada caso y la
elaboracion de los reportes que se entregan a la direccion de las Unidades Educativas y a la

familia.

5.2 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Los objetivos de la propuesta se disefian considerando el especifico de la investigacion que
se relaciona con la solucidn del problema detectado.
Los objetivos especificos constituyen acciones en momentos determinados para el andlisis

preciso de cada caso.

5.2.1. Objetivo General

Interpretar la informacion sistematizada en las tutorias, proponiendo formas de intervencion

especifica para cada caso, diagnosticado con Trastorno del Neurodesarrollo, considerando

elementos de los Planes de Desarrollo Individual.
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5.2.2. Objetivos Especificos

- Valorar los elementos fundamentales de la Evaluacion Diagnéstica como
caracterizacion en cada caso

- Precisar las lineas de acompanamiento tutorial considerando las conclusiones y
recomendaciones dadas a la familia y la Unidad Educativa en cada caso como parte
del Plan de Desarrollo Individual

- Establecer los indicadores fundamentales para las adaptaciones curriculares en cada
caso considerando los ajustes razonables como partes del DUA en cuanto a

accesibilidad y flexibilidad.

5.3 COMPONENTES DE LA PROPUESTA

La propuesta estd compuesta por la descripcion de cuatro casos tipos de evaluaciones del
equipo Interdisciplinario de CEDI PSICOPED de Atencion Individualizada, que se basan
en la estructura general de la Caracterizacion Psicoldgica y Pedagdgica para el Diagnostico
Interdisciplinario, validada en Cuba en los procesos de Perfeccionamiento desde el afio
1975, constituyendo un instrumento de alcance nacional para todos los equipos de los
Centros de Diagnostico y Orientacion (CDO) del pais.

A la validacion cubana se anade el estudio realizado en el afio 2014 por tres docentes y 14
estudiantes del Instituto Balaguer como parte de la aplicacion de la Caracterizacion con
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales en la ciudad de La Paz.

Se propone al finalizar el Plan de Desarrollo Individual que puede ser adaptado al proceso

de planificacion 4ulico para generar Inclusion Educativa.

5.2.3. Fases de la Propuesta

Se establecen tres bloques fundamentales dentro de la propuesta, que corresponde a la

estructura de cada caso.

1. Informes diagnosticos de cada caso. Sintesis valorativa
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2. Conclusiones y recomendaciones a partir del diagnéstico. Parte fundamental del Plan de
Desarrollo Individual como Adaptacion Curricular con ajuste razonable
3. Indicadores para el acompafiamiento tutorial en reporte mensual con registros

evolutivos: Diario y semanal. Logros y desafios

Para cada caso se organiza la informacion considerando:
1. Sintesis de la valoracion diagnostica
2. Conclusiones y recomendaciones para el Plan de Desarrollo Individual

3. Indicadores para el acompafamiento tutorial

5.3. CASO N°1 LLBP

El estudiante ha sido diagnosticado por Neuropediatria en el afio 2024 con TDAH. Durante
la gestion 2025 ha cursado el Primer ano de Educacion Primaria Comunitaria Vocacional

en la Unidad Educativa Santa Teresa. Se presentan sintesis de:

5.3.1. Valoracion diagndstica psicopedagégica

EDAD: 6.6 FECHA DE NACIMIENTO: 11/09/2018
FECHA DE LA EVALUACION: 26/03/2025

NIVEL DE ESCOLARIDAD: Primaria Comunitaria Vocacional

ANO DE ESCOLARIDAD QUE CURSA: Primero

MOTIVO DE EVALUACION: Solicitud del Colegio y la familia para valorar el estado
actual del Desarrollo Personal Social y su influencia en los
procesos de los aprendizajes del menor.

INFORME GENERAL.:

La evaluacion psicopedagogica realizada consta de tres fases.

La primera fase: corresponde al desempefio general de Luciano en actividades ludicas

cognitivas, dentro de la sala de clases.
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La segunda corresponde a la entrevista realizada a la mama. Se establece que conforman
una familia compuesta por sélo por la madre y el nifio. Mantienen relaciones con la familia
extendida materna fundamentalmente con el abuelo. Con el resto de la familia por la via
materna tienen interacciones especificas una vez al afo en acontecimientos importantes,
debido a la distancia de residencia.

Dentro de los datos relevantes tomados en la anamnesis se consideran:

El embarazo transcurre normalmente, aunque con varias situaciones de estrés debido a la
defensa de la tesis de licenciatura de la mama y desavenencias con el papa. A la
finalizacion de este periodo debe ser internada.

El parto se realizd por Cesarea debido a la condicion de salud con internacion de la mama.
El estado de salud general, asi como los indicadores del post parto se refieren en
normalidad.

La tercera fase corresponde a la evaluacion comportamental y de dominios bésicos en las
areas de Comunicacion y Lenguajes y Matematicas.

En general el estado de salud del menor, asi como el desarrollo bio psico social muestra
parametros estables de normalidad.

En la primera fase evaluativa:

Se establece inmediatamente rapport adecuado y buena empatia.

Tiene gustos definidos, le agradan los juegos activos y relacionarse con su grupo cercano
de amigos dentro del curso.

Muestra sentido de pertenencia escolar y social con afectividad y confianza.

De forma general se visualiza dentro del grupo de pares y en interacciones ludicas con
ellos.

Selecciona tableros para jugar desarrollando interacciones activas durante la evaluacion y
tomando la iniciativa para la revision y rectificacion (segin corresponde) del trabajo
realizado.

Muestra una capacidad de trabajo y concentracion alta.

En la tercera fase se realizan dos evaluaciones que implican una relacion directa entre la
atencion y la memoria de trabajo. Puede realizar ambas pruebas en vigilia activa sin

mostrar agotamiento por 30 minutos.
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Es capaz de expresar en andlisis simple la temdtica principal de un cuento y la ensefianza
que se trasmite.

Su lectura (en fase de adquisicion) tiene un buen referente comprensivo.

Las nociones matematicas son expresadas con relacion a los referentes relacionales de
cantidad-cifra, proporcion, comparacion y adiciones basicas.

Sus intereses son a predominio ludicos, activos y manipulativos. Se comunica de forma
espontanea. Es capaz de seleccionar los elementos que son de su interés. Le agrada

participar en juegos que requieren ingenio y creatividad.

EVALUACIONES REALIZADAS:
- Evaluacion Psicopedagogica General
- Dibujos proyectivos

- Paradigma de Procesamiento de la Informacion

DATOS RELEVANTES DE LA ANAMNESIS

En la entrevista realizada a la mama. Se establece que conforman una familia compuesta
so6lo por la madre y el nifio. Mantienen relaciones con la familia extendida materna
fundamentalmente con el abuelo. Con el resto de la familia por la via materna tienen
interacciones especificas una vez al afo en acontecimientos importantes, debido a la
distancia de residencia.

Dentro de los datos relevantes tomados en la anamnesis se consideran:

El embarazo transcurre normalmente, aunque con varias situaciones de estrés debido a la
defensa de la tesis de licenciatura de la mamé y desavenencias con el papa. A la
finalizacion de este periodo debe ser internada.

El parto se realiz6 por Cesarea debido a la condicion de salud con internacion de la mama.
El estado de salud general, asi como los indicadores del post parto se refieren en

normalidad.
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5.3.2. Plan de desarrollo individual

Dentro de la Valoracion Diagnostica se consideran conclusiones y recomendaciones que

constituyen el punto de partida para crear el Plan de Desarrollo Individual (PDI)

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES

Es un nifio vivaz donde predomina como actividad fundamental el juego, se muestra décil
ante interacciones sociales nuevas con adultos.

La familia muestra un estrato social medio, donde se satisfacen las necesidades y gustos.

Se encuentra cursando el primer afio del Nivel Primario Comunitario Vocacional con
adecuada adquisicion del proceso de Lecto Escritura y con un dominio matematico basico
que utiliza en su desempeno diario y practico.

En las interacciones con los compaieritos, de forma intermitente, le cuesta regular. Muestra
terquedad cuando se le hacen notar sus falencias. El freno inhibitorio esta presente como
colocado, por lo que puede pasar con facilidad de un estado de calma a otro donde se

excite.

Se recomienda a la familia:

Establecer e incrementar un sistema de actividades que organicen y normen la rutina

diaria, con la determinacion de limites de autoridad claros y precisos

- Se deben regular los tiempos para las actividades diarias, asi como las interacciones con
los compaiieritos.

- Requiere acompafiamiento especifico donde los tiempos de cada actividad que requieren
de su autonomia se deben normar con reforzador comportamental.

- Puede mantenerse incorporado a actividades deportivas y otras similares de su agrado.

- Deben propiciarse acciones y situaciones de la vida diaria donde pueda desarrollar su
creatividad e inventiva.

- Puede mantenerse incorporado a la Unidad Educativa donde ya se ha se ha identificado

con sus pares que ya conoce por lo que estd en condiciones de Regulacion, socializacion

y autoayuda en el colegio Yachaycuna.
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Se sugiere a la Unidad Educativa:

- Brindar en cada actividad que se realice la confianza y seguridad necesaria,
monitoreando los tiempos de ejecucion en las actividades basicas del curriculo.

- Premiar sus logros de forma social con consignas positivas.

- Asignar responsabilidades que potencien su liderazgo.

- En las areas curriculares que requieren de desempefio individual se pueden utilizar
reforzadores comportamentales que incidan en la motivacion para aumentar los tiempos

de concentracion y las interrelaciones con sus compatfieritos.

CONCLUSIONES DE LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA REALIZADA:

- Su estructuracion personal — social se encuentra en desarrollo, en correspondencia con
su edad y el nivel de conocimientos, aspecto que se evidencia al expresar con acciones
concretas sus gustos, intereses y motivaciones.

- Se debe establecer un plan de desarrollo individual que considere acciones graduales
de incidencia en el uso racional del tiempo en correspondencia con la ejecucion de la
tarea que se requiera y la potenciacion del liderazgo.

- Se sugiere mantener normados los tiempos de actividades deportivas y o recreativas y
trabajarlos en correspondencia con la rutina de casa.

- Los tiempos de recreacion en familia, los fines de semana, también deben tener
importancia dentro de la vida del menor. Puede planificar encuentros en donde siga y
haga cumplir reglas, consignas e instrucciones.

- Es necesario el acompafiamiento tutorial regulando las interacciones en tres tiempos de

distancia.
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ESTUDIANTE: LLBP

FECHA DE NACIMIENTO: _11/09/2018 EDAD: _ 6,7 CURSO: 1ro B

- PLAN DE DESARROLLO INDIVIDUAL TRIMESTRAL
- GESTION 2025

Tareas por area

de desarrollo Abril Mayo Junio

Segmentar tareas. Dividir
tareas largas en partes
pequeiias.

Utilizar guias visuales.
Elaborar guias visuales para
seguir el desarrollo de las
tareas ayuda a mantener el
enfoque
Ofrecer opciones
controladas. puedes hacer
estos 5 problemas dificiles o
estos 10 mas sencillos.
Refuerzo positivo. Premio
para motivar la presentacion
de tareas.

Utilizar guias visuales.
Elaborar guias visuales
para seguir el desarrollo de

Atencion las tareas ayuda a
Sostenida mantener el enfoque

Tiempo extra para hacer
tareas. Permitir que termine
actividades en otro momento
si no las completa en clases.
Redirigir la atencién en

clases a la explicacién

Minimizar distracciones. | Intervalos de movimiento.
Adaptar el entorno para  Permitir pausas cortas cada 20

reducir estimulos externos 0 30 minutos.
n distraer al nifio. ..
que pueda ,d ?t acr a ° Refuerzo positivo
Crear limites entre Crear un acuerdo de . . .
- . . inmediato. Me encanto lo
compaiieros. Fomentar ¢l |comportamiento. Negociado e diiiste
Control de buen trato a través de la con el nifio. q J1ste.
lucion roblem .. .
Impulsos solucién de problemas e . . Refuerzo positivo. Premio
hablando. Refuerzo positivo inmediato. .
. . , para motivar la buena
Explicar la consecuencia Me encantd lo que dijiste. conducta
natural de sus actos ’
Refuerzo positivo Refuerzo positivo. Premio
inmediato. Me encant? lo para motivar la buena
que dijiste. conducta.

Detener inmediatamente
cualquier muestra de
conductas indeseables.
Dando explicacion del
porque esa conducta no
puede repetirse y
confirmando que la leccion

Usar semaforo de
emociones. Rojo=parar,
amarillo=pensar,
verde=actuar

Habilidades haya sido aprendida al , . Fomentar el trabajo en
Social edirle que repita lo Termoémetro emocional. equino
IR p que rep Para que identifique su nivel quip
aprendido.

S de frustracion.
Fomentar la participacion.

Incentivar la participacion
en clase puede fomentar el
interés y compromiso en las
actividades.
Formular peticiones en

Fomentar el trabajo en
equipo
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positivo. Habla mas bajo vs
no grites.
Planificacion anticipada. Se
anticipa cambios con 5-10
minutos de anticipandolo que
Uso de instrucciones se va a ir trabajando.
claras, cortas y concretas. Repeticion activa. Hacer
Repetir las instrucciones, que repita en voz alta lo que | Establecer rutinas diarias
Organizacién pero fragmentandolas en de‘be‘hacer. en gl curso. DlV{dlepdo las
Ei . pasos. Aprendizaje basado en actividades distribuidas en
jecutiva intereses. Si le gusta los la mafiana.
Juegos de seguir dinosaurios, asignar
instrucciones problemas matematicos con
tematica de dinosaurios.
Establecer rutinas diarias
en el curso. Dividiendo las
actividades distribuidas en la
mafiana.
Identificacion de
emociones. Se requiere Modelado directo de
hacerlo de forma concreta, ... .
. .. conductas. Mostrarle Asociacion emocion-
visual y repetitiva. A base . . . < .
de jucgos. alternativas dlfe?ente.s para situacion. Relaciona
Autorregulacion resolver una 51tu23010n. emociones con eventos
E . 1 Escuchar v validar Escuchar y validar concretos.
LTI emoci)(’)nes emociones
Autocuidado. Usar Escuchar y validar
conducta. Se fomenta con PO
refuerzos positivos
5.3.3. Reporte de avances y logros
REGISTRO MENSUAL LLBP
Del 2 junio al 3 de julio 2025
Asistencia S1
2 3 5 6
A A NA A A
Leyenda NA= No asistio A= Asistid F= Feriado SA= Sin
Asistencia
Asistencia S2
9 10 11 12 13
A A A A A
Leyenda NA= No asistid6 A= Asistid F= Feriado SA= Sin
Asistencia

81




Asistencia S3

16 17 18 19 20
A A A F F
Leyenda NA= No asisti6 A= Asistio F= Feriado SA= Sin
Asistencia
Asistencia S4
23 24 25 26 27
A A NA A A
Leyenda NA= No asistio A= Asistio F= Feriado SA= Sin
Asistencia
Asistencia S5 Acompafiamiento virtual en casa
01 03
A A
Leyenda NA= No asisti6 A= Asistio F= Feriado SA= Sin
Asistencia
Nr |ITEM Lunes Martes 03 | Miércoles Jueves Viernes
0 02 04 05 06
1. Relaciones con
sus compafieros
2. Atencion en
clases
3. Cumplimiento
de tareas
4. Comportamient
o en el recreo
5. Cuidado de
materiales
6. | Interrupciones
en clases
7. Controla  tono
de voz
Respeto
Entrada
10. | Salida
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Nr |ITEM Lunes Martes 10 | Miércoles Jueves Viernes
0 09 11 12 13
1. Relaciones con
sus compafieros
2. Atencidon en
clases
3. | Cumplimiento
de tareas
4. Comportamient
o en el recreo
5. Cuidado de
materiales
6. | Interrupciones
en clases
7. Controla  tono -
de voz -
Respeto
Entrada
10. | Salida
Nr |ITEM Lunes Martes 17 | Miércoles Jueves Viernes
0 20
1. Relaciones con
sus compaferos
2. Atencidon en
clases
3. Cumplimiento
de tareas
4. Comportamient
o en el recreo
5. Cuidado de
materiales
6. | Interrupciones
en clases
7. Controla  tono
de voz
Respeto
Entrada
10. | Salida
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Nr | ITEM Lunes Martes 24 | Miércoles Jueves
0 23 25 26
1. Relaciones con
sus compafieros
2. Atencion en
clases
3. | Cumplimiento
de tareas
4. Comportamient
o en el recreo
5. Cuidado de
materiales
6. | Interrupciones
en clases
7. Controla tono
de voz
Respeto
Entrada
10. | Salida
Nro ITEM Martes 01 Jueves 03
1. Relaciones con sus
compafieros
2. Atencion en clases
3. Cumplimiento de tareas
4. Comportamiento en el recreo
5. Cuidado de materiales
6. Interrupciones en clases
7. Controla tono de voz
8. Respeto
9. Entrada
10. Salida
Leyenda:

Rojo: No Logrado

Amarillo: En Desarrollo

Verde: Logrado
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Principales logros del mes

Fecha Logros
02/06/25 Demostrd un cambio dréstico en su comportamiento dentro del curso.
03/06/25 Obedecio instrucciones en psicomotricidad.
04/06/25 No fue a clases por las marchas cerca de su casa.
05/06/25 Comenz0 a jugar con otra nifia fuera de su circulo social habitual.
06/06/25 Aprende a relacionarse correctamente con sus amigos.
09/06/25 Escucha las instrucciones orales.
10/06/25 Termina rapidamente su tarea de manera correcta.
11/06/25 Llega a calmarse tomando agua de su botellon y ya no llega hacer

berrinche.

12/06/25 Comienza a integrar a otros nifios a sus juegos.
13/06/25 Aprende a cuidar su lugar de trabajo.
16/06/25 Cuida sus materiales que usa en el colegio y su area de estudio.
17/06/25 El dibujar lo ve como recompensa.
18/06/25 Entiende la explicacion de la profesora.
19/06/25 Feriado por Corpus Christi
20/06/25 Feriado por el dia del maestro
23/06/25 Respeta las mayusculas y mintsculas al escribir.
24/06/25 Fue ayudante y ayudoé a sus compaiieros a entender la consigna.
25/06/25 No asistio por refuerzo de la vacuna de sarampion.
26/06/25 Reconoce sus actitudes negativas que le provoca su enojo.
27/06/25 Termind sus tareas a tiempo.
01/07/25 Aprende a controlar sus impulsos.
03/07/25 Respeta las reglas de las clases virtuales.
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5.4. CASO N°2 ADPC

La estudiante ha sido diagnosticada por Neuropediatria en el afio 2022 con TDAH. Durante
la gestion 2025 ha cursado el Primer afio de Educacion Primaria Comunitaria Vocacional

en la Unidad Educativa Santa Teresa. Se presentan sintesis de:
5.4.1. Valoracion diagnéstica psicopedagégica

EDAD: 5.11 FECHA DE NACIMIENTO: 28/05/2019
FECHA DE LA EVALUACION: 12/05/2025

NIVEL DE ESCOLARIDAD: Primaria Comunitaria Vocacional

ANO DE ESCOLARIDAD QUE CURSA: Primero

MOTIVO DE EVALUACION: Solicitud del Colegio y la familia para valorar el estado
actual del Desarrollo Personal Social y Cognitivo
especifico para los aprendizajes basicos:

(Comunicacion y Lenguaje — Matematicas) de la menor.

INFORME GENERAL.:

La evaluacion psicopedagogica realizada consta de observacion indirecta que se realiza por

fases.

La primera fase: corresponde al desempefio general de Anghela en actividades ludicas y

cognitivas, dentro de la sala de clases.

La segunda corresponde a la entrevista que se realiza a los padres. Se establece la

conformacion del nucleo familiar. El estado de las relaciones con la familia extendida, los

gustos, intereses y motivaciones del menor, asi como datos relevantes del desarrollo Pre,

Peri y Post Natal, asi como aspectos significativos durante el desarrollo infantil

especificamente en los tres primeros afios de vida.

El estado de salud general, asi como los indicadores del post parto se refieren en

normalidad.

La tercera fase corresponde a la evaluacion comportamental y de dominios basicos en las

areas de Comunicacion y Lenguajes y Matematicas.
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En la primera fase evaluativa:

Se observa el rapport en aula con la maestra y sus compaiieritos, asi como la empatia. La
nifla mantiene un vinculo adecuado en sala haciendo evidente la necesidad de ayudas
directas para la participacion en las actividades durante el horario de clases.

Las interrelaciones con su grupo cercano de amigos dentro del curso se desarrollan con
fluidez, necesitando reguladores para el uso racional del tiempo en las actividades.

Muestra sentido de pertenencia hacia su curso e interactia con sus compaifieritos, procura
ayudas especificas por parte de la maestra, auxiliar y alguna tutora proxima para gestionar
sus tareas.

De forma general muestra sentido de pertenencia hacia su curso, maestra, auxiliar,
compaifieritos es muy carifiosa y sociable.

La seleccion y uso del material por lo general estd mediada por ayudas de las maestras, las
que son solicitadas por la nifia.

Muestra una capacidad de trabajo y concentracion media oscilando los tiempos de
concentracion en dependencia de las actividades que realiza. En promedio el rango es de 10
minutos para tareas que son de su agrado y de 5 para aquellas que no le motivan mucho.

En la tercera fase se realizan dos evaluaciones que implican una relacion directa entre la
atencion y la memoria de trabajo. Realiza ejercicios especificos de concentracion durante
10 minutos, es capaz de recordar procedimientos de dos acciones o pasos.

Es capaz de expresar en andlisis simple la tematica principal de un cuento.

Su lectura (en fase de adquisicion) tiene un referente comprensivo que se corresponde con
el reconocimiento y uso vocalico, se deben incorporar nuevos fonemas con adaptacion
especificas.

Las nociones matemadticas son expresadas con relacion a los referentes relacionales de
cantidad-cifra, y el trabajo con la formacion de conjuntos. El limite numeral de dominio
basico es 1 - 10.

Sus intereses son a predominio ludicos, activos y manipulativos. Se comunica de forma
espontanea utilizando palabras y frases simples. Es capaz de seleccionar los elementos que

son de su interés.
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EVALUACIONES REALIZADAS:
- Evaluacion Psicopedagdgica General

- Paradigma de Procesamiento de la Informacion

5.4.2. Plan de desarrollo individual

Dentro de la Valoraciéon Diagndstica se consideran conclusiones y recomendaciones que

constituyen el punto de partida para crear el Plan de Desarrollo Individual (PDI)

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES

Le agrada jugar y socializar, muestra curiosidad e iniciativa ante interacciones sociales

nuevas con adultos y pares.

Se encuentra cursando el primer afio del Nivel Primario Comunitario Vocacional con

progresion gradual asistida por las educadoras para la adquisicion del proceso de Lecto

Escritura y con un dominio matematico basico.

Es capaz de regular por si sola las interacciones con los compafieritos, en el desarrollo de

actividades colaborativas dentro del aula.

Muestra freno inhibitorio, estd presente, lo emplea al seguir consignas formuladas por los

adultos que guian los aprendizajes.

Se recomienda a la familia:

- [Establecer e incrementar un sistema de actividades que organicen y normen la rutina
diaria, con la determinacion de limites de autoridad claros y precisos

- Se deben regular los tiempos para las actividades diarias, asi como las interacciones con
pares y amigos.

- Requiere acompafiamiento especifico donde los tiempos de cada actividad que requieren
de su autonomia se deben normar con reforzadores cognitivos y comportamentales.

- Puede mantenerse incorporada a actividades deportivas, lingiiisticas y otras similares de
su agrado en la jornada complementaria.

- Deben propiciarse acciones y situaciones de la vida diaria donde pueda desarrollar su

autonomia de forma gradual.
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- Puede mantenerse incorporada a la Unidad Educativa donde ya se ha identificado con

sus pares, a los que conoce, por lo que esta en condiciones de Regulacion, socializacion

y autoayuda en el colegio.

Se sugiere a la Unidad Educativa:

Brindar en cada actividad que se realice la confianza y seguridad necesaria,
monitoreando los tiempos de ejecucion en las actividades basicas del curriculo.

Premiar sus logros de forma social con consignas positivas.

Asignar responsabilidades que potencien su autonomia y liderazgo.

En las areas curriculares que requieren de desempeio individual se pueden utilizar
reforzadores comportamentales que incidan en la motivacion para aumentar los tiempos
de concentracion y las interrelaciones con sus compaifieritos.

El sistema tutorial debe incorporar gradualmente el acompanamiento de la distancia
proximal a la distancia media con control regulado y un sistema de consignas precisas y

directas.

CONCLUSIONES DE LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA REALIZADA:

Su estructuracion personal — social se encuentra iniciando su desarrollo, en
correspondencia con el nivel de conocimientos, aspecto que se evidencia al expresar
con acciones concretas sus gustos € intereses y motivaciones.

Se debe establecer un plan de desarrollo individual que considere acciones graduales
de incidencia en el uso racional del tiempo en correspondencia con la ejecucion de la
tarea que se requiera y la potenciacion del liderazgo.

Se sugiere mantener normados los tiempos de actividades deportivas y o recreativas y
trabajarlos en correspondencia con la rutina de casa.

Los tiempos de recreacion en familia, los fines de semana, también deben tener
importancia dentro de la vida de la menor. Puede participar activamente en la
planeacion de encuentros donde siga y haga cumplir reglas, consignas e instrucciones.
Es necesario el acompanamiento tutorial regulando las interacciones en tres tipos de

distancia y potenciando los aprendizajes del grado que cursa.
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5.4.3. Reporte de avances y logros

REGISTRO DE SEGUIMIENTO TUTORIAL DEL MES DE SEP — OCT DE 2025
NOMBRES Y APELLIDOS: ADPC

Del 15 de Septiembre al 19 de Septiembre de 2025

Ne ITEM Septiembre
15 16 17 18 19
1 | Relacién con sus v v v v Socializo  mas
compaiieros en el
cumpleafios
2 | Atencién en clases No quiso cantar v Queria usar los | Se distrajo con v
el himno en la tubos de ensayo | su goma
hora civica del laboratorio desarmable de
capibara y
también con su
chompa de lana
3 | Cumplimiento de v Le encanto v v v
tareas trabajar con el
abaco para
sumas y
disfruto mucho
el zoologico
4 | Comportamiento v v Jug6 con dos Jugd en grupo
en el recreo compafieras con Se tomd su
cartas espacio de
Se preocupo tiempo para
mucho  porque regularse
por un momento No le gusto el
se le extravio su juego, renego
goma de
capibara
5 | Cuidado del v v v v v
material
6 | Participaciéon  en v v v v v
clases
7 | Comunicacion y v v v v v
expresion
8 | Respeto a v v v v v

90




profesores y

adultos de la
U.E.Y.
9 | Esperar su turno v v v Al inicio v
pregunto
cuando le
tocara a ella
varias  veces,
pero luego
espero muy
bien
10 | Compartir sus v v v v Le prestd color
utiles o material a un compafiero
Renego, se puso
triste y ansiosa
hasta que se lo
devolvieron
11 | Tolerar la v v Un poco mejor v Se puso ftriste
frustracion porque no trajo
regalo al
cumpleaios,
pero  hicimos
una tarjeta y se
sintid tranquila
12 | Cuidar su cuerpo 4 4 v 4 v
13 | Respetar horarios | Queria usar | Queria Queria seguir v No queria
de trabajo, juego y | plastilina en el | merendar antes | usando el devolver el
comida horario de | de tiempo material de la libro, pero ya
clases clase de arte, habia terminado
pero ya habia el tiempo
terminado la
clase
Del 22 de Septiembre al 26 de Septiembre de 2025
Ne ITEM Septiembre
22‘23‘24|25‘26
1 | Relacién con sus compaiieros A de viaje
2 | Atencion en clases
3 | Cumplimiento de tareas
4 | Comportamiento en el recreo
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5 | Cuidado del material
6 | Participacién en clases
7 | Comunicacién y expresion
8 | Respeto a profesores y adultos de la U.E.Y.
9 | Esperar su turno
10 | Compartir sus utiles o material
11 | Tolerar la frustracion
12 | Cuidar su cuerpo
13 | Respetar horarios de trabajo, juego y comida

Del 29 de Septiembre al 3 de Octubre de 2025

N°e ITEM Septiembre y Octubre
29 | 30 1 2 3
1 | Relacion con sus compaifieros Anghela v Anghela
2 | Atencion en clases de viaje v enferma
3 | Cumplimiento de tareas 4 de resfrio
4 | Comportamiento en el recreo v
5 | Cuidado del material v
6 | Participacion en clases v
7 | Comunicacién y expresion 4
8 | Respeto a profesores y adultos de la U.E.Y. 4
9 | Esperar su turno v
10 | Compartir sus ttiles o0 material v
11 | Tolerar la frustracién v
12 | Cuidar su cuerpo v
13 | Respetar horarios de trabajo, juego y comida v
Del 6 de Octubre al 10 de Octubre de 2025
Ne ITEM Octubre
6 7 8 9 10
1 | Relaciéon con sus v v v v v
compaiieros
2 | Atencion en clases 4 Se distrajo porque 4
Se distrajo queria dibujar

porque trajo una
v mufieca y queria
sacarla en el

curso

durante la clase,
pero luego espero a
que primero termine
el video de

explicacion para
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recién dibujar

3 | Cumplimiento de v No queria concluir v
tareas su tarea, pero una
compaiiera le
v . ,
explico que debia
hacerlo para salir al
patio y termind
4 | Comportamiento v v v
v
en el recreo
5 | Cuidado del v v v
. v
material
6 | Participacion  en No queria ir a la v No queria sentarse v
clases fila para avanzar ajedrez
7 | Comunicacion y v v v
v
expresion
8 | Respeto a i v v v
Grito a la profe
profesores y
por la mufieca
adultos de la U.E.Y.
9 | Esperar su turno v v v 4
10 | Compartir sus Compartio v v
utiles o material plastilina en arte
v con dos
compafieros muy
bien
11 | Tolerar la Queria llevarse su | En psicomotricidad v
frustracion lamina de arte a | un ejercicio a veces
su casa, pero | le salia bien y otras
debia quedarse en | no, pero  siguid
Jugar con la )
el curso, se puso | intentando a pesar
pelota le ayudo )
triste 'y mostro | deello
enojo Cuando se
desanimaba contar
hasta 5 le ayudo
12 | Cuidar su cuerpo v v v v
13 | Respetar horarios Comprendi6 que v Queria ir
Aunque ella
de trabajo, juego y solo se puede dos
creia que era
comida ) comer durante el veces
merienda en ) )
) horario de seguidas
realidad tocaba )
merienda, no al Dbafo
arte y lo tomo )
) antes, ni después durante
muy bien )
Entendié que no la clase
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debe ir al bafio a de
mitad de la clase, inglés,
porque se pierde pero la
la explicacion segunda
fue para
jugar

Los indicadores No logrados se colocan con letra roja, los logros en color verde
5.5. CASO N°3 IRM

El estudiante ha sido diagnosticado por Neuropediatria en el afio 2022 con TEA G2.
Durante la gestion 2025 ha cursado el Primer afio de Educacion Primaria Comunitaria
Vocacional en la Unidad Educativa Yachaikuna.

La evaluacién inicial se realiza para determinar si puede cursar el Primer Afio e
incorporarse al Nivel Primario Comunitario Vocacional

Se presentan sintesis de la Evaluacion Psicopedagogica General realizada en el mes de

octubre 2024:
5.5.1. Valoracion diagnéstica psicopedagogica

EDAD: 5.10 FECHA DE NACIMIENTO: 21/12/2018
FECHA DE LA EVALUACION: 23/10/2024

NIVEL DE ESCOLARIDAD: Inicial en Familia Comunitaria

ANO DE ESCOLARIDAD QUE CURSA: Escolarizado 11

MOTIVO DE EVALUACION: Solicitud del Centro Infantil y la familia para valorar el
estado actual de los aprendizajes del menor y determinar la
cursada a Primer Afio del Nivel Primario Comunitario
Vocacional.

INFORME GENERAL.:

La evaluacion psicopedagdgica realizada consta de tres fases.

La primera corresponde al desempeiio general de lan en actividades ludicas cognitivas. En

una primera sesion con observacion en sala.
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En una segunda fase se valora el desempefio cognitivo y lingiiistico del menor de forma
individualizada para las dreas de dominios lingiiisticos y matematicos.

La tercera corresponde a la entrevista realizada a los padres. Se establece que conforman
una familia nuclear de tres integrantes, el nifio y dos adultos (madre y padre). Mantienen
relaciones con la familia extendida quienes durante el primer afio de vida y hasta el afio y
medio les colaboraron en las atenciones al menor, también en esa etapa tuvo nifiera.

Dentro de los datos relevantes tomados en la anamnesis se consideran:

Embarazo hasta casi su finalizacion lo realiz6é trabajando, sin malestares fisicos y en
normalidad emocional.

El parto se realizd por cesarea que ya estaba prefijada, sin embargo, en el ultimo control
ecografico se detecta que el liquido amniético era insuficiente y se realiza de emergencia.
El estado de salud general, asi como los indicadores del post parto se refieren en
normalidad.

En general el estado de salud del menor, asi como el desarrollo bio psico social muestra
parametros estables de normalidad durante los primeros afios de vida.

Hacia el tercer afio y con la llegada de la pandemia inicia su vida escolar y es evaluado a
los 3.3 por psicopedagogia, recomendando que sea valorado por neuropediatria donde se
mantiene en controles sistematicos hasta el momento actual.

En la primera fase evaluativa:

Observacién en sala

El nifio se incorpora después que han comenzado las actividades, establece inmediatamente
rapport adecuado y buena empatia con la educadora, puede trabajar con rapidez siguiendo
consignas que reflejan un adecuado dominio lecto escritor.

Muestra sentido de pertenencia escolar y social con afectividad y confianza hacia las
educadoras y los compafieritos.

De forma general se visualiza dentro del grupo de pares y en interacciones ludicas con
ellos, muestra un sentido de pertenencia adecuado en su grupo.

En la tercera fase de Evaluacion individual es capaz de:

Establecer un rapport adecuado desde los inicios de las actividades valorativas.

Selecciona tableros para jugar desarrollando interacciones activas. Se muestra activo al

conversar estableciendo un didlogo coherente con insistencia ritual en el tema de autos. Es
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capaz de abordar situaciones de la vida cotidiana que demuestran un grado de resolucion de
problemas simples y de cierta complejidad hasta con dos niveles de consignas.

Tiene una adecuada nocién numérica y de cantidad. Responde con logica a preguntas
relacionadas con indicadores de su edad en las éareas: Cognitiva, lingiiistica y
socioemocional.

Muestra una capacidad de trabajo y concentracion adecuada a la edad y el nivel de
conocimientos.

Es capaz de mantener tiempos de concentracion en la tarea que oscilan alrededor de los 20
minutos en actividades grupales y de forma individual, en dependencia de los intereses
ludicos puede aumentar el tiempo hasta 30 minutos.

Narra con agrado un cuento corto a partir de una tematica general de interés y que es capaz
de estructurar de forma espontdnea hechos y acciones segun el momento narrativo con
logica y coherencia.

Reconoce formas, tamafios y colores. Tiene buena ubicacion espacial y en los planos medio
y estrecho.

Las nociones matematicas son expresadas con relacion a los referentes relacionales de
cantidad-cifra, proporcion y comparacion.

Sus intereses son a predominio activos y manipulativos. Se comunica de forma espontanea.
Es capaz de seleccionar los elementos que son de su interés. Le agrada participar en juegos
que requieren ingenio y creatividad.

EVALUACIONES REALIZADAS:

- Evaluacion Psicopedagogica General

- Paradigma de Procesamiento de la Informacion

5.5.2. Plan de desarrollo individual

Dentro de la Valoracion Diagndstica se consideran conclusiones y recomendaciones que

constituyen el punto de partida para crear el Plan de Desarrollo Individual (PDI)
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SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES

Es un nifo vivaz donde se hace evidente que predomina como actividad fundamental, el

juego, se muestra docil ante interacciones sociales nuevas con adultos.

Vive en una familia nuclear en un estrato social medio, donde se satisfacen sus necesidades

y gustos.

Se encuentra cursando el segundo afo del Nivel Inicial en Familia Comunitaria

Escolarizado con adecuada adquisicion de los dominios basicos para el aprestamiento hacia

los aprendizajes formales.

Se recomienda a la familia:

Establecer e incrementar un sistema de actividades que organicen y normen la rutina
diaria, con la determinacion de limites de autoridad claros y precisos donde los tiempos
de cada actividad que requieren de su autonomia se deben normar con reforzador
comportamental.

Puede mantenerse incorporado a actividades deportivas, artisticas y otras similares de su
agrado, eligiendo una de ellas.

Deben propiciarse acciones y situaciones de la vida diaria donde pueda desarrollar su

creatividad e inventiva.

Se sugiere al Centro Infantil:

Brindar en cada actividad que se realice la confianza y seguridad necesaria,
monitoreando los tiempos de ejecucion en las actividades basicas del curriculo.

Premiar sus logros de forma social con consignas positivas.

Asignar responsabilidades que potencien su liderazgo participativo considerando un
sistema de responsabilidades compartidas.

En las areas curriculares que requieren de desempefio individual se pueden utilizar
reforzadores comportamentales que incidan en la motivacion para mantener y aumentar

los tiempos de concentracion.

CONCLUSIONES DE LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA REALIZADA:

Su estructuracion personal — social se encuentra en desarrollo, en correspondencia con

su edad y el nivel de conocimientos, aspecto que se evidencia al expresar con acciones
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concretas sus gustos, intereses y motivaciones. Muestra los saberes basicos del afio que
cursa y estd preparado para el cambio de nivel educativo e iniciar la escolarizacion
formal.

- Se debe establecer un plan de desarrollo individual que permita mantener el freno
inhibitorio y el control de impulsos en todas las actividades de la rutina diaria.

- Se sugiere mantener normados los tiempos de actividades recreativas y trabajarlos en
correspondencia con la rutina de casa y con propdsitos especificos.

- Al iniciar el afio primero de escolarizacion debe ir acompafiado de una tutora que
norme claramente la rutina de trabajo, estableciendo un plan de desarrollo individual
que de forma escalonada precise limites, comportamiento y participacion en

interacciones con sus compafieritos y nuevos maestros.

5.5.3. Reporte de avances y logros

REGISTRO DE SEGUIMIENTO TUTORIAL MES DE NOVIEMBRE 2025

REGISTRO DE REPORTES SEMANAL
Del 04 al 07 de noviembre 2025

ITEM
Noviembre | Noviembre | Noviembre | Noviembre
04 05 06 07
Relacion  con  sus | positivo Positivo Positivo Positivo
compafieros
Atencion en clases positivo Se le habla | positivo Positivo
para que
preste
atencion
Cumplimiento de | Trabajo con | Solo  para | Trabaja Positivo,
tareas refuerzos de | momento de | bien sin | mejoro  sus
palabras escritura se | presion, si | errores
que lo | necesita se apura | rapido
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motiven refuerzos agranda su
positivos letra y
presiona el
lapiz
4 | Comportamiento en | Positivo Positivo Positivo Positivo
el recreo
5 | Cuidado del material | Positivo Positivo Positivo Positivo
6 | Participacion en | Positivo Positivo Positivo Positivo
clases
7 | Comunicacion y | Positivo Positivo Positivo Positivo
expresion
8 | Aplicacion de valores | Positivo Positivo Positivo Positivo
humanos especificos
8. | Respeto a sus | Positivo Positivo Positivo Positivo
1 | compafieros
8. | Respeto a profesores | Positivo Positivo Positivo Positivo
2 |y adultos en la
Unidad Educativa
8. | Solidaridad Positivo Positivo Positivo Positivo
3
9 | Entrada Positivo Saluda Positivo Positivo
1 | Salida
0

Es bastante amable y dulce.

Se debe trabajar el tamaio de letra y la pinza fina

Se compensa la frustracion con refuerzos positivos y logra trabajar.
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Del 10 al 14 de febrero del 2025

ITEM noviembre | noviembre | noviembre | noviembre | noviembre
NO
10 11 12 13 14
1 | Relacion con Positivo Positivo Positivo Positivo Positivo
sus companeros
2 | Atencion en | Le costo | Positivo Positivo Positivo No  presto
clases concentrarse atencioén por
la  emocion
de
carnavales
3 | Cumplimiento Al  volver | Positivo Positivo Le costé | Le costd un
de tareas del patio le escribir, se | poco por la
cuesta distrajo emocion
mucho con su | pero logro
escribir chompa realizar sus
tareas
4 | Comportamiento | Positivo Positivo Positivo Positivo Positivo
en el recreo
5 | Cuidado del | Positivo Positivo Positivo Positivo Positivo
material
6 | Participacion en | Positivo Positivo Positivo Positivo Positivo
clases
7 | Comunicacion y | Positivo Positivo Positivo Positivo Positivo
expresion
8 | Aplicacion  de | Positivo Positivo Positivo Positivo Positivo
valores humanos
especificos:
8.1 | Respeto a sus | Positivo Positivo Positivo Positivo Positivo

compafieros
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8.2 | Respeto a | Positivo Positivo Positivo Positivo Positivo
profesores y
adultos en la
Unidad
Educativa
8.3 | Solidaridad Positivo Positivo Positivo Positivo Positivo
9 | Entrada Saluda Saluda Saluda Saluda Saluda
10 | Salida
Los lunes inicia la rutina con cansancio.
Al momento de escribir ha mejorado progresivamente.
Al dibujar, cuando ve un dibujo dificil logra con ayuda hacerlo bien.
Al volver del patio necesita una pausa de descanso para poder continuar.
Del 17 al 21 de noviembre del 2025
ITEM noviembre | noviembre | noviembre | noviembre | noviembre
N°
17 18 19 20 21
1 | Relacion con Feriado Feriado Positivo Positivo Positivo
sus companeros
2 | Atencion en clases Positivo Positivo Positivo
3 | Cumplimiento  de Se frustro | Positivo Positivo
tareas bastante al
copiar
4 | Comportamiento en Positivo Positivo, Positivo
el recreo super atento
5 | Cuidado del Positivo Positivo Positivo
material
6 | Participacion en Positivo Positivo Positivo
clases
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7 | Comunicacién y Positivo Positivo Positivo
expresion
8 | Aplicacion de Positivo Positivo Positivo
valores ~ humanos
especificos
8.1 | Respeto a  sus Positivo Positivo Positivo
compafieros
8.2 | Respeto a Positivo Positivo Positivo
profesores y adultos
en la Unidad
Educativa
8.3 | Solidaridad Positivo Positivo Positivo
9 | Entrada Saluda Saluda Saluda
10 | Salida

Del 24 al 28 de noviembre

- Ha sido una buena semana, con reforzadores verbales (consignas positivas) logra

trabajar.

- Ha comenzado a establecer relaciones en los juegos con un amiguito del curso

ITEM
N noviembre | noviembre | noviembre | noviembre | noviembre
24 25 26 27 28
1 | Relacion con sus | Positivo Positivo Positivo Se enfermd | Positivo
compaferos
2 | Atencion en clases | Desganado Positivo Mal
humorado
3 | Cumplimiento  de | Desganado | Cambio la | Empezd a No quiso
tareas rutina y se | trabajar hacer
nego a | muy bien- fichas,
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trabajar Sali6 para trabajo bien
cumpleafios en cuaderno
4 | Comportamiento en | Positivo Positivo Positivo
el recreo
5 | Cuidado del | Positivo Boto  su Positivo
material hoja  de
trabajo 'y
lapiz
6 | Participacion en | Positivo Positivo Positivo Positivo
clases
7 | Comunicacion y | Positivo Positivo Positivo
expresion
8 | Aplicacion de | Positivo Positivo Positivo
valores ~ humanos
especificos
8.1 | Respeto a  sus | Positivo Positivo Positivo
compareros
8.2 | Respeto a | Positivo Positivo Positivo
profesores y adultos
en la Unidad
Educativa
8.3 | Solidaridad Positivo Positivo Positivo
9 | Entrada Saluda Saluda Saluda Mal
humorado
10 | Salida

Durante esta semana hubo cambios en la rutina, lo que detondé en momentos de

negacion y frustracion al trabajar

El miércoles mostréo mas desempeio a la hora de hacer tareas, incluso mejorando la

letra y haciéndola mas pequefia y ordenada. Sali6 a un cumpleafios.

Habla bastante a la hora de trabajar y pide reiteradas veces que espere un poco para

iniciar la tarea.

Se enfermo, pero aun asi estuvo predispuesto a trabajar
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- Falto el jueves.
- El viernes tuvo bastantes problemas para trabajar las fichas, se frustr6 y no quiso
hacer mas que la que debia terminar. El avance en cuaderno logr6 hacerlo bien

5.6 CASO N°4 LFRA

El estudiante ha sido diagnosticado por Neuropediatria en el afio 2023 con TEA GI.
Durante la gestion 2025 ha cursado el Primer afio de Educacion Primaria Comunitaria
Vocacional en la Unidad Educativa Yachaikuna.

Se presentan sintesis de:

5.6.1. Valoracion diagndstica psicopedagégica

El nifio tenia una tutora, que lo asistia desde el Nivel Inicial en Familia Comunitaria,
durante los primeros meses de la gestion 2025 la direccion de la Unidad Educativa solicito
a los padres el retiro debido a los manejos con refuerzos alimenticios y el poco avance que
mostraba el menor.

Se ha realizado la prueba con tres tutoras y una tutoria compartida sin resultados. Los
padres han tenido paciencia y con la quinta tutora se ha ido regulando de manera

considerable.

EDAD: 6.9 FECHA DE NACIMIENTO: 5/10/2018
FECHA DE LA EVALUACION: 02/05/2025

NIVEL DE ESCOLARIDAD: Primaria Comunitaria Vocacional

ANO DE ESCOLARIDAD QUE CURSA: Primero

MOTIVO DE EVALUACION: Solicitud del Colegio y la familia para valorar el estado
actual del Desarrollo Personal Social y Cognitivo
especifico para los aprendizajes basicos:

(Comunicacion y Lenguaje — Matematicas) del menor.
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INFORME GENERAL:

La evaluacion psicopedagogica realizada consta de observacion indirecta que se realiza por
fases.

La primera fase: corresponde al desempefio general de Fabidn en actividades ludicas y
cognitivas, dentro de la sala de clases.

La segunda corresponde a la entrevista que se realiza a los padres. Se establece la
conformacion del nucleo familiar. El estado de las relaciones con la familia extendida, los
gustos, intereses y motivaciones del menor, asi como datos relevantes del desarrollo Pre,
Peri y Post Natal, asi como aspectos significativos durante el desarrollo infantil
especificamente en los tres primeros afios de vida.

El estado de salud general, asi como los indicadores del post parto se refieren en
normalidad.

La tercera fase corresponde a la evaluacion comportamental y de dominios bésicos en las
areas de Comunicacion y Lenguajes y Matematicas.

En la primera fase evaluativa:

Se observa el rapport en aula con la maestra y sus compaifieritos, asi como la empatia. El
niflo mantiene un vinculo de dependencia con la tutora en sala. Todo el desempefio fluye a
través de ella.

Las interrelaciones con su grupo cercano de amigos dentro del curso se ven limitadas por la
tutora practicamente en todo momento del accionar en sala.

Muestra sentido de pertenencia hacia su curso y desea interactuar con sus compafieritos sin
“saber cOmo”, en ocasiones muestra frustracion y enojo siendo contenido siempre en
distancia proximal por la tutora.

De forma general se visualiza que muestra sentido de pertenencia hacia su curso, maestra,
auxiliar, compafieritos con una prevalencia mediada por la tutora.

La seleccion y uso del material por lo general estd mediada por la tutora lo que incide en
limitaciones auténomas.

Muestra una capacidad de trabajo y concentracion media oscilando los tiempos de
concentracion en dependencia de las actividades que realiza. En promedio el rango es de 15

minutos para tareas que son de su agrado y de 5 para aquellas que no le motivan.
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En la tercera fase se realizan dos evaluaciones que implican una relacion directa entre la
atencion y la memoria de trabajo. Realiza ejercicios especificos de concentracion durante
10 minutos, es capaz de recordar procedimientos de dos a tres acciones o0 pasos.

Es capaz de expresar en analisis simple la tematica principal de un cuento.

Su lectura (en fase de adquisicion) tiene un referente comprensivo adecuado, segun el
avance en sala con el acompanamiento directo de la tutora.

Las nociones matematicas son expresadas con relacion a los referentes relacionales de
cantidad-cifra, comparacion y algunas adiciones — sustracciones basicas.

Sus intereses son a predominio ludicos, activos y manipulativos. Se comunica de forma
espontanea utilizando palabras y frases simples. Es capaz de seleccionar los elementos que
son de su interés.

EVALUACIONES REALIZADAS:

- Evaluacion Psicopedagogica General

- Paradigma de Procesamiento de la Informacién (mediante actividades en clases)

5.6.2. Plan de desarrollo individual

Dentro de la Valoracion Diagnostica se consideran conclusiones y recomendaciones que

constituyen el punto de partida para crear el Plan de Desarrollo Individual (PDI)

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES

Le agrada jugar y socializar, muestra curiosidad relativa ante interacciones sociales nuevas
con adultos y pares.

Se encuentra cursando el primer afio del Nivel Primario Comunitario Vocacional con
progresion gradual asistida para la adquisicion del proceso de Lecto Escritura y con un
dominio matematico basico.

En ocasiones utiliza un lenguaje fraseoldgico en idioma inglés que le ayuda en el
desempetio de tareas y que se emplea en la tutoria como reforzador comportamental.

Le cuesta regular las interacciones con los compaiieritos, este aspecto se ha visto interferido

por las estrategias tutoriales que se emplean.
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Aparecen crisis donde manifiesta terquedad por lo que necesita apoyo y contencion. El

freno inhibitorio estd presente como colocado, por lo que puede pasar con facilidad de un

estado de calma a otro donde se excite.

Se recomienda a la familia:

Establecer e incrementar un sistema de actividades que organicen y normen la rutina
diaria, con la determinacion de limites de autoridad claros y precisos

Se deben regular los tiempos para las actividades diarias, asi como las interacciones con
pares y amigos.

Requiere acompafiamiento especifico donde los tiempos de cada actividad que requieren
de su autonomia se deben normar con reforzadores cognitivos y comportamentales.
Puede mantenerse incorporado a actividades deportivas y otras similares de su agrado en
la jornada complementaria.

Deben propiciarse acciones y situaciones de la vida diaria donde pueda desarrollar su
autonomia de forma gradual.

Puede mantenerse incorporado a la Unidad Educativa donde ya se ha identificado con
sus pares a los que conoce, por lo que esta en condiciones de Regulacion, socializacion y

autoayuda en el colegio Yachaycuna.

Se sugiere a la Unidad Educativa:

Brindar en cada actividad que se realice la confianza y seguridad necesaria,
monitoreando los tiempos de ejecucion en las actividades basicas del curriculo.

Premiar sus logros de forma social con consignas positivas.

Asignar responsabilidades que potencien su autonomia y liderazgo.

En las areas curriculares que requieren de desempefio individual se pueden utilizar
reforzadores comportamentales que incidan en la motivacion para aumentar los tiempos
de concentracidn y las interrelaciones con sus compafieritos.

El sistema tutorial debe incorporar gradualmente el acompafiamiento de la distancia
proximal a la distancia media con control regulado y un sistema de consignas precisas y

directas.
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CONCLUSIONES DE LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA REALIZADA:

Su estructuracion personal — social se encuentra iniciando su desarrollo, en
correspondencia con el nivel de conocimientos, aspecto que se evidencia al expresar
con acciones concretas sus gustos e intereses.

Se debe establecer un plan de desarrollo individual que considere acciones graduales
de incidencia en el uso racional del tiempo en correspondencia con la ejecucion de la
tarea que se requiera y la potenciacion del liderazgo.

Se sugiere mantener normados los tiempos de actividades deportivas y o recreativas y
trabajarlos en correspondencia con la rutina de casa.

Los tiempos de recreacion en familia, los fines de semana, también deben tener
importancia dentro de la vida del menor. Puede participar activamente en la planeacion
de encuentros donde siga y haga cumplir reglas, consignas e instrucciones.

Es necesario el acompanamiento tutorial regulando las interacciones en tres tipos de

distancia.

5.6.3. Reporte de avances y logros

Del 01 de septiembre al 26 de septiembre 2025

Asistencia

01 02 03 04 05

A A A A A
Leyenda NA= No asistid A= Asistié F= Feriado SA= Sin
Asistencia

08 09 10 11 12

A A A NA A
Leyenda NA= No asistio A= Asistid F= Feriado SA= Sin
Asistencia

15 16 17 18 19

A A A A A

Leyenda NA= No asisti6 A= Asisti F= Feriado SA= Sin
Asistencia
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22 23 24 25 26
A A A A A
Leyenda NA= No asisti6 A= Asisti F= Feriado SA= Sin
Asistencia
Nro | ITEM Lunes Martes 02 | Miércoles Jueves Viernes
01 03 04 05
1. Relaciones con sus
compafieros
2. Atencion en clases
3. Cumplimiento  de
tareas
4. Comportamiento
en el recreo
5. Cuidado de
materiales
6. Interrupciones  en
clases
7. Controla tono de
voz
8. Respeto
9, Entrada
10. | Salida
Nro | ITEM Lunes Martes 09 | Miércoles Jueves Viernes
08 10 11 12
1. Relaciones con sus
compafieros
2. Atencion en clases
3. Cumplimiento  de
tareas
4. Comportamiento
en el recreo
5. Cuidado de
materiales
6. Interrupciones en
clases
7. Controla tono de
vVoz
8. Respeto
9, Entrada
10. | Salida
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Nro | ITEM Martes 16 | Miércoles Viernes

17 19

Relaciones con sus
compaiieros

[

Atencidn en clases

Cumplimiento  de
tareas

Comportamiento
en el recreo

Cuidado de
materiales

Interrupciones  en
clases

Controla tono de
voz

Respeto

ol ol 3 o w| a W

Entrada

Salida

[
4

Nro | ITEM Lunes Martes 23 | Miércoles Jueves Viernes
22 24 25 26

Relaciones con sus
compafieros

[

Atencidn en clases

Cumplimiento  de
tareas

Comportamiento
en el recreo

Cuidado de
materiales

Interrupciones  en
clases

Controla tono de
vOzZ

Respeto

ol o 2 & w| & wN

Entrada

Salida

[
I

Principales logros de la semana

Fecha Logros
01/09/25 Incrementa su energia para realizar actividades.
02/09/25 Se mostr6 dispuesto para realizar las tareas en artes.
03/09/25 Se mantuvo tranquilo toda la mafiana al realizar sus actividades.

110



04/09/25

Ha trabajado muchas hojas de trabajo.

05/09/25 Se da cuenta cuando lastima y se disculpa.
08/09/25 Le gusta cantar.
Se lo motiva a que pueda explicarse cuando se disculpa o cuando
09/09/25 _
describe cosas.
10/09/25 Muestra mas confianza con la tutora.
11/09/25 No fue la tutora
12/09/25 Sigui6 instrucciones.
Las letras de su escrituta son disntintivas y reconoce los articulos el, la,
15/09/25
los, las.
16/09/25 En el paseo se dejé guiar por sus compafieros.
Socializ6 con sus compaieros en la hora de patio, se integrd a los
17/09/25 . ‘
juegos. Hasta se preocupo por la tristeza de su compaiiera.
Se muestra dispuesto a jugar con otros nifios, se integra a las carreras y
18/09/25 o .
les invitan a jugar
Se integré al juego con muchos niflos, resolvio rapidamente sumas de
19/09/25
dos a tres cifras. Se hizo amigo de un nifio de otro curso.
Puede copiar cuando las letras son grandes en mayuscula e imprenta.
22/09/25 ) o
Se describe de manera positiva.
Logré hacer dictado con palabras completas, reconoce los sonidos de
23/09/25
las letras.
Moldea la plastilina formando figuras de animales. Pega las formas de
24/09/25
arbol de manera correcta.
Trabajo muy bien bajo presion, practica la escritura y pide permiso o
25/09/25 ! Y _ J P P . ypieep
indica lo que quiere con palabras.
26/09/25 Hoy jugd con la arena y en el sector de aguas danzantes.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES

A la problematica de investigacion formulada:

(Qué Elementos Curriculares se toman en cuenta para las Adaptaciones Curriculares que
necesitan los estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo incluidos en el Primer Afio del
Nivel Primario Comunitario Vocacional mediante las tutorias de CEDI PSICOPED
Atencion Individualizada?

Se ha formulado la idea a defender que refiere:

Los elementos curriculares que se toman en cuenta para las Adaptaciones Curriculares que
necesitan los estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo se corresponden con la
tipologia actual (Blanco, 2022) que las agrupa en: De acceso, Significativas y No
Significativas mediante el acompafiamiento tutorial en el Primer Afio del Nivel Primario
Comunitario Vocacional a través de CEDI PSICOPED de Atencion Individualizada.

Las tutorias individualizadas de CEDI PSICOPED relacionan de forma holistica las
tipologias de las Adaptaciones Curriculares considerdndolas Ajustes Razonables que
consideran tanto el acceso como su significatividad para el tratamiento de los contenidos

curriculares como la no significatividad para las habilidades blandas o para la vida.

El Objetivo General se ha cumplido al disefiar Adaptaciones Curriculares como Ajustes
Razonables Individualizados para los cuatro estudiantes con Trastornos del Neurodesarrollo
incluidos en el Primer Afio del Nivel Primario Comunitario Vocacional, con

Acompanamiento Individualizado mediante tutorias de CEDI PSICOPED.

Los objetivos especificos han posibilitado:
- Determinar los componentes curriculares que son tomados en cuenta dentro de los
criterios metodologicos para realizar adaptaciones curriculares para estudiantes con

Necesidades Educativas Especiales.
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Si bien lo fundamental dentro de las Adaptaciones Curriculares estd referido a la
significatividad a través de los analisis establecidos se han podido relacionar con la

accesibilidad y el desarrollo de habilidades para la vida.

- Precisar las técnicas para la recoleccion de la informacion acerca de los estudiantes con
tutorias individualizadas tomando como punto de partida las articulaciones que se
establecen en los acompafiamientos en las Unidades Educativas, con la familia y los
especialistas.

Las técnicas para la recoleccion de la informacion tienen en cuenta elementos integradores

del diagndstico con las intervenciones holisticas, considerando las tutorias individualizadas

como articuladores fundamentales entre la familia, las Unidades Educativas y los
especialistas mediante los registros de informacion detallada sintetizados en los reportes

mensuales de avances y logros: Diarios y semanales.

- Interpretar la informacién sistematizada en las tutorias, proponiendo formas de
intervencion  especifica para cada caso, diagnosticado con Trastorno del
Neurodesarrollo, considerando elementos de los Planes de Desarrollo Individual.

En la propuesta el desarrollo de las informaciones para cada caso constituye una forma

efectiva y practica de articular el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con el Plan

de Desarrollo Individual (PDI) constituyéndose en el eje de las tutorias individualizadas.

6.2 RECOMENDACIONES

La Implementacion de las tutorias individualizada para el acompafiamiento de estudiantes
diagnosticados con Trastornos del Neurodesarrollo, sobre todo en el Nivel Primario
Comunitario Vocacional deben considerarse para todas las instituciones educativas como
de alta prioridad a fin de lograr el establecimiento de Politicas Inclusivas en la Educacion

Regular.

Si bien es importante la capacitacion continua de los docentes también es fundamental el

entrenamiento tutorial sistematico como forma esencial para efectivizar los procesos de
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inclusion educativa. Estas acciones constituyen alta prioridad para el Estado y el Sistema

Educativo Nacional.

Las técnicas y herramientas que se han compartido como parte de la propuesta deben
sistematizarse tanto a nivel de las Unidades Educativas Privadas como Publicas y se sugiere
a las instancias municipales, departamentales y nacionales su implementacion a través de
proyectos que beneficien en cuanto a la accesibilidad con calidad a todos los estudiantes

que las necesiten.

Los equipos de tutores individualizados deben funcionar en los nueve departamentos del
pais. generando la posibilidad de ofrecer un servicio gratuito para las personas que no

cuentan con recursos econémicos para pagar por la atencion especializada.
Las adaptaciones curriculares con un enfoque holistico constituyen formas de intervencion

para el acompafiamiento dindmicas y efectivas que posibilitan el monitoreo sistematico

durante todas las etapas del proceso de inclusion.

114



BIBLIOGRAFIA

Ainscow, M. (2021). Pasos hacia la inclusion: Acciones para transformar los sistemas

educativos. Narcea Ediciones.

American Psychiatric Association. (2022). Manual diagnostico y estadistico de los

trastornos mentales, texto revisado (DSM-5-TR). APA Publishing.

Arnaiz, P., & Caballero, C. M. (2023). Herramientas e instrumentos para la evaluacion y

diserio de adaptaciones curriculares en la escuela inclusiva. Editorial Piramide.

Barkley, R. A. (2022). El TDAH en la practica escolar: Estrategias de autorregulacion
para las aulas del siglo XXI. Paidos.

Baron-Cohen, S. (2023). Neurodiversidad y el espectro autista: Nuevas perspectivas

pedagogicas y clinicas. Octaedro.

Blanco, R. (2022). Flexibilizacion curricular y equidad en la escuela primaria

latinoamericana. Editorial Universitaria.

Cardona, M. C. (2023). Diagnostico y evaluacion en educacion inclusiva: Un enfoque

practico. Editorial Sintesis.

Defior, S. (2024). Trastornos del aprendizaje en la infancia temprana: Evaluacion e

intervencion psicopedagogica. Piramide.

Echeita, G. (2023). Educacion para la inclusion o educacion sin exclusiones (2a ed.).

Narcea Ediciones.

115



Epstein, J. L. (2022). School, family, and community partnerships: Preparing educators
and improving schools (3rd ed.). Routledge.

Garcia-Martinez, J. A., Cerdas-Montano, V., & Torres-Vargas, G. (2023). La vigencia del
enfoque historico-cultural de Vigotsky en la pedagogia inclusiva contemporanea. Revista

Electronica Educare, 27(1), 1-19. https://doi.org/10.15359/ree.27-1.14735

Giné, C., & Font, J. (2022). El Plan de Desarrollo Individualizado en la escuela inclusiva:

Guia para su elaboracion y seguimiento. Ediciones Grad.

Imbernon, F. (2024). La profesion docente ante los retos de la inclusion educativa. Grad.

Ley N.° 070. Ley de la Educacién "Avelino Sifiani - Elizardo Pérez". 20 de diciembre de
2010. Gaceta Oficial del Estado Plurinacional de Bolivia.

Ley N.° 223. Ley General para Personas con Discapacidad. 2 de marzo de 2012. Gaceta

Oficial del Estado Plurinacional de Bolivia.

Mari, R. (2023). Diagnostico pedagogico e intervencion socioeducativa en la diversidad.

Socialis.

Mirquez, C., & Calderon, A. (2023). El docente inclusivo: Estrategias neurodidacticas y

competencias para la transformacion del aula en educacion primaria. Ediciones Octaedro.

Ministerio de Educacion. (2022). Lineamientos Curriculares de Educacion Inclusiva para
el Sistema Educativo Plurinacional - 2023. Viceministerio de Educacion Alternativa y
Especial.https://www.minedu.gob.bo/files/publicaciones/veaye/dgee/01 Lineamientos Cur

riculares 2023.pdf

Ministerio de Educacion. (2023). Guia metodologica para el diserio del Plan de Desarrollo

Curricular (PDC) con enfoque inclusivo. Viceministerio de Educacion Regular.

116



Ministerio de Educacion. (2025). Adaptaciones curriculares para la atencion a estudiantes
con dificultades de aprendizaje y trastornos del neurodesarrollo. Direccion General de

Educacién Primaria.

Mora, F. (2024). Neuroeducacion: Solo se puede aprender aquello que se ama (4.* ed.).

Alianza Editorial.

Papalia, D. E., y Martorell, G. (2021). Desarrollo humano (14a ed.). McGraw-Hill.

Pastor, C. A. (2022). Diserio Universal para el Aprendizaje (DUA): Educacion para todos

y practicas inclusivas. Morata.

Sanchez-Tarazaga, L., Esteve-Mon, F. M., & Luppi, E. (2024). Escuela, familia y

comunidad: Alianzas ecosistémicas para una pedagogia inclusiva. Narcea Ediciones.

Suérez Aldaz, V. E., Nafiez Jiménez, V. H., Usca Veloz, R. B., & Ramos Pungafa, A. P.
(2025). Diseiio Universal para el Aprendizaje (DUA): Enfasis en la neurociencia educativa

para la inclusion. Grupo Editorial BLR.

UNESCO. (1994). Declaracion de Salamanca y Marco de Accion para las Necesidades
Educativas Especiales. Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales:

Acceso y Calidad. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000098427 spa

UNESCO. (2021). Hacia la inclusion en la educacion: Situacion actual y desafios
globales. Oficina Internacional de Educacion de la UNESCO.

UNESCO. (2024). Celebrando la inclusion en la educacion: A 30 anos de la Declaracion

de Salamanca. Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la

Cultura.

117



UNESCO. (2024). Directrices para la inclusion y la equidad en los sistemas educativos:
Superando las barreras del entorno. Organizacion de las Naciones Unidas para la

Educacion, la Ciencia y la Cultura.

Wertsch, J. V. (2023). Vygotsky y la formacion social de la mente: Relecturas desde la

neurodiversidad contempordnea. Paidos.

118



ANEXOS
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Anexo 1 Caracterizacion Psicologica y Pedagogica General

I Datos Generales

Nombre y Apellidos:

Fecha de Nacimiento: Edad Cronolégica:

Nombre de la Unidad Educativa:

Afio que cursa:

Fecha en que inici6 sus estudios escolares:

Indicar cuantos afos lleva en la Unidad Educativa actual:

Centros y Unidades Educativas a las que ha asistido (Por orden consecutivo, reflejando las

causas del traslado a la siguiente):

Asistencia: En caso de ausencias sefialar las causas:

Autonomia:

Causas de la Evaluacion:

I. Actividades del proceso Docente Educativo

— Aprovechamiento por materia fundamental:

Lenguaje

Expresion Oral

Lectura

Escritura y Gramatica
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Caligrafia

Matematica

Numeracion

Calculo

Solucién de Problemas

Magnitudes

Geometria

- Caracterizacion de los conocimientos: (Explicar la solidez y profundidad, y habilidades

para utilizarlos, “lagunas”, rapidez de comprension y asimilacion

— Desarrollo Intelectual General: Amplitud de conocimientos, nivel de instruccion, de
lectura. Desarrollo del lenguaje (riqueza y expresividad del lenguaje, habilidad para

expresar su pensamiento)

— Capacidad para el aprendizaje: Describir si comprende con rapidez el material de

estudio, si sabe trabajar con €1, como lo asimila (lo aprende de memoria o comprende lo
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que se le ensefie), si razona bien, cdOmo es su memoria, si asimila la ayuda que se le
ofrece y si es capaz de aplicarlo en ejercicios parecidos o idénticos, si avanza en la

asimilacion de habitos escolares.

- Participacion en clase: Explicar si sigue el desarrollo de la clase, si formula preguntas

cuando no entiende algo, o si se mantiene pasivo ante la situacion.

—  Realizacion de las tareas escolares: Si realiza el trabajo a conciencia, no
suficientemente a conciencia, o no lo realiza a conciencia, o si se lo realizan los adultos

responsables.

—  Interés por el estudio: Si estudia con interés, sin interés o si manifiesta distintos

grados de interés, segun los diferentes tipos de asignaturas.

- Actitud ante las dificultades en el aprendizaje: Si es indiferente so sufre y trata de

vencer las dificultades, si es pasivo o pierde interés por los estudios o si se torna agresivo.
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- Indicar el grado que cursa el alumno, asi como el resultado de las evaluaciones,
teniendo en cuenta los periodos docentes durante todo el tiempo de su aprendizaje en la

escuela.

II1.Capacidad de trabajo

—  Trabaja regularmente hasta terminar. (siempre _ a veces nunca )

- Insiste para vencer las dificultades, es decir es perseverante. Siempre A veces
Nunca

- Se distrae facilmente. Siempre A veces ~ Nunca

—  Trabaja de forma lenta. Siempre A veces ~ Nunca

—  Trabaja de forma rapida. Siempre  Aveces ~ Nunca

- Se agota con facilidad. Siempre A veces ~ Nunca

- Oscila el estado de su capacidad de trabajo a lo largo de: la clase, el dia, la semana,
el periodo docente, el afio escolar. Si No  Describir coémo

oscila

- Si se cansa, expresar como y con qué frecuencia acontece el cansancio. (en el
cumplimiento de qué tipo de trabajo el cansancio aparece mds rapidamente, si al cansarse

se hace indolente, pasivo, irritado, etc.)

IV. Capacidades especiales e intereses
- Intereses: Enumerar todo lo que le gusta al estudiante, especificar si manifiesta

interés por un area determinada.
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Lectura: Como lee, si le gusta, es indiferente o no le gusta la lectura.

- Sefialar si posee alguna capacidad especial para algin tipo de actividad.

- Describir qué tipos de juegos prefiere (activos, pasivos u otros).

V. Caracterizacion de su conducta (disciplina) Subrayar segiin corresponda:
- Caracterizacion general de su conducta: Se conduce de forma tranquila, moderada,

o manifiesta una excesiva movilidad (muy inquieto).

- Cumplimiento del régimen escolar: Infringe el régimen intencionalmente, por

descuido, o no puede cumplirlo en el tiempo requerido.

— Como cumple los requerimientos de los adultos: Con deseo, por obligacion o

sencillamente se niega a cumplirlos.

- Si infringe la disciplina, sefalar cuales son las infracciones tipicas.
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VI. Actividad social

— Actitud ante la vida en el grupo: la aprecia, es indiferente, actitud negativa.

- Qué conoce de la vida social del pais, si se interesa por los acontecimientos sociales

que le ofrece su maestro en clases.

- Qué obligaciones sociales tiene: si estas obligaciones son permanentes, ocasionales,

o no las tiene. Coémo las cumple.

VII. Interrelacion con el grupo

- Situacion dentro del grupo: Goza de estimacion y autoridad entre sus compaifieros,

cOomo se define esta relacion.

- Como se relaciona con sus compafieros: Hace amistad con ellos, aprecia la

opinion del grupo. Si existen conflictos sefialar sus causas.
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- Como se relaciona con sus compaferos de ambos sexos.

— Esta contento con su situacion en el grupo y qué posicion quisiera tener.

VIII. Algunas particularidades del caracter (resalte segun considere)

Los rasgos positivos y negativos del caracter se manifiestan con claridad, sentido del deber,
honradez, organizacion, sociabilidad, perseverancia, egoismo, si es susceptible, agresivo,
terco, reservado, poco comunicativo o introvertido.

Estado de &nimo predominante: alegre, triste, adecuado a la situacion, manifiesta constancia

y estabilidad de su estado de animo, se provocan cambios en su estado de animo.

IX. Actitud del alumno y su familia hacia la escuela y los maestros

Le gusta la escuela. Si No Se muestra indiferente

Valora su estancia en la escuela. Si No

En caso afirmativo explique qué aspectos valora de la escuela

X. Relaciones de la familia con la escuela

1. Medios de existencia material de la familia

- Composicion de la familia:
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- Nivel de escolaridad y lugar de trabajo de los padres

2. Condiciones materiales de vida. Condiciones de la vivienda

3. Actitud de los padres con el/la menor

- Se preocupan por é€l, tiene siempre el mismo lugar para estudiar, tiene un régimen

de vida

- Controlan el estudio del hijo, lo ayudan y aconsejan

- Lo quieren , se pasan juntos el tiempo libre, se preocupan por proporcionarle los

medios materiales necesarios, pero no hay acercamiento espiritual, Conocimiento de su

mundo interno, conocimiento de sus compaferos y amistades, como es la atencion que le

prestan, existe supervision

menor

del

4.  Actitud del hijo con los padres o tutores.
- Les cuenta las cosas de la escuela, comparte

penas

sus alegrias 'y

- Es indiferente con los padres, no trata de ser

ellos

comunicativo  con

5. Su actitud es hostil

XI. Trabajo pedagdgico realizado. Resultados obtenidos
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1.- Control mas estricto de las actividades realizadas

2.- Ayuda para el cumplimiento de tareas, tanto las del aula como las asignadas para
el hogar

3.- Explicaciones adicionales

4.- Trabajo individual complementario

5.- Uso de materiales auxiliares

6.- Otros

XII. Conclusiones generales
Después de escribir la caracterizacion se deben exponer las conclusiones sobre la base de:

- Dificultades que presenta.

- Posibles causas que las han originado.

- Evolucion que ha experimentado desde el inicio de su aprendizaje hasta el

momento de la evaluacion actual.

Fecha de la Caracterizacion:

Docente Responsable:

Director de la Unidad Educativa:

Aclaracion, Firma y Sellos.
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Anexo 2 Modelo Plan de Desarrollo Individual

ESTUDIANTE:
EDAD: FECHA DE NACIMIENTO:
PLAN DE DESARROLLO INDIVIDUAL PARA EL PRIMER TRIMESTRE
GESTION:
No. | Tareas por area de desarrollo Febrero Marzo Abril
l.- Area de Lenguaje y
Comunicacion

Expresion Oral

Expresion Escrita

2.- Matematica

Numeracion

Comparacion

Calculo

Magnitudes

Geometria

Resolucién de problemas
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