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PRESENTACION

La educacion inicial es la base fundamental sobre la que se construye el
desarrollo del ser humano, es cimiento de interaccion y adaptacién al ambito
escolar y familiar permitiendo el aprendizaje basico necesario en lo cognitivo,
social y personal. Dentro de las habilidades y capacidades cognitivas que se
trabajan en éste nivel, la funcién de la percepcion visual se considera de
vital importancia en el proceso de aprendizaje, esencialmente en la
lectoescritura y calculo, dado ya en los primeros afos de la escuela basica. El
retraso en la madurez visoperceptiva nos permite vislumbrar a un estudiante
que requiere una atencién educativa particular lo que es una necesidad
educativa especial, esto se lo puede verificar en la ejecucion de tareas en las
diferentes areas curriculares donde se utiliza ésta funcién; su abordaje puede
darse en distintos niveles como el mismo proceso aulico a partir de
adecuaciones curriculares, que son principios y orientaciones basicas en el
disefio curricular para el nivel inicial dado por el ministerio de educacién, y
también el abordaje psicopedagoégico especializado; es en éste segundo
punto en que se basa la presente investigacién.

En nuestro contexto, la educaciéon inicial ain no cobra la importancia
necesaria que deberia tener, aunque es de a poco que se esta ingresando en
ese proceso. Gran parte de las instituciones educativas de éste nivel todavia
no interiorizan la real importancia que tiene la formacion educativa,
interdisciplinaria e integral en los estudiantes; es de a poco que se esta
avanzando en ese proceso por lo que ya algunas instituciones cuentan con
los equipos profesionales necesarios para establecer la funcién educativa en
este nivel. En la institucion educativa donde se realizara la presente
investigacion se trabaja de forma interdisciplinaria abordando la problematica
dada de forma integral; en este sentido, una de las principales necesidades

de trabajo en la intervencidn psicopedagdgica es el fortalecimiento a las
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diferentes funciones basicas para el aprendizaje, en éste caso al desarrollo
de la percepcion visual, mismo que permitira promover en los estudiantes las
competencias necesarias requeridas para su ingreso al nivel primario.
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RESUMEN

La educacién inicial es base en la construccién del ser humano, permite un
crecimiento personal y social integrando al sujeto al ambito escolar y
preparandolo con las competencias académicas necesarias para los
siguientes niveles escolares. Es en ésta época que el nifio, al interactuar con
su ambiente, se encuentra desarrollando plenamente sus capacidades,
habilidades y destrezas personales que le permiten fortalecer sus procesos
de aprendizaje. Sin embargo, no siempre el desarrollo de éstos aspectos se
da en el mismo ritmo y nivel; en algunos casos, de acuerdo a una
multiplicidad de factores, las diferentes funciones cognitivas basicas para el
aprendizaje sufren cierto retraso en su desarrollo. Una de éstas funciones es
la percepcion visual, la misma que es de marcada importancia en el proceso
de aprendizaje, ya que las distintas habilidades que la componen, como por
ejemplo las posiciones en el espacio, son de marcada importancia al
momento de realizar alguna tarea como ser la copia de una figura, el
reconocimiento de signos graficos, etc.

Es en éste sentido que existen diferentes formas de abordaje
psicopedagoégico de ésta problematica; las intervenciones tanto individuales
como grupales. De alguna manera, en la institucion educativa donde se
realiza la investigacion, el abordaje individual es pertinente y el grupal nos
muestra resultados favorables pero no los esperados, pues no son
sistematicos. A partir de ello es que se propone en la presente investigacion
la utilizacién de mecanismos, recursos y fundamentos teérico-metodolégicos
para el abordaje grupal de éstas dificultades y que sean una extensién de
apoyo a lo desarrollado individualmente. La terapia psicopedagégica basada
en el juego de “Puzzle” en el abordaje grupal es la propuesta terapéutica en la
presente investigacion, basado esencialmente en fundamentos teérico-

metodolégicos que responden a los enfoques cognitivos, activos y
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diferenciales; entre ellos podemos mencionar a la neuropsicologia, desarrollo
cognitivo, psicoterapia cognitiva, escuela activa, pedagogia diferencial,
didactica especial y educacion especial fundamentalmente. La metodologia
propuesta es la pre-experimental con un grupo de trabajo y la utilizacién del
pre y post test; la muestra es de 7 estudiantes que tienen inmadurez
visoperceptiva y el estimulo a aplicar es el programa terapéutico de
intervencion cuya finalidad es fortalecer y nivelar las habilidades
visoperceptivas de ésta muestra de la investigacion.
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INTRODUCCION

Desde la teoria existe un aporte insuficiente al desarrollo de la
psicopedagogia y del mismo modo se da en la practica profesional. Se dice
poco respecto al abordaje clinico terapéutico en ésta area, muchas veces
fusionado y confundido entre los enfoques biomédicos y cognitivos que la
relegan en su desarrollo. Algunos enfoques plantean a la psicopedagogia
clinica reducida a “tratamiento” lo que minimiza su campo de accién. Sin
embargo no tenemos que ir mas alla para encontrar la respuesta a la
identidad de la psicopedagogia clinica, como rama de las ciencias de la
educacion se tiene un espectro inter y multidisciplinario de abordaje lo que le
permite abordar al sujeto como “integral” en la relacidon sujeto — contexto,
apoyado en enfoques mismos de la educacién como la didactica especial y la
pedagogia diferencial, por nombrar algunos, y la psicoterapia cognitiva desde
la perspectiva psicolégica; en sintesis, la psicopedagogia clinica debe
entenderse en el espectro “integral’ y para ocuparse del sujeto en situaciéon
disfuncional de aprendizaje. Ese es el fundamento esencial dado en la
presente investigacion, tomando esas concepciones para abordar la terapia
psicopedagégica grupal a partir del juego de “Puzzle” en la intervencion a
estudiantes de la segunda seccion del nivel inicial en la unidad educativa “Mi
Rinconcito” que presentan dificultades de aprendizaje relacionadas a la
inmadurez visoperceptiva que no les pemmite desarrollar plenamente sus

competencias académicas y se convierten en una necesidad educativa
especial.

El primer capitulo refiere al planteamiento problematico de la investigacion
realizando una descripcion especifica de las necesidades educativas que
motivaron a su realizacién, para luego realizar el planteamiento de los
objetivos y la formulacion de la hipétesis de investigacion que guiara el curso
de su desarrollo; posteriormente haremos referencia al capitulo que



fundamenta la teoria realizando un abordaje de los principales enfoques y
corrientes que daran respaldo y sustento a las teorias que se generan en la
investigacion. Posteriormente se describe el fundamento metodolégico que
nos permite visualizar las formas de concretizar la investigacion y los
mecanismos operativos para ello; finalmente ingresamos al capitulo referido a
la propuesta de investigacion que nos permite desmenuzar el proceso
operativo de intervenciéon psicopedagégica que pretende fortalecer y nivelar
las habilidades visoperceptuales de ésta poblacion para optimizar su
aprendizaje y el logro de las competencias académicas.



CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Una de las principales dificultades de aprendizaje vistas en la segunda
seccion del nivel inicial (Kinder), se da en relacion al desarrollo de las
funciones bésicas de aprendizaje, especificamente el desarrollo de la
percepcién visual; previamente tenemos que considerar que la percepcién es
una funcion psicoldgica que permite la interpretacion de la informacion dada
en el medio a través de nuestros sentidos, en éste caso la vision. No todos
los estudiantes tienen el mismo nivel de desarrollo madurativo en la funcién
visoperceptiva, en éste sentido se denota que parte de los estudiantes
presentan un retraso madurativo en el desarrollo de ésta funcion
psicoldgica basica para el aprendizaje; esencialmente en ciertas habilidades
viso perceptivas de reconocimiento, discriminacién e interpretacion de

estimulos visuales, como la constancia de forma, en la cual presentan

dificultades para generalizar y discriminar las distintas figuras geométricas
presentes en diferentes tamarios y orientaciones espaciales; la_posiciéon en

el espacio y direccionalidad, que consiste en la diferenciacién de las

diferentes orientaciones espaciales y la forma de la figura, ya en la escuela

basica se convierte en la capacidad para la diferenciacion espacial en letras
similares como la “b” y la “d”, por ejemplo; finalmente en las relaciones dadas

por las nociones de Figura - Fondo, en las que se percibe dificultad para

poder discernir un objeto de un determinado fondo que aumente en
complejidad; en sintesis son estas habilidades importantes en el desarrollo
cognitivo del estudiante y se considera a la percepcion visual como un factor,
de las diversas habilidades necesarias, esencial en el posterior proceso de

aprendizaje en la lectoescritura y calculo.



De no abordarse en la intervencidon psicopedagdgica, como parte operativa
de la psicopedagogia clinica, estas dificultades se la pueden considerar
como un factor importante en el surgimiento de dificultades de aprendizaje
que interfieran en el rendimiento escolar; en la situacién educativa actual
enmarcada en |a realizacion de tareas escolares como trazos, copias de
figuras, secuencias de ejecucion grafica y relaciones espaciales establecidas
en las areas curriculares para el nivel inicial;, mas adelante en el
aprendizaje sistematico de la lectoescritura y calculo que podrian verse
retrasadas y con dificultades de apropiacion. Ademas pueden estar asociados
con otros sintomas adicionales al retraso en el aprendizaje como la
desadaptacion psicosocial, dificultad en la organizacion, en la atencién y la
construccion de la autoestima.

La intervencion psicopedagégica debe considerar, para el trabajo en ésta
dificultad de aprendizaje y el nivel educativo correspondiente, la forma
interceptiva y de apoyo asistencial; en el primero basados en la deteccién y
diagnostico diferencial, posteriormente en éste ultimo a partir del desarrollo de
actividades terapéuticas no solo enmarcadas en tratamientos basicos de
apoyo, tomando como base enfoques cognitivos-comportamentales, sino
también considerando otros mecanismos alternativos de intervencion en
extensidn como son el juego y la actividad basados en enfoques activos,
constructivos y ludicos, que son caracteristicas basicas para el trabajo en
este nivel, y que ademas no solo impliquen el trabajo de reconocimiento
visoperceptivo, que es el centro esencial en la presente investigacion, sino
también otros eslabones como el de ejecucién dptico — motriz y la percepcion
tactil como eslabones complementarios a la fijacion y madurez de ésta area
que implican flexibilidad y plasticidad de las funciones neurocognitivas que
permitan superar las dificultades de aprendizaje y el rendimiento escolar
presentes.



2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Como incide el juego de puzzle en el fortalecimiento de las habilidades
de percepcion visual en estudiantes de segunda seccidon del nivel inicial
que presentan inmadurez visoperceptiva de la Unidad Educativa “Mi
Rinconcito”?

3. JUSTIFICACION

En la escuela inicial, la actividad y el juego se convierten en ejes basicos
para el proceso de aprendizaje de los nifios, también se convierten en una
herramienta central en la intervencidon psicopedagdgica para éste nivel,
adicionalmente a las técnicas propias de la intervencién clinica, pues permite
generar mayor interés en los nifilos promoviendo mas expectativa y
desarrollando sus propésitos interventivos considerando mecanismos
terapéuticos de intervencion grupales que sean una extensién del abordaje
clinico individual con cada uno de ellos.

Dentro de las funciones cognitivas basicas para el aprendizaje el desarrollo
de la percepcion visual es considerado como un eslabon importante y
necesario para éste propdsito, ya que la apropiacién de la lectoescritura y
calculo, ejes centrales en el proceso educativo, dados en el nivel primario
requieren como factor central cognitivo el desarrollo de éstas habilidades.

La importancia de la presente investigacion radica en la de generar
estrategias de intervencidon psicopedagdgica, que coadyuven al trabajo
clinico individual, basados en el enfoque cognitivo, de la actividad ludica y
constructiva del nifio como mecanismos terapéuticos clinicos
psicopedagdgicos grupales de extension, en éste caso el juego de
PUZZLE que, siendo material de intervencion concreto y significativo,

permita asistir a estudiantes con retraso en el desarrollo madurativo de



las habilidades visoperceptivas, considerando a ésta como una funcién
cognitiva sistémica a la cual también permitira relacionar otros mecanismos
de las funciones cognitivas como las funciones tactiles lo que promovera el
fijar, relacionar e integrar informacién que permita el desarrollo de éstas

habilidades favoreciendo el aprendizaje.

En este sentido, el presente estudio es relevante para los estudiantes de la
segunda seccion en el nivel inicial, de forma central, ya que es en éste nivel
donde se comienza a detectar debilidades en el desarrollo de la madurez
visoperceptiva que interfiere en el proceso de aprendizaje, permitiendo un
abordaje psicopedagogico integral que considere como estrategia la actividad
lddica como una extension basica y de apoyo a técnicas de intervencion y
tratamiento, como las de enfoque cognitivo, en el proceso abordaje de éstos
estudiantes.

La finalidad de la presente investigacion es la de explicar la incidencia que
tiene la aplicacion de la estrategia de intervencidn psicopedagdgica basada
en el juego como el PUZZLE respecto del fortalecimiento en la habilidades de
reconocimiento en la madurez visoperceptiva en los estudiantes de la
segunda seccion del nivel inicial en la Unidad Educativa “Mi Rinconcito” de la
zona este de la ciudad de La Paz, a partir del disefio metodolégico de un
plan de abordaje psicopedagadgico.

4. LIMITACIONES

La presente investigacion abarca a la poblacién infantil de la segunda seccioén
del nivel inicial, en la unidad educativa “Mi Rinconcito”, especificamente a
nifios (as) que presentan inmadurez en el desarrollo visoperceptivo que
interfiere en su proceso de aprendizaje y que, ademas, puede repercutir en

problemas de la adquisicidon de la lectoescritura y calculo mas adelante; para



lo cual la investigacion propone el disefio de un programa de intervencién
clinica para el trabajo adjunto en terapia grupal psicopedagégica con éstos
niflos para fortalecer sus habilidades visoperceptivas. Sin embargo existen
algunos factores que dificultarian éste proceso, limitando los alcances de la
investigacion, éstos pueden ser:
e Coordinacién con direccién y las maestras para llevar
adelante los procesos de evaluacion e intervencion.
e Receptividad del programa en los padres de familia
para su disponibilidad en el desarrollo del mismo.
e Disponibilidad de uso y administracién de materiales de
intervencién.
e Disponibilidad por parte de las maestras para permitir
momentos de ingreso a sus aulas para seguimiento.

5. ANTECEDENTES

La educacion inicial es el cimiento fundamental sobre la que se construye el
desarrollo del ser humano, es un primer momento de interaccién y adaptacion
al ambito escolar, permitiendo el crecimiento personal y social 1o que genera
el logro de competencias necesarias para su desempefio academico en
posteriores niveles escolares. El contar con estudiantes que tienen retraso en
la madurez visoperceptual, dentro del aula, conlleva requerimientos
educativos particulares; el trabajo multidisciplinario a nivel psicopedagdgico y
el aulico llevado adelante por el docente. Es una necesidad educativa
especial que debe ser abordada a partir de la implementacion de diferentes
acciones, entre ellos la intervencién clinica psicopedagdgica.

Se tiene como punto de partida el haber desarrollado procesos de evaluacion
e intervencion de orden individual y grupal dentro de la institucion a nivel
psicopedagdgico. Sin embargo, las intervenciones grupales no estaban

demasiado sistematizadas y no contaban con el apoyo en cuanto a



disponibilidad de tiempo y recursos tanto de padres de familia como del
personal docente; por lo que éstos procesos eran iniciales, lograron
resultados positivos pero no los esperados. Es por ello que se plantea en la
presente investigacion el desarrollo sistematico de un programa terapéutico
clinico psicopedagégico de forma grupal, que sea un apoyo adicional al
prestado en la terapia particular, y permita el trabajo de fortalecimiento en el
desarrollo visoperceptivo a partir del juego de Puzzle, como mecanismo de
abordaje.

6. OBJETIVOS

6.1. General.-

e Determinar si el juego del PUZZLE, como estrategia
de intervencidbn psicopedagogica, fortalece el
desarrollo de las habilidades de percepcién visual en
estudiantes con inmadurez visoperceptiva de segunda
seccion del nivel inicial de la Unidad Educativa Mi
Rinconcito.

6.2. Especificos.-

e Conocer a los estudiantes de segunda seccién del nivel
inicial que presentan retraso en la madurez
visoperceptiva a través de la aplicacién del Pre Test.

e Desarrollar el plan de abordaje psicopedagogico para
los estudiantes que presenten retraso en la madurez
visoperceptiva.

e Posibilitar el desarrollo significativo de la madurez
visoperceptiva en éstos estudiantes a partir de la

aplicacion del plan de abordaje psicopedagdgico.



e |dentificar los alcances logrados respecto al desarrollo
de las habilidades visoperceptivas en éstos estudiantes
a través de la aplicacién del Post Test.

7. HIPOTESIS

El planteamiento de la presente hipdtesis de investigacion responde al
estudio cuantitativo de tipo pre-experimental, pues existe una relacién de
causa — efecto en las variables considerando el Pre-Test y Post-Test con un

solo grupo manejando una variable de control.

Formulacion de la Hipotesis:

“El juego de PUZZLE fortalece el desarrollo madurativo de las habilidades de
percepcion visual en estudiantes con inmadurez visoperceptiva de segunda
seccion del nivel inicial en la Unidad Educativa Mi Rinconcito”

8. VARIABLES

Variable Independiente (V 1):
Juego de PUZZLE
Variable Dependiente (V 2):

Madurez de las Habilidades de Percepcion Visual

Definicion de variables:

8.1. Definicion Conceptual
(V 1).- Es una actividad ludica generalmente de mesa cuyo objetivo es
formar una figura combinando correctamente las partes de su estructura que

se encuentran en distintos pedazos o piezas planas.



(V 2).- La percepcién visual es una alta funcién cognitiva que implica la
capacidad para reconocer, discriminar e interpretar estimulos visuales,
asociandolos con experiencias previas; éstas se dan a partir de diferentes
habilidades como ser la direccionalidad ocular, analisis, identificacion,
discernimiento y organizacion de informacién visual e integracion &ptico-

motriz que siguen un progreso de desarrollo en funcion de |la edad.

8.2. Definicion Operacional

(V 1).- Son piezas de distintas formas y colores que se combinan y forman
figuras u objetos significativos que permiten trabajar las habilidades
visoperceptuales.

(V 2).- Son aspectos centrales de la percepcion visual, como la
direccionalidad ocular, discernimiento de figuras, constancia de forma,
posicion espacial, memoria visual e integraciéon optico-motriz, que se reflejan
en las diferentes areas curriculares de la educacion inicial y permiten el logro
de competencias educativas siguiendo un progreso e desarrollo en funcién de
la edad.



CAPITULO Il. SUSTENTO TEORICO

1. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A. El Juego en la Educacion Inicial

a) Aprendizaje y Desarrollo Humano en la Etapa
Infantil

La etapa infantil es una de las etapas de mayor desarrollo integral en el nifio;
al.mismo tiempo que su curiosidad por aventurarse a nuevas experiencias le
permiten conocer su mundo inmediato también le facilitan la apropiacion

cognoscitiva del mundo en el que vive, esto es dado por el aprendizaje.

Al encontrarse en la etapa educativa del preescolar, los nifios desarrollan sus
aspectos intelectivos acordes a la interaccion y experiencias que reciban del
medio; la memoria, como la estructura central en el aprendizaje, sigue
también un ritmo acelerado de desarrollo en ésta etapa. Dos funciones
esenciales son las puestas en practica: el reconocimiento y el recuerdo; el
primero que hace referencia a la capacidad para identificar algo conocido
previamente, y el segundo que refiere a la capacidad para reproducir un
conocimiento previamente almacenado en la memoria; en la etapa infantil es
la primera la que tiene mayor desarrollo en la realizacidén de actividades, para
que posteriormente ambas mejoren su habilidad. Al respecto “Los nifios en
preescolar, como los de todas las edades, realizan mejor las tareas de
reconocimiento que las de recuerdo, y su habilidad mejora con la edad”.

! Papalia, Diane E.; Wendkos Olds, Sally “Desarrollo Humano” Editorial Mc Graw Hill
Interamericana S.A. Séptima Edicion Colombia 1997 Pag.213



Una de las teorias mas desarrolladas del aprendizaje para ésta etapa es la de
Piaget, denominada etapa preoperacional, “Segdn Piaget, entre los tres y los
seis afos, los nifios se encuentran en la segunda etapa importante del
desarrollo cognoscitivo: la etapa preoperacional, en ella éstos pueden pensar
en simbolos pero no pueden emplear la légica™. Piaget lo llamé asi a la
segunda etapa del pensamiento porque una operacidn mental requiere
pensamiento ldgico, y en esta etapa los nifios aun no tienen la capacidad
para pensar de manera légica. En lugar de ello los nifios desarrollan la
capacidad para manejar el mundo de manera simbdlica o por medio de
representaciones. Es decir, desarrollan la capacidad para imaginar que
hacen algo en lugar de hacerlo realmente; es decir los nifios pueden pensar
en objetos, personas o sucesos que no estan presentes, mediante
representaciones mentales de ellos, por ejemplo un nifio en la etapa
sensoriomotora del desarrollo aprende como jalar un juguete por el piso, un
nifio que ha alcanzado la etapa preoperacional desarrolla una representacion
mental del juguete y una imagen mental de cémo jalarlo. Si el nifio puede
usar palabras para describir la accion, la estd cumpliendo mental y
simbdlicamente con el empleo de las palabras. “El simbolo mas comdin (y
probablemente el mas importante para el pensamiento) es la palabra,
primero hablada y después escrita. Conocer los simbolos de las cosas ayuda
a pensar en ellas y en sus cualidades, a recordarlas y hablar de ellas con los
demas. Los nifios en la etapa preoperacional pueden usar ahora el lenguaje
para referirse a cosas ausentes y para hechos que no suceden en el
presente™. Los puntos desarrollado por éste autor son los siguientes: Juego
Simbodlico; por ejemplo, un nifio de 2 afos puede utilizar un objeto (como
osito de peluche) para simbolizar otro (como su mama). A medida que los
nifios se hacen mayores, simulan una serie de hechos, como ir de compras,

jugar a la casita, o jugaran al doctor y haran que mama y papa vayan al

21bid. Pag. 216
Ibid. Pag, 217
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hospital, éste requiere cada vez mas de la participacidon de otros nifios.
Sincretismo; consiste en cometer errores de razonamiento al intentar vincular
ideas que no estan relacionadas, por ejemplo mama tuvo un bebé la ultima
vez que fue al hospital, de modo que la proxima vez que vaya al hospital se
esperara errbneamente que traiga a casa otro bebé. Egocentrismo; el
egocentrismo es la incapacidad para tomar el lugar de otro para imaginar el
punto de vista de otra persona. Animismo: consiste en atribuir a los objetos
inanimados cualidades de los seres vivos. La centracion; es decir concentran
la atencion en un objeto o evento demasiado tiempo. Clasificacion; clasificar
significa que es posible pensar en los objetos en términos de categorias o
clases, por ejemplo colocan a un lado de la mesa redondos y en otro
cuadrados. Estos son algunos de los principios de éste autor.

Otro autor que habla respecto del desarrollo infantil y aprendizaje es Vigotsky,

“®

quien afirma que todas las grandes funciones de planeacion y
organizacién en el desarrollo cognoscitivo aparecen dos veces: la primera
como resultado de la interaccion con otras personas, por lo comun adultos, y
luego después que el nifio ha interiorizado las ensefianzas de los adultos™.
Habla de las zonas de desarrollo, en la que afirma que existen tres niveles: la
zona de desarrollo real, en la que se encuentra el nifio (o sujeto) con sus
conocimientos ya establecidos a partir de la experiencia; la zona de desarrollo
potencial, que es a la que se pretende alcanzar, es lo que se espera que
logre la persona, en éste caso el nifio respecto de los aprendizajes;
finalmente se encuentra la zona de desarrollo proximo, que esta justo en el
medio, donde la mediacion del contexto permite el desarrollo de actividades y
aprendizajes en el sujeto, es decir el apoyo sociocultural favorece, media y
facilita el aprendizaje en el nifio.

*Ibid. Pag.228
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b) Antecedentes Histéricos del Juego y la Educacién

Inicial

La educacién en la etapa infantil cobra importancia ya en la época del
renacentismo con las primeras aproximaciones hacia la consideracion de la
educacién como el desarrollo de las potencialidades e integralidad del ser
humano en sus diferentes etapas, cuyo desarrollo cientifico se lo abordara y
profundizara mas tarde. En el siglo XVIIl ya algunos pensadores de la
educacion, como Rousseau, mencionaban sus concepciones educativas de
la educacion infantil;, en éste sentido se identifica a Rousseau como “.. e/
primero que ha reconocido a la infancia como una edad propia, como una
efapa con caracteres peculiares, que hay que estudiar y respetar... La
infancia tiene maneras de ver, de pensar, de sentir que le son propias™.

El pedagogo Froebel, de origen aleman, da grandes avances hacia la
educacion inicial sistematizada basada en un enfoque humanista, es en éste
sentido que “... en 1816, se dedica a la educacién de los nifios, fundando una
escuela llamada Instituto General Alemén de Educacién®. Esta
sistematizacién tuvo un recorrido progresivo por el tiempo, ya que en los
diferentes momentos histéricos ha cumplido diferentes funciones desde las
concepciones de escuelas guarderias que cumplian una funcién maternal
dada la incorporacion de la mujer al mundo laboral hasta llegar a la funcion
actual que contempla la integralidad y desarrollo del nifio como una alta
funcién educativa basados en los planteamientos de Froebel, Montessori,

Decroly, las hermanas Agazzi, Freinet, por mencionar algunos pensadores de

® Luzuriaga, Lorenzo “Historia de la Educaci6n y de la Pedagogia” Editorial Losada S.A.
Decimocuarta Edicién Buenos Aires, Argentina 1979 Pag. 169
STbid. Pag. 201
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&«

la educacion, a partir de la cual “..se propusieron contemplar no solamente
aspectos asistenciales y preparatorios, sino también aspectos educativos”.

Basados en el desarrollo humano y las caracteristicas tanto personales como
del entorno es que se promueve basicamente a la educacion inicial como la
base de la formacion educativa en las personas que logran desarrollar tanto
sus capacidades individuales como las sociales, tomando como concepcion
metodologica la actividad y el juego esencialmente. En éste sentido

[{3

Montessori conceptualiza a la actividad en el nino como “.. el medio por el
cual la inteligencia logra los objetos del mundo exterior: es la accion a través

de la cudl el hombre se relaciona con el mundo exterior...”.
c) El Juego en la Educacion Inicial de Nuestro Pais

Dentro de los modelos pedagdgicos que son la base de la reforma educativa
y de la nueva ley educativa toman y consideran al juego como un elemento
central en el proceso de aprendizaje esencialmente en el nivel inicial, ya que
al ser la educaciéon no solamente constructiva, liberadora y critica sino
también productiva y por ello altamente creativa y propositiva donde se
posibilita al estudiante como un ente altamente creativo y activo que esta en
permanente relacion dialéctica con el contexto. Al respecto se tiene que “Las
actividades diarias e la gente, las labores del hogar, el trabajo comunitario, los
juegos de los nifios, constituyen espacios de participacién social de gran
efectividad en el aprendizaje™.

EL juego es considerado como herramienta central para el aprendizaje, en
éste sentido “El juego es una actividad libre, continua, espontanea y dindmica

que forma parte del desarrollo del nifio. Es la actividad principal a través de la

? Gass6 Gimeno, Anna “La educaci6n Infantil. Métodos, Técnicas y Organizacién” Ediciones
CEAC Espafia 2001 Pag. 18

3 Ibid.. Pag.40

? Fasciculo: Organizacién Pedagégica Reforma Educativa Boliviana Pag. 12
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cual se desarrollan las funciones basicas”’. Por ello se hace muy importante
favorecer el aprendizaje y desarrollo de las funciones basicas en los
preescolares a partir del juego, ya que esto no solo le permite al nifio hacer su
aprendizaje significativo y gratificante, sino creativo, productivo y
emocionalmente apropiado.

d) Conceptualizacion de Juego

El juego, de forma general, es una actividad libre y delimitada que se da en
un contexto psicosocial donde se produce un tipo de comunicacién, que
permite a los nifos y nifias indagar en su propio pensamiento, poner a
prueba sus conocimientos y desarrollarlos progresivamente en el uso
interactivo de acciones y conversaciones entre iguales, lo que les permite una
relacion dialéctica con el medio y el desarrollo de la creatividad. Entonces al
referirnos al juego debemos considerar que “Se frata de una actividad total,
un recurso creador para el desarrollo fisicosensorial, motriz muscular y para

la coordinacién psicomotriz”’.

Del mismo modo debemos considerar al juego como herramienta esencial en
el terreno educativo y la maduraciéon infantil, por lo mismo debemos
considerar que el juego infantil es una actividad que puede abordarse desde
muchos puntos de vista, uno de ellos es el educativo. Con el juego el nifio
pone en marcha los mecanismos de su imaginacién, expresa su manera de
ver el mundo que le rodea, de transformarlo, desarrolla su creatividad y le da
la posibilidad de abrirse a los demas. Entonces respecto al juego desde el
punto de vista educativo tenemos que son “Ejercicios que contribuyen al

desarrollo fisico o mental... Los juegos educativos ejercitan la vista, la

10 Guidugli, Susana; Velasco, Patricia “Guia del Maestro para el Nivel Preescolar” Unidad Nacional
de Servicios Técnico Pedagégicos Primera Edicién La Paz, Bolivia Pag. 15

"' Gutiérrez L., Feliciano “Glosario Pedagégico” Editorial Gonzéles Quinta Edicién La Paz,
Bolivia 2004

Pag. 135
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agilidad, el valor, la tenacidad, ademéas desarrollan la cooperacion, la

solidaridad, el respeto, etc.”?.

El juego tiene un papel muy importante en el desarrollo armonioso de la
personalidad de cada nifio. En los deferentes ambitos, como la familia o
escuela, los niflos emplean parte de su tiempo en jugar, segin sus edades y
preferencias, ya sea individualmente o en grupo, los que pueden estar por
personas o ser de entera espontaneidad por ellos, con una intencionalidad
pedagogica en unos casos 0 en otros simplemente ludica; pero en todos los
casos implica una maduracioén de la personalidad del nifio. Entonces, vale la
pena afirmar que el juego en la educacién permite el desarrollo armonioso del
ser humano, en su aprendizaje, su psiquis, sus emociones y relacién con el
medio; por lo tanto cuando se utilice el recurso del juego para el abordaje en
las diferentes areas va a depender mucho de la intencionalidad que se tenga
y los objetivos que se busquen cuando se consideren su implementacion; de
ésta manera se tiene que la funcibn mas importante del juego es “.. la
imaginacion, esto permite entrar a un mundo de fantasia y de creatividad.
Existen juegos que favorecen el desarrollo de la percepcion, de los sentidos y

la construccion de conceptos™.

El juego constituye en el nifio su actividad central. Hace activo lo que muchas
veces sufre pasivamente. El nifio juega no sélo para repetir situaciones
placenteras, sino también, para elaborar las que le resultaron dolorosas. Es
decir que el juego llega a reflejarse como un medio de comunicacién tanto de
los aprendizajes como de las necesidades, experiencias y vivencias del nifio.
De esto modo tenemos que “Al jugar, el nifio exterioriza sus alegrias, miedos,
angustias y es el juego el que le ofrece la posibilidad de elaborar, por
efemplo, los celos hacia un hermanito en el juego con un osito, al que a veces

2 {dem.
B dem.
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besa y a veces pega”*

. El'juego le aporta una larga serie de experiencias que
responden a las necesidades especificas de las etapas del desarrollo; por lo
mismo, el juego, en el campo pedagogico y psicolégico, cobra una real
importancia en cuanto al desarrollo infantil tanto emocional, social y cognitivo.
Cabe resaltar que el juego no es un aspecto limitante a la etapa infantil o la
educacion inicial, sino vale la pena recalcar que es en ésta etapa donde cobra
una vital importancia por el proceso mismo de desarrollo que vive el nifio en
cuanto a lo emocional, educativo y social; sin embargo el juego se extiende a
todas las etapas de la vida adecuandose a las mismas en funcién de su
intencionalidad, enfoque y funcién; por ejemplo en el nivel secundario o la

tercera edad.

e) Enfoques Tedricos Pedagodgicos y Psicolégicos del
Juego

Los diferentes tipos de juegos, desde las concepciones psicolégicas y
pedagdgicas, respecto a la educacioén infantil se presentan a partir de los
enfoques tedrico metodologicos desarrollados en los diferentes campos
cientificos, en lo que refiere a la presente investigacibn se toma como
referencias centrales y basicas a las concepciones de los pedagogos y

psicdlogos dedicados a éste campo.

Perspectivas Tedricas del Juego

Froebel.-
Como ya se menciond anteriormente, es uno de los primeros pedagogos de

la escuela nueva que, al oponerse a la'educacién tradicional, propuso una

14 Montoya Cabrera, Claudia Articulo: “El Juego en los Nifios”
http://www.educacioninicial.com/ei/contenidos/00/0550/591.ASP visita: agosto de 2010

16



educacion humanista y activa esencialmente con la poblacién infantil, por lo que
fund6 su primera institucion que hasta el dia de hoy sigue su enfoque y
postulados: Kindergarten. En relacién al juego afirma que es de vital
importancia tanto para el desarrollo intelectual como emocional en los nifios,
permitiendo el desarrollo fisico y moral, “Los nifios deben jugar, ya que es una
actividad espontanea de la vida infantil, una actividad instintiva que necesitan

para desarrollarse correctamente tanto a nivel fisico como mental”®.

Montessori.-

Representa en su mas alta expresion a la escuela nueva en pedagogia, lo
que significa el predominio del método en el proceso educativo, por lo que la
actividad se convierte en el centro de todo acto de aprendizaje. Tiene como
postulado al juego y la actividad como centrales en su discurso; promueve
que son el medio por el cual se relacionan el mundo exterior con el interior
del nifo, afirmando a éste como esencialmente activo, donde la acciéon no

solo influye en el aspecto fisico sino también en el alma.

Rosa y Carolina Agazzi.-

Otras notables pedagogas que, bajo la influencia de Montessori, promueven
al juego como una herramienta basica para el aprendizaje en el nifio. En su
método pedagdgico toman en cuenta de gran manera las reacciones no solo
cognitivas sino emocionales que promueven los juegos, por ello “Los nifios
de ésta escuela siempre tienen delante sus juguetes, sus tareas agradables y

ladicas y estan siempre alegres y divertidos”'®.

Karl Groos.-

Este autor, filosofo y psicologo, ya presenta otra ponencia tedrica sobre
el juego, al cual se refiere como “Una anticipacion Funcional”, es decir como
un

'* Gassé Gimeno, Anna Op. Cit. Pag. 31
' Ibid.. Pag. 59
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fendbmeno de desarrollo del pensamiento y la actividad, toma como eje un
punto de vista evolutivo y ve al juego como una conducta adaptativa, por ello:
“Para Groos, el juego es pre-gjercicio de funciones necesarias para la vida
adulta, porque contribuye en el desarrollo de funciones y capacidades que

preparan al nifio para poder realizar las actividades que desempefiara cuando

sea grande™”.

Freud.-

Este autor tiene un abordaje psicoanalitico del juego; lo describe como las
proyecciones emanadas del inconsciente que establecen wuna resolucion
simbdlica de los conflictos. La realizacion de deseos, que en el adulto
encuentran expresion a través de lo suefios, se llevan a cabo en el nifio a
través del juego. Sobre todo tiene que ver con experiencias reales
interiorizadas por el nifio y que son generalmente desagradables y generan
angustia en el mismo, encuentran su mecanismo de salida hacia el yo a
través de los juegos mediante la simbolizacién, es decir la significacién que

se le da y la representacidn que tiene para cada nifio.

Piaget.-

En la teoria del psicogénesis evolutivo propuesto por éste autor, el juego
ingresa dentro del proceso de asimilacién de las experiencias percibidas en la
interaccién con el ambiente para luego pasar a un proceso de acomodacion
respecto de los aprendizajes previos. En éste sentido “Para Jean Piaget
(1956), el juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque representa la
asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segtin cada etapa evolutiva
del individuo. Las capacidades sensoriomotrices, simbdlicas o de
razonamiento, como aspectos esenciales del desarrollo del individuo, son las

que condicionan el origen y la evolucién del juego. Piaget asocia tres

'” Tortolero, Elia M. Monografia: “Uso del Juego como Estrategia Educativa” 2008
www.monografias.com
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estructuras basicas del juego con las fases evolutivas del pensamiento
humano: el juego es simple ejercicio (parecido al anima); el juego simbdlico

(abstracto, ficticio); y el juego reglado (colectivo, resultado de un acuerdo de
»18

grupo)”’*.

Vigotsky.-

Para éste autor la unidad fundamental del juego infantil es el juego simbdlico
colectivo, o como le llama, el “juego protagonizado”, caracteristico de los
ultimos afos preescolares. Se trata, por tanto, de un juego social,
cooperativo, de reconstituciéon de papeles adultos y de sus interacciones
sociales producto de su relacion dialéctica con el contexto. En tal sentido se
afirma que “Finalmente Vigotsky establece que el juego es una actividad
social, en la cual gracias a la cooperacion con otros n ifios, se logran adquirir
papeles o roles que son complementarios al propio. T ambién este a utor se

ocupa principalmente del juego simbdlico y sefiala como el nifio transforma
algunos objetos y lo convierte en su imaginacién en o tros que tienen para él
un distinto significado, por ejemplo, cuando corre con la escoba como si ésta
fuese un caballo,y c one stem anejod el asc osas s e c ontribuye a la

capacidad simbdlica del nifio”".

Tipos de Juego

El juego motor.-

Basados en el enfoque psicogenético de Piaget diremos que los nifios
pequefios, antes de empezar a hablar, juegan con las cosas y las personas
que tienen delante. Golpean un objeto contra otro; lo tiran para que se lo
volvamos a dar, etc. Exploran cuanto tienen a su alrededor y, cuando

descubren algo que les resulta interesante, lo “repiten” hasta que deje de

' fdem.
9 {dem.
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resultarles interesante. Y es importante sefalar que el interés infantil no
coincide con el del adulto. Si aprende, por ejemplo, a abrir el cajéon de su
armario, repetird la accion a pesar de nuestros ruegos para que se estén
quietos y de las advertencias que podamos hacer sobre consecuencias como
caerse, romper algo, etc. Esa accién tiene bastante significado para el nifio, el
abrir y cerrar un cajon tantas veces pueda para aprender algo, pues es la
accién que permite, mediatizados por el juego, adquirir un conocimiento y
consolidarlo. El fin del juego se da a partir de la accién propia y de la
curiosidad e interés por la exploracién del ambiente interaccionando con
nuevos aprendizajes. En éste caso los primeros juegos sociales pueden
enmarcarse en la relacion de los nifios con sus padres u otras personas a

partir de los gestos, sonrisas que pueden ser consecuencia de su accionar.

El juego simbdlico.-

Previamente es necesario realizar aclaraciones conceptuales respecto a lo
que se entiende por juego simbodlico. Es tomada desde dos puntos de vista
antagonicos como lo son la teoria psicogenética de Piaget‘y el psicoanalisis
de Freud. Al respecto se tiene que “Piaget explica el juego simbdlico por la
génesis del simbolo ludico y lo interpreta por la estructura intelectual que,
participando de esa génesis, lo posibilita. Esa estructura es el pensamiento
preconceptual. En Freud, se explica el juego en su aspecto simbdlico en
funcién de su concepcion de la repeticién ludica como forma de tramitacion
psiquica. La interpretacién sera, pues, posible en la singularidad de cada

caso™.

Las diferenciaciones son representadas de la siguiente forma:

*® Landeira, Susana Articulo: “El juego simbélico en el nifio: explicacién e interpretacién en J. Piaget
y en S.Freud” Buenos Aires, Argentina 1998
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Piaget: El juego simbdlico es propio de una etapa del desarrollo; inicialmente
se da el proceso de forma individual en el sujeto considerandolo
“Egocéntrico”; el simbolismo en el juego es consciente por lo que es de orden
primario, se da también en los suefos pero ese proceso es secundario, y
tiene valor en si mismo por la funcion elaborativa que pueda tomar; es una
actividad producida por el nifio a partir de la realidad donde éste se deforma
por la asimilacién dada en el “yo". En sintesis, para Piaget, “En el caso del
juego simbdlico, o juego de ficcion, la representacion es neta y el significante
diferenciado es, un gesto imitador, pero acompariado de objetos que se han

hecho simbdlicos™’.

Freud: Todo juego es siempre simbdlico; no hay una teoria elaborada como
la anterior pero se da a partir de la teoria de los suefos; el juego le permite
crear un mundo de acuerdo a sus deseos y sentimientos propios; el
simbolismo del juego se da en el terreno del inconsciente como un proceso

primario y tiene valor en si mismo por la funcion elaborativa inherente a él.

Respecto a la capacidad simbdlica en el juego, desde el psicoanalisis y las
técnicas proyectivas se tiene que “El juego es una forma de expresién de la
capacidad simbdlica y la via de acceso a las fantasias inconscientes... Por lo
tanto, el nifio logra mediante el juego la emergencia de éstas fantasias a
través de objetos suficientemente alejados del conflicto primitivo y que
cumplen el rol de mediatizadores: apela a sus posibilidades de elaboracién
secundaria para expresar la fantasia’®. A medida que el nifo crece existe
un aumento entre la distancia del simbolo (Significado) y lo simbolizado

(Significante).

2! Sastre, Nelly; Cancela, Marinela; y otros  Monografia: “Etapas del Desarrollo Cognitivo”
www.monografias.com

22 Siquier de Ocampo, Maria Luisa; Garcia Arzeno, Maria Esther; Grassano de Piccolo, Elsa; y
Colaboradores “Las técnicas proyectivas y el proceso psicodiagnéstico” Ediciones Nueva Visién
Trigésima primera edicién  Buenos Aires 1989 Pag, 211
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Juegos de reglas.-

El final de preescolar coincide con la aparicidon de un nuevo tipo de juego: el
de reglas. Su inicio depende, en buena medida, del medio en el que se
mueve el nino, de los posibles modelos que tenga a su disposicion. La
presencia de hermanos mayores y la asistencia a aulas de preescolar facilitan
la sensibilizacion del nifio hacia este tipo de juegos. Pero en todos los juegos
de reglas hay que “aprender” a jugar, hay que realizar unas determinadas
acciones Yy evitar otras, hay que seguir “unas reglas”. Si en los juegos
simbdlicos cada jugador podia inventar nuevos personajes, incorporar otros
temas, desarrollar acciones sélo esbozadas, en los de reglas se sabe de
antemano lo que “tienen que hacer” los comparieros y los contrarios. Son
obligaciones aceptadas voluntariamente y, por eso, la competicién tiene lugar
dentro de un acuerdo, que son las propias reglas. Pero, en analogia ahora
con el juego simbdlico, la obligatoriedad de estas reglas no aparece ante el
nifo preescolar como derivada del acuerdo entre jugadores, sino que tiene un
caracter de verdad absoluta. Creen que sélo existe una forma de jugar cada
juego, la que conocen. Y, por superficial que este conocimiento sea, opinan
que no seria legitimo alterar sus reglas. Ya mas adelante los nifios aprenden

a modificar éstas reglas permitiendo generar acuerdos entre participantes.

Juegos de construccion.-

Este es un tipo de juego que esta presente en cualquier edad. Desde el
primer aio de la vida del nifio existen actividades que cabria clasificar en esta
categoria: los cubos de plastico que se insertan o se superponen, los bloques
de madera con los que se hacen torres, etc. El nifo preescolar se conforma
facilmente con cuatro bloques que utiliza como paredes de una granja o de un
castillo. Pero a medida que crezca querra que su construcciéon se parezca
mas al modelo de la vida real. Hacer una gria que funcione de verdad o
cocinar un pastel siguiendo una receta, pueden ser actividades tan divertidas

como el mejor de los juegos. Pero justamente en la medida en que tiene un
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objetivo establecido de antemano y que los resultados se evaluaran en
funcién de dicho objetivo se aleja de lo que es mero juego para acercarse a lo

que llamamos trabajo.

f) El Juego en el Campo de Ila Intervencion
Psicopedagdgica

AL hablar del campo de intervencion en psicopedagogia tenemos que
referimos previamente a la conceptualizacion de la misma. La
psicopedagogia es una disciplina que nace de la fusion de dos areas del
conocimiento como son la pedagogia y la psicologia aplicada; al respecto,
parafraseando a Ismael Gonzales, se afirma que la psicopedagogia “Es una
ciencia aplicada, que surge de la fusion de la psicologia y la pedagogia cuyo
campo de aplicacién es la educacion, a la cual le proporciona métodos,
técnicas y procedimientos para lograr un proceso de ensefianza-aprendizaje

més adecuado a las necesidades del educando.

A partir de la cual, se
considera como su objeto de estudio al ser humano en situacién de

aprendizaje.

Pero el campo de accién de la psicopedagogia va mas alla que el hecho de
resolver diversas necesidades educativas, sean regulares o especiales, en el
ambito escolar, es mas las concepciones actuales, relacionadas a la
experiencia de campo, nos permite considerar a la psicopedagogia como
una disciplina cientifica integradora que, como parte de las ciencias de la
educaciéon, no solamente se dedica a la intervencién y el diagnoéstico, sino
también a la evaluacion, orientacion, prevencion, procesos terapéuticos,
planificacion, por mencionar algunos aspectos que amplian el horizonte

de la psicopedagogia no abocado especificamente a la corriente organicista o

? Paniagua, Marianela Médulo: “Psicopedagogia Clinica” Curso de Post-grado en Psicopedagogia
Clinica Universidad La Salle y Fundacién CIDES La Paz, Bolivia 2010 Pag.2
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ambientalista, sino mirando mas alla, hacia las corrientes integradoras; en
éste sentido se dice que ésta corriente “Aboga por una causacién multiple de
las dificultades de aprendizaje, que en opinién de los defensores de ésta
corriente surgen de la interaccion de variables personales (Factores
estructurales, emocionales, procesos psicolégicos...) con variables

ambientales (contexto familiar, escolar y social)".

Respecto del juego podemos afirmar que ésta es una herramienta esencial en
el abordaje psicopedagdgico, en éste sentido tenemos que “El juego en
psicopedagogia es un eje fundamental, a partir del cual se podran desarrollar
ofros aspectos. De alguna manera, el juego en psicopedagogia es una
herramienta de trabajo, aunque va mas alla, teniendo en cuenta la necesidad

indispensable del jugar del terapeuta™®.

En psicopedagogia, el juego o el acto de jugar ademas presentan objetivos
especificos que estan relacionados al aprendizaje o las dificultades de
aprendizaje del paciente o el grupo al que se quiera atender. Entonces, la
funcion del juego en la terapia psicopedagdgica es basicamente la
correccion y/o rehabilitacion de las funciones cognitivas a ser tratadas,
por ello “Proponiendo juegos que lentamente provoquen nuevos desafios en
los esquemas de aprendizaje del nifio, se podra ir arribando a nuevas

estructuras que permitan un avance en ésta area"?.

B. La Percepcion Visual y Dificultades de Aprendizaje

a) La Percepcion

2 Pérez Solis, Maria “Orientacién Educativa y Dificultades de Aprendizaje” Editores Thomson
Espafia 2003 Pag. 28

2 Ofele, Maria Regina Articulo: “El Juego en Psicopedagogia” 2002 www,espaciologopédico.com
% Ofele, Maria Regina Articulo: “E juego terapéutico. El Juego en Psicopedagogia (Parte 4)” 2004
www.espaciologopédico.com
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Realizando una definicién global de percepcién diremos que “En psicologia,
funcién que consiste en captar los objetos, en capturarlos por medio de los
sentidos™’. Es decir se trata de una operacion cognitiva compleja en la cual
se conjugan los efectos vertidos por la sensaciéon con la experiencia propia
del sujeto, considerando las caracteristicas y atributos propios de los objetos,

su conciencia de realidad y la experiencia previa que se tenga de la misma.

Dentro de las funciones cognitivas esenciales para el aprendizaje se
considera a la percepcién como una de las fundamentales para éste proceso.
La percepciéon puede ser considerada como una funciéon psicolégica
altamente funcional que permite interpretar la realidad circundante a través de
nuestros sentidos, informacién que previamente la organiza y la interpreta en
funcion de las propias experiencias. Este proceso de organizaciéon no solo
significa discriminacién sino estructuracién de la informacion serial tomando
como un sistema dinamico y funcional al cerebro, lo que implica llegar a un
conocimiento que se acerque a lo real.

b) Definicion de Visopercepcion

Como ya se menciond, la percepcién nos permite interpretar la realidad a
través de nuestros sentidos. En lo que respecta a la percepcion visual, de
forma general, podemos afirmar que al ser una alta funcion cognitiva nos
permite interpretar la realidad a través de las sensaciones visuales que
en primera instancia son fisiologicas llegando a transducirse en impulsos
neuronales que llevan la informacién hasta los centros cognitivos
especializados para su procesamiento, Yy luego integrado a las experiencias

previas nos permite tomar conciencia de esa informaciéon. De éste modo “La

# Gutiérrez, Feliciano L. Op. Cit. Pag. 178
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percepcién visual implica la capacidad para reconocer, discriminar e

interpretar estimulos visuales, asocidndolos con experiencias previas™®.

Vale la pena resaltar que éste proceso es mucho mas complejo de lo que se
piensa, este tomar de conciencia de la informacion visual no solamente esta
ligado a las caracteristicas particulares o atributos de los objetos u eventos
emergentes del contexto, sino también a las representaciones cognitivas
previas con las que cuenta el ser que son fruto de su interacciéon en el
contexto sociocultural y sus interacciones, asi por ejemplo puede ser mas
importante para una persona de una determinada cultura conocer en los
primeros afos de vida las diferentes formas geométricas y en otra cultura los
tamanos de las formas.

El proceso de desarrollo evolutivo en el ser humano le permiten desarrollar
las funciones cognitivas basicas para el aprendizaje con mayor flexibilidad e
importancia en los primeros afos de vida escolar, al respecto “Durante los
afios preescolares , gracias a la actividad perceptiva, el nifio aprende a
explorar, reconocer y discriminar objetos o formas por medios téctiles o
visuales, con una dependencia gradualmente mayor, de las claves de

" En éste sentido se toma en cuenta el desarrollo

reconocimiento visua
humano y las caracteristicas de plasticidad cerebral, fluidez y sistematicidad
de los procesos o funciones psicoldgicas superiores, llegando a ser éstas
funcionales, interdependientes y con sistemas de funcionamiento altamente
interconectados; por ejemplo el interpretar efectivamente la forma de una
figura no solamente va a darse por la percepcidon visual pura, sino que se
puede apoyar en la percepcion haptica para fortalecer ese conocimiento. El

enfoque tedrico de estos puntos se lo desarrollara en el acapite siguiente.

2 Condemarin, Mabel; Chadwick, Mariana; Milicic, Neva “Madurez Escolar” Editorial Andrés
Bello Octava Edicién Santiago de Chile 1996 Pag. 242
¥ Ibid. Pag.243
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c) Enfoques de Estudio de la Visopercepcion

El estudio de la visopercepcién, como una funcién cognitiva superior, ha sido
abordado sobre todo en las escuelas psicolégicas y biolégicas que han
puesto énfasis en el estudio del cerebro, sus funciones y la relaciéon con la
actividad humana. Dentro de éstas escuelas se encuentran las corrientes
cognitivas, neuropsicoldgicas y humanistas guestalticas esencialmente. A
continuacion se considerard los conceptos generales, respecto de la
percepcion visual, que se plantean en éstas escuelas y sus autores mas
representativos.

Piaget.-

“Piaget (1948) propone que se debe distinguir junto a la percepcion pura,
esencialmente receptiva, una “actividad perceptiva”. La percepcion pura seria
el conocimiento de los objetos que resulta de un contacto directo con ellos. La
actividad perceptiva consiste en comparaciones, trasposiciones y
anticipaciones™®. Para éste autor, la percepcién visual es una funcion
cognitiva que desarrolla y madura en funcién de las experiencias que tenga el
sujeto con su medio, esto dado en las diferentes etapas el desarrollo
esencialmente la etapa sensoriomotora y preoperacional que es donde
integra y comienza a realizar no solo el analisis de los atributos de los objetos
sino su comparacién, igualacién.

Bender.-

Esta autora pertenece a la escuela guestiltica y es una de las mas
importantes referencias en el estudio de la percepciéon visual junto a la
doctora M. Frostig. En el caso de Bender hace hincapié en el estudio de la
integracion visomotriz que nos refiere a la capacidad que se tiene de poder
conjuncionar la interpretacién de la informacién visual con la habilidad

% Ibid. Pag. 237
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grafomotriz mediante la ejecuciéon y reproduccién en la copia de figuras,
misma reflejada en su Test Guestaltico. En éste sentido toma un eslabdn

superior que es la relacion con la habilidad motriz; en éste sentido:

“Hay quien se refiere al Test de Bender como a un test de percepcion
visual (Zach y Kaufman, 1972); otros lo creen un test de coordinacién
motriz. El test de Bender es un test de integracion viso-motriz. Me
gusta unir con un guién la expresion viso-motriz para enfatizar que
estamos refiriéndonos a un proceso con un alto nivel de integracion...
Una buena percepcién viso-motriz y un buen resultado en el Test de
Bender presuponen que el nifio posee una relativa madurez o

adecuacion de la percepcion visual™'.

Mariane Frostig.-

Respecto al concepto de percepcion que tiene ésta autora, se tiene “La
percepciéon es una de las principales funciones psicoldgicas. Es el puente
entre el ser humano y su ambiente, y sin la percepcion, todas, incluso las mas
simples funciones corporales, como la respiracién y la eliminacién, podrian

detenerse y la supervivencia seria imposible (1964)"%2.

Afirma también que el mayor desarrollo perceptual ocurre generalmente entre
los tres afios y medio y los siete afios y medio; de ahi que considera a la
escuela inicial y primaria como muy importantes en la consolidacion de éstos
procesos. Desarrollo una bateria de pruebas especificas para valorar el
desarrollo de la madurez visoperceptiva a partir de una serie de ejercicios
que contemplan cinco habilidades visoperceptivas: coordinaciéon visomotora,
percepcion figura — fondo, constancia perceptiva, percepcion de posicion en
el espacio, percepcion de relaciones espaciales.

31 Munsterberg Koppitz, Elizabeth "El test guestdltico de Bender" Ediciones Oikos-tau, s.a.

32 Primera Edicion en Lengua Castellana Espafla 1981 Pdg. 21 -22
Condemarin, Mabel; y otros Op. Cit. 83
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Luria.-

Es uno de los autores que estudia a profundidad las funciones cerebrales
superiores como elementos centrales en la conducta del ser humano; junto a
Vigotsky fueron los abanderados en el estudio de las funciones psicolégicas
en el contexto cultural, que posteriormente y, ante la repentina muerte
temprana de Vigotsky, prosigue los estudios en profundidad de estos
aspectos hasta conformar la nueva rama de la psicologia, la neuropsicologia;
“Luria, que nacién en 1902, es ya a finales de los afios 20 un iniciador. Inicid
junto a Vigotsky el pensamiento en la psicologia, que considera a los
fenémenos psiquicos del hombre como el resultado de un largo proceso de
desarrollo histérico - cultural’®. Menciona Luria que es en los primeros afios
de vida donde se evidencia mas los factores genotipicos como importantes en
el desarrollo psicolégico, que mas tarde, a medida que el ser humano
comienza su integracién hacia el contexto cultural sus funciones psicolégicas
son mas determinadas por ésta relacion dialéctica entre el ser humano y la
realidad sociocultural como por ejemplo los grupos de amigos, instituciones
como a escuela.

Previamente al concepto de percepcién visual es necesario conocer algunos
conceptos elementales en el abordaje neuropsicolégico de Luria. El cerebro
para éste autor no es estatico, inconexo y meramente localizador de
funciones, sino mas bien es altamente funcional, plastico e interconexo

por lo cual Luria toma como base tres principios: el primero que refiere a la

organizacién jerarquica de las areas corticales, con subfunciones
relacionadas por zonas para la sintesis de la informacion; el segundo que
refiere la especificidad decreciente de las areas corticales divididas en areas
primarias, secundarias y terciarias con labores especiales; el tercero que -

refiere a la lateralizacidén progresiva de las funciones cerebrales. El estudio de

¥ Luria, A.R. “Las Funciones Corticales Superiores del Hombre” Editorial Orbe Segunda
Edicién, Edicién Cubana La Habana, Cuba 1977 Pag. XX
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las funciones cerebrales superiores lo divide en bloques funcionales: en el
primer bloque estudia los procesos elementales como el tono, vigilia,
conciencia relacionados con el tronco del encéfalo, diencéfalo e hipotalamo;
en el segundo bloque funcional estudia los analizadores del procesamiento
de la informacion dados en los lébulos temporales, occipitales y parietales
esencialmente, mismas que se dividen en areas con labores especializadas;
el tercer bloque funcional que esta relacionado con la programacion,
regulacién y verificacién de la conducta dado en el lébulo frontal y en sus
areas especificas.

El estudio de la percepcion visual, como el de las otras funciones cerebrales
superiores, estan dadas por una cadena “Eslabones” que son mecanismos
esenciales de funcionamiento en la funcion estudiada, y al verse alguna
alteracién en algunos de los mecanismos participantes; esto viene de su
concepcién de localizacion dinamica de las funciones psicoldgicas superiores
en el cerebro a nivel de funciones con actividades especificas y sus
estructuras, al respecto se tiene que “El primero denominado localizacién de
funciones por etapas que se refiere a los sistemas de elementos nerviosos
(eslabones), los cuales trabajan en forma sucesiva y simultanea, pero cada
uno con una actividad especifica; la pérdida de alguno de los eslabones se
refleja de inmediato en el efecto resultante y provoca una reestructuracion de
todo el sistema, que se orienta a restablecer el acto alterado. El segundo
concepto denominado pluripotencialismo funcional, se refiere a que en el
sistema nervioso no hay formaciones nerviosas (o centros) con una sola
funcién, sino que una formacién nerviosa dada se puede incluir en varios

sistemas funcionales y participar en la realizacién de otras tareas™”.

3 Quintanar Rojas, Luis  “Modelos Neuropsicol6gicos en Afasiologia”  Universidad Auténoma de
Puebla, Facultad de Psicologia PrimeraEdicién 1994 México Pég. 36
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La percepcion visual, para Luria, forma parte de un sistema funcional mas
grande y complejo como lo son las Funciones Visuales Superiores; cuyo fin
objetivo son las gnosias visuales en relacion a los procesos de analisis y
sintesis visual; dentro de éste sistema, la percepcion visual refleja el
proceso de analisis e interpretacion visual. Entonces, el estudio y evaluacion
de las funciones de la percepcion visual, deben ir precedidas por el estudio
de la agudeza visual y los campos Opticos, para luego pasar a la
conservacion primaria de colores que nos reflejara inicialmente la adaptacion
visual. Para Luria el proceso de percepcion visual se da en una serie de
mecanismos que pasan por la captacién visual de los atributos especificos
de un objeto inicialmente hasta pasar por una serie de condiciones o
mecanismos que van a permitir la correcta percepcioén visual. Entre ellas “..
se incluyen la observacion del objeto, aislamiento de sus caracteres
esenciales (de senal), determinacion de las relaciones de éstos y su sintesis

en grupos que determinan la percepcion final del objeto visual’®.

d) Habilidades del Desarrollo Visoperceptivo

Dentro del estudio de las habilidades visoperceptuales, se pueden considerar
a las siguientes como las mas representativas y de alta funcionalidad en el
abordaje del estudio de la percepcidn visual en nifios:

Direccionalidad ocular.-

Cuando se realiza una determinada actividad como leer o ver como pasa el
taxi se efecthan movimientos progresivos en los 0jos, los mismos que varian
su linea de espacio en funcién de las diferentes direcciones; es decir
izquierda, derecha, arriba, abajo. Este proceso es dinamico y no solamente
es dado a partir del seguimiento a un estimulo sino también regulado por el
acto verbal, ya que las diferentes estructuras funcionales estan altamente

% Luria, A.R. Op. Cit. Pég. 455
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relacionadas gracias a la dinamicidad dada en el cerebro; en éste caso
realizar un movimiento a partir de una orden verbal. Es un mecanismo
importante para el proceso de percepcién visual, ya que una alteracidén en
éste mecanismo puede promover dificultades en la apropiaciéon cognoscitiva
de la informacion visual; al respecto: “Sin un adecuado desarrollo de las
destrezas direccionales, la lectura y la escritura pueden verse afectadas por
inversiones frecuentes, confusiones de palabras y sustituciones™.

Discriminacion Figura Fondo.-

Se da ya en el proceso mismo de interpretacién de las informacién visual,
ésta habilidad esta dada por la capacidad de distinguir dentro de un campo
perceptual una figura que es el estimulo principal y foco de la atencién

respecto de los otros estimulos que pasan a ser el fondo.

Constancia de forma.-

Se basa en la interpretacidn de las propiedad y los atributos particulares de
los objetos en toda su dimensidn, cuya caracteristica esencial es la
invariabilidad en cuanto a tamafio, posicién y forma, esto independiente de
las impresiones sensoriales.

En tal sentido la constancia de forma “.. permite a un sujeto reconocer un
objeto como perteneciente a determinadas categorias de forma, tamafio,
textura y color, en forma independiente del angulo en que son observados.
Los aspectos que pueden ser percibidos, visualmente, como constantes son:

tamario, luminosidad, color y forma™’.

% Condemarin, Mabel; y otros Op. Cit. Pag. 243
7 Ibid. Pag. 84
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Posicion Espacial.-

Todo objeto se encuentra en una determinada situacién espacial respecto del
observador; en éste caso lo que se pretende es medir la relacién de un objeto
respecto del observador; en éste sentido la persona es el centro de su propio
mundo y percibe los objetos en funcién de ésta relacion, pudiendo estar éstos
detras, delante, arriba, abajo, izquierda, derecha. En primera instancia, al ser
la persona el centro de su propio mundo entonces esta estrechamente
relacionada con la percepcién y conocimiento que se tiene del propio cuerpo.
De ésta manera, en las diferentes relaciones con los objetos, el estimulo
central es el centro de su propio mundo y los demas objetos estan en relacién
de éste: por ejemplo la letra “E" esta configurada en una determinada
orientacion espacial, por lo que siendo ésta el estimulo central las que estan
en posicién diferente tienen otra representacion, asi se tiene por ejemplo: E E
E E 3, donde 3 es la figura que es diferente a las otras. Es ampliamente
importante en el proceso de aprendizaje inicial como en el de la lectoescritura
para poder identificar alteraciones en las orientaciones y posiciones
espaciales. Al respecto “Un nifio con dificultades para percibir la posicién en
el espacio esta limitado en muchos sentidos. Su mundo perceptual esta

distorsionado sus movimientos son vacilantes y poco controlados™®.

Memoria Visual.-

Es un eslabén esencial dentro del proceso de percepcion, ya que una vez
interpretado, relacionado y analizado toda la informacion visual estos
conocimientos pasan a ser almacenados y recuperados para posteriores

eventos.

% Ibid. Pag. 273
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Integracion Optico Motriz.-

Tal como refiere Koppitz, respecto del test de Bender, mencionado
anteriormente, es la importancia que tiene la valoracion de ésta integracion
funcional, ya que como eslabon operante y ejecutor de la accion permite
integrar la percepcion visual elaborada en las estructuras funcionales
cerebrales con las habilidades motrices de eferentacion que son evidentes en
la copia de una determinada figura; asi por ejemplo se le muestra al nifio
varias figuras geométricas y se le pide que las agrupe por caracteristicas
propias y finalmente dibuje una de esas figuras, en este caso puede agrupar
cuadrados, triangulos y redondos proceso en el cual utiliza habilidades
visoperceptuales como la constancia de forma, y luego se le pide que dibuje
solo un cuadrado en una hoja de papel proceso en la cual realiza una
ejecucion grafomotora resultante de la integracién visomotriz. Esta habilidad
permite hacer uso practico de los procesos perceptivos elaborados en las
estructuras funcionales del cerebro.

e) Percepcion Visual y Dificultades de Aprendizaje

Debemos considerar inicialmente que el término dificultad hace referencia al
inconveniente, oposicién o contrariedad que impide conseguir, ejecutar o
entender bien una cosa. En términos educacionales existe una diversidad de
criterios y de sistemas propuestos respecto a lo que ocupa; sin embargo, y en
términos generales, se puede entender a las dificultades de aprendizaje
como a las interferencias tanto externas como internas que repercuten en
el proceso de apropiacion de conocimientos, sean éstos de orden
cognoscitivo, afectivo o procedimental. Una definicion integradora “Explica
las dificultades de aprendizaje como resultado de la conjuncioén de las dos

perspectivas anteriores: organicistas y ambientalistas. Aboga por una
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causacion mdltiple de las dificultades de aprendizaje...”.

Debemos
considerar que ésta no se presenta Unicamente por los procesos
cognoscitivos del sujeto individual, como nos lo muestra los enfoques
cognoscitivos y del procesamiento de la informacién, sino también del sujeto
social; en tal sentido los conceptos claves del enfoque de Vigotsky nos
muestra al contexto sociocultural como esenciales en el proceso de
aprendizaje de las personas, por lo tanto se afirma que “..el concepto de
desarrollo préximo creado en los procesos interactivos tiene un interés
especial en las situaciones educativas, puesto que los aprendizajes se
adquieren primero en el ambito social y sélo después se internalizan o se

hacen individuales .

Al referirnos al desarrollo de la percepcion visual, estamos mostrando a ésta
funcién cognitiva como basica para el aprendizaje; esencialmente en lo que
refiere al aprendizaje de la lectoescritura y calculo. En una primera instancia,
es decir en la educacion inicial, se considera que un nifio presenta
dificultades de aprendizaje en relacién al desarrollo visoperceptivo cuando no
es capaz de realizar las actividades educativas establecidas para su nivel
mostrando dificultades visoperceptivas como por ejemplo reconocer
diferencias, cuando existe confusion en las relaciones y posiciones
espaciales de las figuras que mas adelante se observaran en la escritura, por
ejemplo al confundir la “d” con la “b”; todavia podemos denominar dificultad
de aprendizaje en el “desarrollo visoperceptivo” en ésta etapa de la vida,
porque es justamente eso un proceso de “desarrollo” que vive el nifio de ésta
funcién psicoldgica; “Algunos nifios con dificultades de aprendizaje presentan
un déficit de percepcion, confundiendo, por ejemplo, letras como by d, o
palabras como sal y las... hasta los siete afios, no resulta nada extrafio que
se comentan tales cambios. Es a partir de ésta edad cuando debemos

% Pérez Solis, Maria Op. Cit. Pag. 28
%0 paniagua Gonzales, Marianela Op. Cit. Pé4g. 67
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preocuparnos por las “dificultades de percepcién”; pero puede que, entonces,
nos encontremos con que la dificultad de aprendizaje del nifio resulta no ya
un déficit de su percepcion, sino de complicaciones en cuanto, por ejemplo, a
memoria, expresion o solucion de problemas, en un proceso de aprendizaje

de un nivel mas elevado™'.

En éste sentido podemos comprender que si el nifio presenta dificultades
visoperceptivas en edades tempranas, como en la educacién inicial, son
sujetos a tomarse en cuenta para la intervencion psicopedagégica; pues al
llegar a etapas posteriores de aprendizaje, donde los conocimientos son mas
sistematicos e integran mas funciones cognitiva, pueden repercutir en
trastornos de aprendizaje, que implica ya la alteracion, afeccion y persistencia
de sintomas relacionados a las funciones psicolégicas basicas para el
aprendizaje que interfieren el ritmo normal de aprendizaje; “Para el DSM —~ |V
- TR (2002), se diagnostican como “trastornos de aprendizaje”, cuando: “El
rendimiento del individuo en lectura, calculo o expresion escrita es
sustancialmente inferior al esperado por edad, escolarizacién y nivel de
inteligencia, segun indican pruebas normalizadas administradas
individualmente. Los problemas de aprendizaje interfieren significativamente
el rendimiento académico o las actividades de la vida cotidiana que requieren
lectura, célculo o escritura...”*?. Entonces, debemos entender. de forma
general como trastorno de aprendizaje a la alteracién en algiin mecanismo
inherente al proceso aprehension de conocimientos que dificultan la
construccién personal de conocimientos teéricos, practicos y afectivos, lo que
repercute esencialmente en su rendimiento escolar o las actividades de la
vida diaria que requieren de éstos procesos.

' Major, Suzane; Walsh, Mary Ann “Actividades para Nifios con Problemas de Aprendizaje”
Ediciones CEAC tercera edicién Barcelona, Espafia 1988 Pag. 7
%2 Pérez Solis, Maria Op. Cit. Pég. 38
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Las dificultades de aprendizaje relacionadas al desarrollo de la percepcién
visual, en la educacién inicial, de forma general nos muestra un ritmo en el
proceso de desarrollo que no esta acorde a la expectativas pautadas para los
nifos de esa edad en la etapa preescolar, lo que nos muestra inmadurez en
éste proceso que debe ser atendido, de forma interceptiva y tratamiento de
apoyo, que permita precisar el diagnostico de madurez visoperceptiva, las
areas a trabajar e realizar el apoyo de tratamiento basico para nivel el
proceso de desarrollo en ésta funcion basica para el aprendizaje respecto de
las expectativas previstas para éste nivel. Al respecto el trabajo de la doctora
Frostig (1966) refiere que “A través de muchos afios de trabajo intenso con
nifios que presentan dificultades para el aprendizaje, la autora se impresiond
con la frecuente observacion de limitaciones o trastornos para ejecutar
diferentes actividades de percepcion visual...”.

Finalmente existen habilidades en el desarrollo visoperceptivo que fueron
estudiadas por la autora, sin embargo no restringe Unicamente a ellas para el
estudio de la percepcion visual ya que son muchas otras mas; en el presente
estudio se considera el método Frostig para la evaluacion en el pre y post test
y se la considera, junto con los aportes teéricos de otros autores, como parte

esencial en la propuesta de intervencion psicopedagédgica.

C. Psicopedagogia Clinica: Puzzle y Percepcion Visual

a) Abordaje Terapéutico en Psicopedagogia Clinica

A continuacion esbozaremos lo que consideramos como elementos
esenciales en la psicopedagogia clinica; éste es un campo amplio dentro de
la psicopedagogia y conformante del manejo interdisciplinario dado en las

ciencias de la educacion. Quienes estamos en la practica psicopedagdgica

 Frostig, Marianne “Developmental Test of Visual Perception” Editorial El Manual Moderno S.A.
Meéxico 1980 Pag.1

37



diaria logramos comprender estas dimensiones, por lo que ésta area del
conocimiento es de amplio desarrollo; entonces nos limitaremos a considerar
los conceptos esenciales en éste campo.

La psicopedagogia, como una construccién interdisciplinaria, es una
disciplina de las ciencias de la educacién integradora de conceptos
manejados en el lenguaje pedagdgico clinico, en éste sentido: “Definimos la
Psicopedagogia como una disciplina que surge de la interseccién de distintos
cuerpos de conocimiento como la Psicologia, Pedagogia, Sociologia, Biologia
del desarrollo, Filosofia, Historia, Politica educativa, entre otros™*. Dado que
en el campo de las ciencias de la educacion el lenguaje articulador es el
pedagogico diremos entonces que en el campo especifico de la
psicopedagogia existe éste elemento como esencia central de su lenguaje
articulando las otras perspectivas interdisciplinarias para éste cometido;
esencialmente el psicolégico. Considerando que la ciencia educativa matriz
de la psicopedagogia es la pedagogia misma cuyo objeto de estudio es la
transformacion en las capacidades cognitivas e intelectivas del ser humano
diremos entonces que el objeto de estudio en la psicopedagogia es al
sujeto en situacion de aprendizaje, consideremos entonces éste fenémeno
educativo como amplio e integrador y no limitante; con este concepto
podremos considerar al aprendizaje no solo como el hecho sistematico por el
cual se asimilan e integrar conocimientos en nuestra cognicién a partir de la
institucionalidad educativa, sino que esos aprendizajes van mas alla pues
implican la vida misma, dado en diferentes contextos y situaciones; lo que
implica no solamente atender al sujeto con problemas de aprendizaje
sistematicos nicamente, sino ver mas alla concebir al aprendizaje en sentido
amplio; de éste modo tenemos que “No solamente aprendemos contenidos

escolares sino que aprendemos a amar, desear, a aprender, a elegir, a

* Passano, Susana Articulo: “Psicopedagogia Clinica” www.xpsicopedagogia.com.ar/cuestiones-
epistemologicas-en-psicopedagogia-clinica.html visita: 23/8/10
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alcanzar nuestros objetivos, a vivir en un pais determinado y por lo tanto
tambien le compete a la psicopedagogia una mirada macro — social, con
variables econémicas, como politicas, laborales, culturales, histéricas, etc. Y
al sujeto en todas sus etapas evolutivas™.

Antes de definir lo que entendemos por psicopedagogia clinica, debemos
exponer algunos conceptos esenciales de las cuales se fundamenta para su
construcciéon. Sabiendo que existe una diversidad de enfoques teérico —
metodolégicos en las ciencias de la educacion, pedagogia y psicologia
consideraremos algunas de aquellas que desarrollan mas los aspectos
integradores de la atencion y abordaje integral en la psicopedagogia clinica.

Uno de los enfoques que aporta en éste cometido es el modelo médico

psicolégico, que hace hincapié en los procesos neuropsicolédgicos de las
funciones cognitivas; en este sentido se tiene que “Vemos la necesidad de un
nuevo enfoque de la psicopedagogia. Un enfoque clinico basado en el
modelo médico psicolégico y en los avances de las neurociencias, del
conocimiento de la plasticidad cerebral, y de la rehabilitacion de las funciones
cognitivas que hacen al aprendizaje™®: Dado éste concepto se tiene que la
definicion de psicopedagogia clinica refiere que “Por lo tanto definiremos a la
psicopedagogia clinica, como una rama de las ciencias de la educacion,
dedicada al diagndstico y tratamiento de lesiones y dafios cerebrales que
afectan al aprendizaje o son la causa de pérdidas en éstas funciones™’.
Esta aproximacion hacia la definicion de la psicopedagogia clinica
considera aspectos clinicos importantes como la rehabilitacion de las
funciones cognitivas que hacen al aprendizaje; sin embargo consideramos

que es un tanto reduccionista a lo biolégico manejando un lenguaje

clinico psicopedagogico no integrador y reduccionista hacia una

poblaciéon estrictamente afectada en éstas areas, apoyandose con el

*> Paniagua, Marianela Op. Cit. Pag. 1
“Ibid. Pag. 2
7 Ibid. Pag. 3
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razonamiento biomédico clasico de “tratar enfermedades”
desconociendo su realidad, contexto, necesidades y niveles de accion;

consideramos que es parte integral y no el todo.

Otro de los modelos que aporta a ésta construccion se da en la psicologia

clinica, es el enfoque de la psicoterapia cognitiva; que es parte esencial

en el aporte tedrico — metodoldgico de la construccion de la psicopedagogia.

Al respecto diremos que:

“La psicoterapia cognitiva ha mantenido la relacién e interdependencia
entre la cognicién-afecto-conducta (p.e. Kelly, 1966; Beck, 1979;
Meichenbaum, 1989 y Ellis, 1990). De hecho, el papel otorgado en la terapia
cognitiva a las tareas intersesiones y los ‘"experimentos personales”
demuestran suficientemente el rol de la actividad conductual para modificar
las cogniciones. A su vez se destaca que el cambio cognitivo modifica la
conducta. También los cambios emocionales son afectados y afectan al

cambio cognitivo/conductual"’g;

éste enfoque de abordaje terapéutico es
integrador permitiendo la integracion entre procesos cognitivos, aprendizaje,
afecto y conducta; es decir tenemos que ver al sujeto como un ente integral
con funciones cognitivas, aprendizaje, pero también emotivo y social para que
nuestro abordaje en psicopedagogia clinica sea integrador y favorezca al
crecimiento integral del ser. Algunos enfoques de la psicoterapia cognitiva
especifica pueden ser la cognitivo — conductual y la cognitivo -
constructivista; en éste sentido se puede mencionar que la “Terapia
Cognitiva-Conductual; parte de la tradiciéon de la modificacién de conducta
y la importancia de los procesos de aprendizaje humano. La conducta
humana seria aprendida, pero ese aprendizaje no consiste en un vinculo
asociativo entre estimulos y respuestas 0 respuestas-consecuencias

“ Ruiz Sanchez, Juan José; Cano Sanchez, Justo José “Manual de Psicoterapia Cognitiva”
www.psicologia-online.com visita: 26/08/2010
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(conductismo) sino en la formacién de relaciones de significado personales,
esquemas cognitivos o reglas. Igualmente los aspectos cognitivos, afectivos y
conductuales estéan interrelacionados, de modo que un cambio en uno de
ellos afecta a los ofros dos componentes.. Terapia Cognitiva-
Constructivista; Feixas y Villegas (1990) recogen los fundamentos de este
enfoque y el tipo de psicoterapia que proponen. El autor originario de esta
corriente seria G. Kelly y su psicologia de los constructos personales (Kelly,
19585), y los representantes mas destacados actualmente serian Neimeyer
(en la linea de Kelly), Guidano y Liotti (relacionados con el enfoque cognitivo-
semantico) y Mahoney. Basicamente estas teorias tienen un alfo interés
epistemoldgico (teoria del conocimiento) y cuestionan el "estatus" de lo que
denominamos como ‘"real". EI ser humano construye continuamente "su
realidad", como un cientifico formula hipdtesis sobre su experiencia en forma
de constructos (representaciones cognitivas organizadas de la experiencia) y
utiliza estos constructos como forma de manejar las experiencias venideras”
*. La psicologia clinica basada en éste enfoque considera lo siguiente: al
ser la psicologia una ciencia que estudia el comportamiento humano la misma
que explica, comprende, controla y predice dicho comportamiento, en la cual
el ser humano busca que su comportamiento sea funcional, es decir se
adapte y adecue a los diferentes eventos y exigencias sociales; entonces
diremos que la psicologia clinica es una rama de la psicologia dedicada al
estudio de ese comportamiento pero con ciertas caracteristicas, es decir los
problemas del comportamiento humano que son evidentes a partir de la
desorganizacion, desadaptacion y disfuncionalidad del mismo lo que
genera malestar y preocupacion en el individuo. Entonces diremos que el
objeto de la psicologia clinica es el abordaje de estos comportamientos que
generan malestar en la persona y no permiten su adaptacioén al medio y las

exigencias de esos eventos.

9 {dem.
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En el campo de las ciencias de la educacién, teniendo en cuenta como matriz
cientifica a la pedagogia, mencionaremos a continuaciéon algunos enfoques
pedagogicos y ramas cientificas de la educacion que aportan al abordaje
integrador en psicopedagogia clinica:

Didactica Especial:

Primero conceptualicemos y definamos lo que se entiende por didactica.
Parte del principio de ser una ciencia pedagogica dedicada al proceso
ensefanza-aprendizaje. Es la ciencia y el arte del proceso ensefianza-
aprendizaje que estudia sus leyes, principios, estructuras, planeamiento y
desarrollo; vinculadas tanto a las disciplinas pedagoégicas como al conjunto de
las ciencias de la educacidn; de tal manera se afirma que su “objeto de
estudio de la Didéctica es el proceso de ensefianza-aprendizaje™’. Sin
embargo debemos considerar que sus aportes cientificos lo hace en el campo
tanto inter como multidisciplinario de las ciencias de la educacién y ademas
en el apoyo a otras areas del conocimiento; por ello sus caracteristicas son la
organizacion, flexibilidad y dinamica de interaccion. Al respecto “La realidad
es la condicién de ensefianza, que influye, incita, persuade, activa y facilita el
proceso de aprendizaje. Los problemas, las necesidades, potencialidades
naturales, sociales y culturales, son condiciones que generan (influyen o
cooperan) la posicion activa del agente... Las condiciones de ensefianza
(factores ambientales) y las condiciones de aprendizaje (personalidad), son
disposiciones activas, estructurales y funcionales, que mediatizan el proceso
de aprendizaje™’. Finalmente diremos que la ensefanza, como una realidad
externa al sujeto, no solo parte de la interaccién de instrucciéon entre una
persona y otra, mas bien es un fendmeno mas amplio que abarca una
verdadera situacion de ensefianza que puede darse en el contexto ambiental.

%0 Justiniano Ortiz, Delma monografia: “Relacién entre la didactica general, especial y otras ciencias”
Bolivia, Octubre del 2008 www.monografias.com

5t Tintaya C., Porfidio “Aprendizaje: Construccién de la Personalidad” Instituto de Estudios
Bolivianos Editorial DRUCK La Paz, Bolivia 2002 Pag. 210
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La didactica especial, es una rama especifica de la didactica que se encarga
del proceso ensefianza-aprendizaje de una situacion pedagdgica especifica,
por ejemplo en el ambito escolar, la “Didactica especial, que estudia los
métodos especificos de cada materia™?, es decir los métodos, estrategias y
técnicas de cada materia; sin embargo la didactica especial va mas alla, dado
que las condiciones de ensefianza se encuentran en el ambiente y las de
aprendizaje en el individuo ésta disciplina ingresa al estudio especifico de
procesos de ensefianza-aprendizaje en la situacién de vida misma, es decir
en educaciéon formal, no formal e informal como situaciones en las que se
producen diferentes fendmenos educativos a ser abordados por ésta
disciplina; por ejemplo en la correccion de dificultades de aprendizaje se
requiere de estrategias y métodos didacticos especiales para el abordaje al
paciente que presenta una disfuncionalidad en alguna situacion de
aprendizaje.

Pedagogia Diferencial:

Cada individuo es diferente, su ritmo y estilo de aprendizaje son diferentes
por lo que son personas con caracteristicas propias que le hacen como un ser
integral; éstas son bases de la pedagogia diferencial. Por lo mismo
consideramos que “La ensefianza actual debe tomar en cuenta las diferentes
caracteristicas individuales, culturales y lingiisticas de los alumnos, porque
difieren de uno a otro, poseen distintas experiencias de vida y también sus
necesidades e intereses son diversos, ademas los educandos no aprenden
de la misma forma ni en el mismo tiempo™’. Respecto a las dificultades y
trastornos e aprendizaje diremos que del mismo modo no todas son iguales,
tendran rasgos similares sin embargo la situacion difiere de un sujeto a otro,

por lo que ésta disciplina nos pemite conocer al sujeto de forma integral

%2 Justiniano Ortiz, Delma Op. Cit. www monografias com
** Gutiérrez L., Feliciano Op. Cit. Pag. 177
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Y como una construccion personal, es decir con caracteristicas de aprendizaje

propias para cada individuo.

Educacion Especial:

Es una rama de las ciencias de la educacién que esta orientada al trabajo
educacional con una poblacién que tiene una demanda especial educativa. Al
respecto diremos que la educacion especial ‘Esta orientada a los nifios y
Jjovenes con necesidades educativas especiales por discapacidad mental,
fisica, sensorial y talento superior, posibilitando su integracion escolar y laboral
para su participacion activa en la vida social”®*.La educacion ofrece un conjunto
de prestaciones y servicios educativos que constituyen técnicas, contenidos,
estrategias, recursos, planificaciones y otras herramientas educacionales
destinadas a promover procesos educativos integrales, flexibles y dinamicos
para ésta poblacion con necesidades educativas especiales. Al respecto se
tiene que “El concepto de necesidades educativas especiales esta en directa
relacién con las ayudas pedagdgicas o servicios educativos que determinados
alumnos puedan necesitar en el transcurso de su escolaridad, para el logro del
méximo crecimiento personal y social”. Esto significa que si un estudiante se
encuentra en situacién de desventaja o limitacion para acceder al proceso
educativo normal, la educacién especial brinda las herramientas especificas
para promover su desarrollo educativo, es decir a nivel cognitivo, afectivo y
comportamental que permitan su crecimiento personal y social como un ser
biopsicosocial. En éste sentido, aporta a la psicopedagogia clinica porque, al
ser ésta una disciplina encargada del trabajo con el sujeto que presenta una
situacion disfuncional de aprendizaje, le brinda herramientas de accién tanto en
el campo organizativo, planificativé y de ejecucién en la accién educativa con

una

*Ibid. Pag. 77 o
55 Paniagua Gonzdles, Marianela Op. Cit. Pag. 1 0O
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orientacién terapéutica de abordaje a éstas disfunciones que han originado
una desadaptacioén en el sujeto.

Aproximacion en la Definicion de Psicopedagogia Clinica:

Una vez revisados esos apuntes conceptuales respecto a los aportes
tedricos de los cuales se fundamenta la psicopedagogia clinica realizaremos
una aproximacién hacia la definicién de la misma; para ello mencionamos que
la psicopedagogia clinica es una rama de las ciencias de la educacién que
estudia los fendmenos educativos referidos a las situaciones
disfuncionales de aprendizaje en el sujeto respecto a la apropiacién de

conocimientos no solamente académicos sino de la vida misma, es decir de
las experiencias tanto cognitivas como afectivas, motoras y sociales
abordando al sujeto en su integralidad biopsicosocial y que a partir de ello

le generan desadaptacion y dificultad en situaciones de aprendizaje

normales. En éste sentido el objeto de estudio de la psicopedagogia clinica
es el sujeto en situacién de aprendizaje con ciertas caracteristicas, ésta
situacion de aprendizaje es disfuncional, desorganizada y alterada lo que
produce desadaptacion generando dificultades y alteraciones en el proceso
normal de aprendizaje y su interaccién con el medio.

El abordaje de la psicopedagogia clinica abarca diferentes momentos,
entre ellos: la de conocer y detectar esas disfuncionalidades en el
aprendizaje; luego el analisis, interpretacion y sintesis del problema
detectado; posteriormente la busqueda de una soluciéon al problema a
partir de la intervencion, la misma que puede tener diferentes objetivos como
por ejemplo la correccion a diferentes niveles de disfuncionalidad o la
rehabilitacion a las funciones cognitivas altamente alteradas o perdidas lo
que permite plantear respuestas a las necesidades evocadas; la prevencion
para generar espacios de reflexion educativa que nos permitan prevenir

esos problemas psicopedagégicos en todos los ambitos y espacios sociales a
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partir de talleres, proyectos educativos, y otros; esto nos permite ver a la
psicopedagogia clinica, y desde nuestra praxis profesional, como
integradora y no reduccionista en su vision de abordaje, para lo cual
también es importante manejar un razonamiento clinico psicopedagdgico
con el lenguaje de base en fundamentos pedagégicos soélidos y ademas
basados en éstos conceptos categorizando el analisis y siguiendo un orden
I6gico para ubicar las dificultades y dar respuesta a las mismas.

Otro aspecto en el abordaje es que el enfoque clinico basado en los
conceptos anteriores no solamente nos permite trabajar de forma individual
con las personas sino también de forma grupal, tomando en cuenta criterios
de seleccion, categorizacion y andlisis de las dificultades; se toma como
ejemplos los abordados en el campo psicolégico como las terapias grupales;
al respecto mencionaremos algunas estrategias psicoterapéuticas cognitivo —
conductuales utilizados por Beck y Maldonado®®:

1. Especificidad de los Grupos:
a- Grupos de psicopatologia homogénea, preferentemente, ya que se
trata de modificar distorsiones y supuestos cognitivos similares.
b- Formados por un grupo de 5 a 10 sujetos, siendo 9 lo ideal.
c- Suelen tener un periodo de 15 sesiones como minimo.
d- La duracion media de las sesiones suele ser de 2 horas.

e- Sesiones semanales.
2. Niveles de Trabajo en el Grupo:

Existen dos niveles de trabajo:

a.1) Trabajo individual: Se seleccionan 3 problemas de 3 pacientes y

%6 Ruiz Sanchez, Juan José; Cano Sénchez, Justo José “Manual de Psicoterapia Cognitiva”
www.psicologia-online.com visita: agosto de 2010
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se les dedica unos 20 minutos a cada paciente; el resto del
grupo escucha, a menos que el terapeuta pida su intervencién
(p.e ¢ Tu que hubieras pensado en esa situacion? .. ;Como
piensas que actud, como crees que tu hubieses actuado? .. ;A
alguno de vosotros le ha ocurrido algo parecido?

a. 2. Trabajo de rondas: Se revisan progresos, autorregistros
individuales, tareas para casa. Para la ronda, se le piden a los
pacientes que seleccionen 1 o 2 situaciones para analizar su
afrontamiento cognitivo-conductual.

3. Estructura Tipica de la Sesion Cognitiva-Grupal:
12 Fase: Introduccion de elementos conceptuales y practicos de la
terapia, de modo progresivo:
- Técnicas cognitivas.
- Técnicas conductuales.
22 Fase: Revision de las tareas para casa:
- Trabajo por Rondas.
- Trabajo individual.
32 Fase: Resumen y programacion de tareas para casa:
- Tareas individuales.

- Tareas grupales (comunes).

En el campo de la psicopedagogia clinica, el trabajo grupal puede

utilizarse como una extension y apoyo al trabajo clinico individual con los

pacientes considerando todos los aspectos en cuanto a criterios de seleccion

que deben tener éstos grupos y su respectivo manejo, el cual, apoyados en

la fundamentacién epistemoldgica de las ciencias de la educacién inter y

multidisciplinario, toma a disciplinas como la didactica especial y las

técnicas grupales para su abordaje. En éste sentido y respecto a un
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momento del abordaje psicopedagdgico como lo es la intervencidon se tiene
que “La intervencién se dara en base a programas individualizados, lo que no
excluye la introduccién de intervenciones grupales™. Lo que nos permite ver
la inclusién de las propuestas de intervencién grupal como herramientas de
apoyo y extension al abordaje clinico individual, sin olvidar que nuestro
razonamiento en éste campo es el clinico psicopedagdgico teniendo como

lenguaje integrador y orientador a nuestra praxis el pedagégico.

b) ElJuego del Puzzle, Definicion y Tipos

El juego es una actividad inherente al ser humano. Todos nosotros hemos
aprendido a relacionarnos con nuestro ambito familiar, material, social y
cultural a través del juego. En éste sentido ya se explicd en acapites
anteriores su definicion y puntos de vista desde la psicologia y
psicopedagogia; sin embargo es importante considerar a ésta actividad como
de relevancia en el desarrollo del ser humano, en sus diferentes etapas,
esencialmente en la nifiez donde cobra importancia por su relacién con el
aprendizaje y la expresién emocional, por ello Gutton, P. *8, afirma que el

juego es una forma privilegiada de expresion infantil.

En funcién de los diversos enfoques y tipos de juegos existentes, abordados
en acapites anteriores, podriamos mencionar que como herramienta ludica
esencial en el abordaje psicopedagdgico se encuentra el PUZZLE
(Rompecabezas en castellano) el cual podria responder a un tipo de juego
mas relacionado a la construccion y reglas; aunque no puede dejarse de
lado la funcién simbdlica que esencialmente en ésta edad, la infantil, se da
permanentemente. En éste sentido, el PUZZLE plantea nuevos desafios en
los esquemas de aprendizaje del nifio, en éste caso relacionados al desarrollo
de la percepcion visual, lo que permitira arribar a nuevas estructuras a partir

°7 Paniagua Gonzéles, Marianela Op. Cit. Pag. 49
%% Articulo: “Juego” http://es.wikipedia.org/wiki/Juego
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de la integracién de la experiencia que permitan un avance significativo en el

mismo.

Conceptualizando éste juego de forma general diremos que Un Puzzle o
rompecabezas es un juego de mesa cuyo objetivo es formar una figura
combinando correctamente las partes de ésta, que se encuentran en distintos

pedazos o piezas planas.

Los antecedentes sobre el origen del rompecabezas se remontan hacia la
época del pre modernismo, al respecto “En 1762 el londinense John Splisbury
hizo uno préacticamente por accidente algo que discontinuaba de los
anteriores, pero al principio era demasiado caro. Spilsbury monté uno de sus
mapas en una hoja de la madera dura y del corte alrededor de las fronteras
de los paises usando una sierra marquetry fino-aplanada y asi fue que casi
sin querer comenzé la historia del rompecabezas™®. Es un juego educativo
cuyas funciones educacionales generales se dan a partir de la ensefianza de
situaciones de aprendizaje, resolucidon de problemas, promocién de la
creatividad; y en el campo mas especifico de la psicopedagogia se da en
aspectos como la atencién, concentracidén, motivacién, desarrollo de
funciones cognitivas para el aprendizaje como la percepcién, memoria,
pensamiento, solucién de problemas, motricidad, inteligencia y ademas
aspectos psicolégicos esenciales como la simbolizacion.

Existen diferentes tipos de rompecabezas, a continuacién mencionaremos un

breve concepto de las consideras mas importantes en el terreno

psicopedagdgico.

% Articulo: “Rompecabezas”  http://commons.wikimedia.org/wiki/Rompecabezas
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Tangram.-

El Tangram es de origen chino, emplea siete piezas de forma geométrica,
cortadas a partir de un cuadrado, para formar un sinfin de posibilidades de
siluetas muy sugerentes de personas, animales y cosas. Estas figuras son:
cinco triangulos de diferentes tamafnos, un romboide y un cuadrado. Su uso
paso de ser meramente entretenimiento a tener intencionalidad en el campo
educativo y psicolégico promoviendo las capacidades intelectuales vy

psicomotrices de los nifos.

Pentominé.-

Se la puede considerar como una poliforma de la clase poliominé que
consiste en una figura geométrica compuesta por cinco cuadrados unidos por
sus lados. Existen doce pentominés diferentes, que se nombran con
diferentes letras del abecedario. Teniendo como base los cuadrados, se
puede realizar. las formas de las distintas letras del abecedario las cuales
pueden variar por la forma de combinacioén y la orientacion espacial, es decir
rotados, las variantes pueden darse para realizar una letra en diferentes
formas espaciales, también utilizando juegos de pentominds de diferentes
colores para poder armar secuencias u otros objetos que la creatividad lo
permita.

¢) El Puzzle en la Educacién Inicial

Al iniciar debemos tomar en cuenta que era lo que pensaban los grandes
pedagogos respecto del juego en la educacion inicial, en éste sentido Froebel
considera dentro su método educativo toda la trascendencia educacional que
tiene el juego, por lo que menciona respecto a éste que “.. es el mas puro y
espiritual producto de esa fase del crecimiento. Es a un mismo tiempo modelo

y reproduccién de la vida total.. el nifio que juega tranquilamente, con
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espontanea actividad, resistiendo la fatiga, llegara a ser de seguro un
hombre también activo, resistente, capaz de sacrificarse por su propio bien y

por el de los dem&s”®.

La educacién preescolar esta destinada a los nifios
en la etapa previa a la educacion basica y constituye la fase preoperatoria
para este nivel, con el cual se debe integrar. Atendera sus necesidades e
intereses en las areas de actividad fisica, afectiva, de inteligencia, moral,
ajuste social, expresion de su pensamiento, desarrollo de su creatividad y

destreza, favoreciendo su desarrollo integral como ser humano.

Entonces, la utilizacidén de diferentes recursos metodolégicos en la educaciéon
inicial podrian tener como referencia el desarrollo activo y dinamico de los
nifos, realizando diversas actividades como las ludicas, dentro de las cuales,
el Puzzle se convierte en un recurso estratégico esencial para llevar adelante
los diferentes procesos educacionales en el nifo, tales como las relacionadas
especificamente a los procesos de ensefanza — aprendizaje con diferentes
contenidos; y las relacionadas al campo de intervencion psicopedagégica
como el abordaje a las funciones cognitivas basicas para el aprendizaje.

Finalmente diremos que, tanto el uso de la creatividad como Ila
intencionalidad que se tenga para abordar al Puzzle como recurso estratégico
educacional son aspectos centrales a considerar en el campo educativo.

d) Puzzle y Habilidades Visoperceptivas
El Puzzle, al ser una elaboracidén de construccion, permite el desarrollo de las
diferentes areas visoperceptivas. Por ejemplo el reconocimiento de formas,

figuras, colores, ubicacién en el espacio y otros aspectos que son parte de las

habilidades visoperceptivas.

% Luzuriaga, Lorenzo Op. Cit. Pag. 201
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El proceso basico visoperceptivo que genera el puzzle esta enmarcado en las
concepciones globales e integradores respecto al estudio de la percepcidn
visual. En éste sentido lo que primero genera son los movimientos motores
oculares al seguimiento de los estimulos, ademas del reconocimiento basico
de colores, como funciones visuales superiores conservadas, para luego
pasar a otros procesos tales como el hecho de analizar, clasificar figuras por
formas, colores; discriminar diferentes formas y figuras similares cuando se
encuentren en un contexto comun, también por el cambio en la orientacion
espacial; ademas nos puede servir para generalizar las formas, si se realiza
una previa clasificacion de figuras se pueden realizar agrupaciones por
figuras idénticas generalizando en el tamafio y la posicion espacial;
finalmente se le puede solicitar al nifio que reproduzca mediante un dibujo
algunas de las figuras con las que se cuenta en el Puzzle elaborado para

poder ejercitar la integracién visomotora.

e) El Puzzle en la Intervencién Psicopedagégica

Como ya se abordd con mas detalle en acapites anteriores, el Puzzle, como
recurso estratégico metodoldgico, nos permite trabajar aspectos
psicopedagégicos importantes no solo en el terreno de los procesos
cognitivos, sino también en lo que respecta al desarrollo emocional del sujeto.
En éste sentido algunos beneficios que nos puede ofrecer el Puzzle tanto en

el terreno cognitivo como el emocional pueden ser:

“El nifio desarrolla su capacidad de aprender, entender y organizar las
formas espaciales. Practica la observacion, descripcién y comparacion;
elementos necesarios para encontrar diferentes aspectos de cada
pieza (color, forma, bordes, cortes, tamafio, efc.), asi como detalles
similares a otras y asi poder reconstruir poco a poco el todo.
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Desarrolla la capacidad de resolver problemas. Ejercita su memoria
visual. Trabaja en el anélisis para elaborar la estrategia de armado,
como puede ser: buscar las piezas a partir de formas, colores, u ofros
indicios y luego probar si encajan unas piezas con otras; comenzar
con los bordes (si estuvieran realzados) en las piezas que conforman
los limites. Un rompecabezas representa un desafio que si se supera
genera gran satisfaccion en el nifio y eleva su autoestima. Mantiene la
atencion y concentracion del nifio. Permite mantener la curiosidad por
componer lo que no se conoce. Trabaja la tolerancia del nifio y su
capacidad de espera ante la dificultad. Su armado le permite la
exploracién y manipulaciéon de piezas, ayudando al mismo tiempo a
desarrollar la motricidad fina, pudiendo ser mas habiles en el uso de
los musculos de sus pequerfios dedos que utilizan para recoger y armar
pequenas piezas. El nifio puede aprender sobre diversos temas como
naturaleza, sociedad, matematicas, espariol, etc...”".

Finalmente diremos que el Puzzle, segiun nuestra intencionalidad vy
creatividad, toma en cuenta al ser humano en su desarrollo integral; en el
terreno psicopedagégico contribuye a diferentes areas, entre ellas el campo
clinico, resolviendo una situacion disfuncional en el proceso de
aprendizaje del nifio, no solamente considerando las funciones cognitivas en
el proceso de desarrollo sino también lo que respecta al desarrollo emocional
como por ejemplo las simbolizaciones y la tolerancia a la frustracién. Para
ello el juego de puzzle debe considerar las caracteristicas de juego de reglas
y dirigidas hacia un objetivo, que es el apoyar a la resolucién de las
disfuncionalidades en el proceso de aprendizaje determinados.

2. MARCO REFERENCIAL

8 Articulo: “Los Rompecabezas” http://www.peques.com.mx/los rompecabezas.htm
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Existen pocos trabajos desarrollados en nuestro contexto relacionados con la
esencia de la tematica, es decir acerca de los rompecabezas o Puzzles y su
relacién con las funciones cognitivas basicas para el aprendizaje, el desarrollo
de la percepcion visual, la educacion inicial, u otro aspecto relacionado; sin
embargo a continuacién mencionaremos algunos de los trabajos que mas se
acercan a la esencia del presente trabajo que son documentos, articulos,
monografias o trabajos de investigacion, desarrollados fuera de nuestro pais
a los que se tiene acceso, y gracias a la tecnologia, mediante la internet,
aunque - se ha podido percibir que es aqui también donde existe poca
informacién al respecto.

A continuacidon se mencionaran algunos de los trabajos que han podido
abordar algunos aspectos de la problematica marcando ciertas pautas de

investigacion:

e El articulo desarrollado en: http://es.wikipedia.org/wiki/Rompecabezas,

donde se ve un analisis historico y conceptual de ésta problematica.
¢ Del mismo modo el trabajo realizado por: Elia M. Tortolero de Banda,

en Venezuela, dado a conocer en la pagina de www.monografias.com

e También los articulos realizados por: Maria Regina Ofele, quien aborda
las tematicas de “El juego terapéutico en psicopedagogia” y “La
Terapia psicopedagogica”, la cual es una de las pocas autoras que
aborda ésta tematica con claridad; en el espacio web,

www.espaciologopédico.com

Algunos de los trabajos de tesis en la Universidad Mayor de San Andrés que

tocan algunos de los aspectos tratados en la presente investigacion son:

e La investigacion, en el area de Psicopedagogia de la carrera de
Ciencias de la Educacion, realizada por Ximena Foronda quien trabajo
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el tema de “Estrategias ludicas para facilitar el desarrollo de las
capacidades perceptivo-motrices en menores discapacitados
intelectuales”; trabajo que data del 2007, en el que muestra diferentes
juegos aplicados a la rehabilitacién cognitiva.

e Otra investigacion es de la misma area realizada por Marina Miranda
con el tema “El juego como estrategia innovadora para desarrollar
habilidades psicomotrices en nifios (as) del primer ciclo de primaria en
el colegio Miguel Grau", trabajo que data del 2001, en el que muestra
al juego como recurso didactico en el proceso de ensefianza -
aprendizaje.

3. MARCO LEGAL

El presente estudio investigativo estd basado de forma general en
documentos, leyes, normas y reglamentos que vienen desde el estado y van
decreciendo hasta las propias normas y reglamentos de la institucion
educativa. En éste sentido la base esencial es lo mencionado en la nueva
constitucién politica sobre educacion como un funcién suprema que es
intercultural, intracultural, productiva, critica, humanistica, dialégica para la
formacion integral de hombres y mujeres para lograr el vivir bien y en
comunidad.

También, respecto al tema mismo de la investigacién, se considera en la
reforma educativa cuya ley es la 1565 y mas especificamente en el fasciculo

r62

de guia del maestro de preescolar se considera al juego como un recurso

esencial con el que se cuenta en el trabajo de éste ciclo pues favorece a los
aprendizajes significativos y placenteros en el nifio.

52 Guidugli, Susana; Velasco, Patricia Op. Cit. Pag. 15

55



Al respecto, a continuacién se mencionan los documentos, dentro del marco
legal, tomados como referencia para el desarrollo de la presente
investigacion:

* Nueva constitucion politica del estado, versiéon oficial de octubre del
2008

e Nuevo proyecto de ley: Ley de educacién “Avelino Sifiani y Elizardo
Pérez”

e Leyde la reforma educativa 1565

e Guia del maestro de preescolar de la reforma educativa 1565

e Plan y programas de estudio para el nivel inicial, segundo ciclo; del
ministerio de educacion 2005

e Proyecto educativo institucional: Unidad Educativa Mi Rinconcito,
gestiones 2010 al 2012

e Manual de reglamentos y funciones; unidad educativa “Mi Rinconcito”
gestion 2009

4. MARCO INSTITUCIONAL

La Unidad Educativa Mi Rinconcito, se encuentra en la zona este de la ciudad
de La Paz, Bolivia, mas precisamente en la zona de villa San Antonio. El
contexto social de la zona nos permite evidenciar que la poblacién pertenece
en su gran mayoria a la clase media; al ser un establecimiento de educacién
inicial, los padres de familia, en muchos casos son relativamente jévenes,
muchos de ellos profesionales que tienen una gran capacidad de aporte en

ideas y conocimientos hacia la institucion.
En el Proyecto Educativo Institucional, o lo que ahora se conoce como

proyecto educativo de unidad, actual que contempla las gestiones 2010 al
2012 basa sus lineamientos generales en la educacién nacional, tomando

56



como pilares fundamentales el contexto zonal y las necesidades educativas
prioritarias de la poblacién escolar.

Antecedentes Historicos.-

La unidad educativa “Mi Rinconcito” nace como un jardin infantil recibiendo
en sus aulas a una poblacion escolar de nifios entre 2 y 3 afios,
fundamentalmente como una respuesta a las demandas educativas y sociales
del contexto, considerando también las demandas sociales relacionadas a la
incorporacién de las mujeres en el mundo laboral, a partir de lo cual se
cumplia una primera funcion institucional como escuela maternal o escuelas
guarderias debido a las demandas sociales antes explicadas. Esto se dio
entre las gestiones 2003 — 2006, ya al finalizar es que se obtiene la resolucién

administrativa a finales del 2006 que viabiliza su funcionamiento.

Ya en la actualidad, la institucion pasa a tener un enfoque educacional,
considerando que la educacién infantil es una etapa del desarrollo que
permite las primeras experiencias de aprendizaje y se lo sistematiza para
llevar adelante un ciclo primario exitoso. En este sentido se convierte en una
referencia para las zonas aledafias como ser miraflores, villa Copacabana,
entre otros; y se ocupa de la educacién escolar en el nivel inicial de nifios y
ninas desde los 3 afos tomando en cuenta que esta compuesto por: nivel
parvulario, primera seccién del nivel inicial, segunda seccion del nivel inicial.
Lo que le a permitido, actualmente, desarrollar procesos educativos con
orientaciones pedagdgicas y didacticas innovadoras y propias que le dan un
sentido de identidad a la institucion.

Vision.-
Respecto a éste punto, la institucion pretende convertirse en la unidad
educativa lider respecto a la formacién integral de los estudiantes y pueda ser

referencia en nuestro contexto.
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Mision.-

Es la de promover la formacién integral a partir de la oferta académica que
se base en los avances de la ciencia y tecnologia buscando la excelencia
académica y apoyados en un equipo multidsicplinario de profesionales para

que los estudiantes logren valores civicos, humanos y culturales.
Principios filosoficos.-

Basicamente se considera lo siguiente: Educacion integral constructiva,

activa, participativa, dialégica comunitaria, intercultural.
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CAPITULO Ill. DISENO METODOLOGICO
1. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacién es de naturaleza cuantitativa, por lo que pretende
estudiar el fendmeno de causa — efecto, dado en las variables planteadas, a
partir del estudio objetivo y estadistico del problema de investigacion;
ademas se puede afirmar que es de tipo explicativo pues “Pretende
establecer las causas de los eventos, sucesos o fenémenos que se
estudian™. En la presente investigacion, lo que se pretende es establecer
una relacion de causa y efecto con una variable dependiente y otra
independiente.

2. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de investigacion que se tiene es Pre-Experimental con medicion a
un solo grupo, en éste caso a la muestra de la poblacién que son estudiantes
de la segunda seccidn del nivel inicial que presentan debilidades en su
desarrollo madurativo de las habilidades visoperceptuales; esto a partir del
Pre-Test y Post-Test. En este sentido el diagrama central en el

procedimiento metodoldgico es el siguiente:

G 01 X 02
Donde:
G = Grupo de sujetos
0= Una medicién a los sujetos de un grupo (Prueba, cuestionario, etc.)

X = Tratamiento, estimulo o condicion experimental

% Hernandez Sampieri, Roberto; y otros “Metodologia de la Investigacién” Editorial Mc Graw Hill
Interamericana Tercera Edicion 2003 México Pag. 124
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Por ello, el disefio de Pre Test y Post Test con un solo grupo nos dice que “A
un grupo se le aplica una prueba previa al estimulo o tratamiento
experimental, después se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica
una prueba posterior al tratamiento”*. Esto se da con la certeza de identificar
las condiciones iniciales del problema de estudio y su respectiva modificacién
al terminar el tratamiento, en éste caso el programa de intervencién, para
corroborar la hipotesis planteada.

3. METODOS DE INVESTIGACION

En la presente investigacién lo que se pretende es ir de lo particular a lo
general, para lo cual el método que se adecua mas a éste procedimiento que
rige el camino de construccidén en la investigacion se fundamenta en el
método inductivo; al respecto “Es el razonamiento que, partiendo de casos

particulares, se eleva a conocimientos generales. Este método permite la
formacién de hipdtesis, investigacion de leyes cientificas, y las
demostraciones™®. En el caso del presente estudio, lo que se pretende es
generar teorias que aporten al desarrollo de la psicopedagogia clinica,
esencialmente en el manejo grupal de la intervencién, a partir del
razonamiento particular de diversas fuentes teéricas que tratan al juego, el
desarrollo visoperceptivo y la relacién clinica que proviene a partir de la
utilizacion de la primera como herramienta complementaria en intervencion
psicopedagdgica a las dificultades en el aprendizaje que provienen por
disfunciones en el desarrollo visoperceptivo. Entonces, el método que

también fundamenta el presente estudio es el sintético, en éste sentido

“Consiste en la reunién racional de varios elementos dispersos en una nueva
totalidad, este se presenta méas en el planteamiento de la hipétesis. El
investigador sintetiza las superaciones en la imaginacion para establecer una

% Ibid. Pag. 220
 Ochoa G., Ana Beatriz monografia: “Métodos”  www.monografias.com visita: 25/08/2010
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explicacion tentativa que sometera a prueba'“; es decir lo que se pretende es

reunir esos elementos y producir nuevos juicios, criterios, tesis y
argumentacion sélida que parta de las experiencias practicas.

4. POBLACIONY MUESTRA

Espacio.- Departamento de La Paz
Zona Este
Colegio: Unidad Educativa Mi Rinconcito
Nivel Inicial

Poblacién: Estudiantes de Kinder (segunda seccidén nivel inicial) que
presenten retraso en el desarrollo madurativo de las

habilidades visoperceptuales.
Muestra (s).- 7 estudiantes del kinder turno mafiana y tarde
Tiempo.- Tres meses

El tipo de muestra seleccionado para el presente estudio responde al tipo de

“«

muestra no probalistica, ya que “.. la eleccién de los elementos no

depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las

47 En éste

caracteristicas de la investigacion o de quien hace la muestra
caso, dadas las caracteristicas de la investigacién, se utilizara el muestreo

intencionado; en éste sentido se tiene que para el muestreo intencionado

“«

se le da igualmente el nombre de sesgado;, en él, el investigador

selecciona los elementos que a su juicio son representativos, lo cual exige al

% jdem. .
87 Hernandez Sampieri, Roberto; y otros  Op. Cit.  Pég, 305
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investigador un conocimiento previo de la poblacién que se investiga’“;

dadas las caracteristicas de base en la problematica del curso, la muestra es

ampliamente representativa al considerarse caracteristicas homogéneas en el
nivel.

En el sentido propio de la investigacion, se tiene que la poblaciéon son los
estudiantes del kinder (Segunda seccion del nivel inicial); de los cuales se
selecciond a estudiantes que presentan caracteristicas similares en
debilidades de reconocimiento, discriminacion e interpretacion de
estimulos visuales, mismas que nos remiten a dificultades en el desarrollo

madurativo de las habilidades visoperceptuales; por lo mismo los

estudiantes seleccionados presentan caracteristicas similares respecto a la
problematica abordada en la investigacion de acuerdo a los siguientes

criterios de inclusion:

e Edades entre 5 afios — 0 meses y 6 afos — 0 meses
e Cursen la segunda seccion del nivel inicial
e En la evaluaciéon psicopedagdgica general a todo el nivel kinder

muestren sintomas y signos de inmadurez en el desarrollo

visoperceptivo (Reconocimiento, discriminacién e interpretacion de
informacién visual)

e En el aula, tengan dificultad de ejecucion en tareas relacionadas a la
madurez visoperceptiva (Ej. armar figuras, clasificar figuras por sus
propiedades, reconocimiento de la posicién espacial en las figuras,
trazos y direccionalidad)

e Que en el pre-test saquen una puntuacion “Abajo del Promedio”, lo
cual es menor a 100 en el cociente de percepcién visual del test de

¢ Tamayo y Tamayo, Mario “El Proceso de la Investigacién Cientifica” Editorial Limusa
Segunda Reimpresiéon 1989 México Pag. 95
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Frostig, confirmando el diagnostico y la poblacion para desarrollar la:
intervencion.

5. TECNICAS E INSTRUMENTOS

Para la presente investigacién, dada su naturaleza Pre-Experimental con
variables de causalidad (Causa - Efecto), se tienen las siguientes técnicas

consideradas para su abordaje:
5.1. Técnicas

Observacion Sistémica: La misma permitira no solamente ver el campo de

accion de los sujetos de la investigacion como son la muestra de estudiantes
de kinder, sino toda la integralidad circundante al mismo; es decir el propio
contexto fisico, social y cultural, las relaciones interpersonales entre ellos y
otros aspectos mas que podrian tener su influencia respecto al estudio de la

presente investigacion.

Entrevista Estructurada: Al respecto se tiene que ésta técnica permite la
recoleccién de datos en funcién de las finalidades especificas planteadas en
la investigacion; a partir de la misma se promueven la elaboracién y/o utilizamos de

instrumentos especificos como los cuestionarios y los Test.

Revisién Documental: Esta técnica nos ayudara en la recoléccion de
informacién que nos permita inicialmente conocer la situacién disfuncional
de aprendizaje del estudiante, que es el objeto clinico, en el area del
desarrollo visoperceptivo reflejado en el ambiente académico. En éste caso
se considera pertinente utilizar: Informes de Remision por parte de las

docentes de la segunda seccion del nivel inicial.
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5.2. Instrumentos de investigacion:

Guia de Observacion del Sistema: Que permite obtener datos amplios del
contexto inmediato a la investigacion, tomando en cuenta diversas
caracteristicas como relaciones interpersonales, costumbres, ambito fisico de
la institucion, y actitudes del sujeto; es decir observar al sujeto en la situacién
de aprendizaje a estudiar como la aplicacion de la pre y post prueba, durante
el desarrollo del estimulo o tratamiento a utilizar, que en éste caso es el
programa de intervencién.

Lista de Logros: Que permitira, al finalizar cada semana de desarrollo del
apoyo psicopedagdgico, evaluar y determinar los alcances obtenidos por los
estudiantes de la muestra de estudio respecto los indicadores desarrollados
en el programa de intervencidn para las habilidades visoperceptivas, que es

el “estimulo” a aplicar para el tratamiento experimental de la investigacion.

Bateria de Pruebas de la Madurez en la Percepcion Visual de FROSTIG: La
misma nos permitira conocer, tanto antes del inicio del programa de apoyo
como después de concluido (Pre-Test y Post-Test), los niveles
maduracionales en las habilidades visoperceptivas, siendo la misma
herramienta central en el desarrollo y los alcances de la presente
investigacion. Realizando una descripcidn de la bateria a utilizar diremos
que contiene 5 pruebas para evaluar el desarrollo de la percepcion visual:
Coordinacion motora de los ojos, discernimiento de figuras, constancia de

forma, relaciones espaciales, posicion en el espacio.
6. PROCEDIMIENTOS DE INVESTIGACION

De forma general se tiene el siguiente panorama de abordaje para el

desarrollo de la presente investigacion; se considera 3 momentos esenciales
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en el desarrollo de la investigacion, cada uno cuenta con cierto nimero de
fases; todo ello se refleja de la siguiente manera:

e MOMENTO INICIAL:

» Fase1:

Delineado final del abordaje de la investigacion.
- Elaboracion y definicion de los limites y alcances del programa
de intervencion psicopedagdgica.
= Fase 2:
- Preparacidn de los instrumentos de la investigacion.

Definicidn de los espacios y momentos del trabajo de campo.
- Cronograma de la investigacion.

e MOMENTO DE DESARROLLO:

= Fase1:

Presentacion del programa de intervencion psicopedagogico y la
investigacion a la institucién donde se lo desarrollara.

- Definicidbn y coordinacion del cronograma en el trabajo de
campo.

» Fase 2:

- Aplicacién del Pre Test (Diagnéstico Situacional)

- Aplicacion del tratamiento 6 estimulo experimental “Programa
de Intervencidn Psicopedagégica”.

- Seguimiento y evaluacion permanente (De proceso).

- Aplicacién del Post Test (Logros alcanzados)

e MOMENTO FINAL.:

= Fase1:

- Evaluacion del programa de intervencion psicopedagdgico.

Tabulacion de los Datos Obtenidos.
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Analisis de resultados.
Comprobacion de la Hipotesis planteada.
Realizacion de las conclusiones.
Definicion del alcances vy limites de la investigacion
Realizacion de Sugerencias.

= Fase 2:
Elaboracioén del Informe Final de la Investigacion.

Presentacion del informe final de la investigacion

7. CRONOGRAMA

MOMENTOS

ACTIVIDAD MES 1 MES 2 MES 3 MES 4

MES 5

INICIAL
Fase 1:

Fase 2:

DESARROLLO
Fase 1:

Fase 2:

- D2lineado final del Semana 1
abordaje de la investigacion.
- Elaboracion y definicion de
los limites y alcances del
programa de intervencion
psicopedagogica.

Semana 1

- Preparacién de los Semana 2
instrumentos de la

investigacion.

- Definicién de los espacios ~ Semana 2
y momentos del trabajo de
campo.

- Cronograma de la
investigacion

Semana 2

- Presentacion del programa | Semana 3
de ‘ntervencién
psicopedagogicoy la
investigacion a la institucion
- Definicion y coordinacion
del cronograma en el trabajo
de campo

Semana 3
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- Aplicacién del Pre Test
(Diagnéstico Situacional)

- Aplicacién del tratamiento
6 estimulo experimental
“Programa de Intervencion
Psicopedagdgica”.

- Seguimiento y evaluacion
permanente (De proceso).

Semana 4

Semana 1
Semana 2
Semana 3
Semana 4

Semana 1
Semana 2
Semana 3
Semana 4

Semana 1
Semana 2
Semana 3
Semana 4

- Aplicacion del Post Test Semana 1
FINAL

Fase 1 - Evaluacién del programa
de intervencion Semana 2
- Tabulacién de los Datos Semana 2
Obtenidos.
- Analisis de resultados Semana 2
- Comprobacion de la Semana 3
Hipotesis planteada.
- Realizacién de las
conclusiones. Semana 3
- Definicion del alcances y
limites de la investigacion Semana 3
- Rgallzac_lon de Semana 3
Sugerencias.

Fase 2: - Elaboracion del Informe Semana 4
Final de la Investigacion.
- Presentacion del informe Semana 4

final de la investigacion

CAPITULO IV: PROPUESTA DE INVESTIGACION

PROGRAMA DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA:

“JUEGO DE PUZZLE”
(TERAPIA PSICOPEDAGOGICA GRUPAL BASADA EN EL JUEGO)

Unidad Educativa
Tiempo de Duracion

Sesiones

1. DATOS DE IDENTIFICACION

Mi Rinconcito

24 sesiones (3 meses)

2 veces por semana
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Tiempo por Sesién , 45 minutos

Sujetos : 10 estudiantes de 2° seccion del nivel inicial

que presentan “inmadurez visoperceptiva”

Forma de intervencion Grupal
Forma de abordaje clinico : Interceptivo — Asistencial de fortalecimiento
Investigador ; Wilson Richard Camacho Rivas

2. PROPUESTA DE LA INTERVENCION

Proposito del programa de intervencion psicopedagdgica.-

Al finalizar el programa de intervencién, el estudiante de la 2° seccién del

nivel inicial que presenta retraso en la madurez visoperceptiva debe ser

capaz de realizar actividades escolares de las areas curriculares donde estan

implicadas las habilidades visoperceptuales de espacialidad, direccionalidad,

discernimiento, diferenciacién, reconocimiento e integracion &ptico-motriz

fortaleciendo su rendimiento escolar.

3.

OBJETIVOS

Fortalecer el desarrollo de las habilidades visoperceptivas, de
reconocimiento, discriminacion e interpretacion de estimulos visuales,
implicadas en el aprendizaje favoreciendo la adquisicién y logro de
competencias educativas en éste nivel escolar.

Generar motivacién por el aprendizaje a partir del uso de recursos
estratégicos como el juego en la intervencion psicopedagdgica.
Desarrollar un proceso sistematico y secuencial de intervencién que
aborden las habilidades visoperceptivas en funcién de aspectos como
la direccionalidad ocular, andlisis, identificacién, discernimiento y

organizacion de informacién visual e integracién 6ptico-motriz.

68



4. RECURSOS MATERIALES
Los recursos materiales tiene como base a las piezas que forman los juegos
de puzzle; éstas tienen diferentes propésitos que van de acuerdo al
requerimiento de cada area a trabajar; también se considerar otros elementos

como tijeras, papeles, y otros que estan detallados en el programa operativo.
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5. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Plan Operativo de la Intervencién Psicopedagdgica

Area | Objetivo Contenido Secuencia Sesion/ | Tiemp | Recursos [Responsable
Metodoldgica Fecha o Materiales
Coordinar A. Fijacion |1, Fija su vistaen un A.
los en un punto  |punto espontaneo - 5 puntos
movimientos 2. Fija su vista en un con papel
oculares en punto inducido lustre
funcion de 3. Intercambia foco
los estimulos visual
presentados AyB
B. 3 B.
Seguimiento (1. Sigueconlavista |sesiones - Linea
Iinea vertical |una linea vertical en vertical y
y horizontal la pared. horizontal de
2. Sigue con la vista 1 metroy
2 una linea horizontal medio (papel
35 en la pared 45 min. |lustre)
b 3. Sigue ambas por
: direccionalidades con sesion investigador
§ objetos (Ej. puerta)
2
>
X]
s
E C. c C.
3 Seguimiento | 1. Sigue con la vista - Puzzle 1: 4
é contorno de  |el contorno de una 2 redondos, 4
una figura figura (3) sesiones triangulos 'y
2. Misma que la 4 cuadrados
anterior pero aqui (completos)
menciona el nombre cada forma
de la figura de un color
3. Misma que en las diferente
anteriores pero aqui
ademas hace el
seguimiento con el
dedo
4. Reproduce
contorno de figura en
el espacio
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Analizar

las
distintas
figuras
segun  sus

propiedades

D.
Clasificacion
de figuras
geometricas
por su forma,
colory
tamaro

E.
Realizacion
de nuevas
figuras por
combinacion

F.
Simbolizacion
de formas
geometricas

1. ldentifican y
denominan las figuras
2. Organizan, por
grupos, las figuras
por su forma

3. Organizan las
figuras por su color
4. Organizan las
figuras por su tamario
5. Realizan la
actividad de forma
individual

1) Se toma como
base el anterior
ejercicio

2) Individualmente se
les da 4 figuras y se
les pide que formen
una nueva

3) Describen y
explican la figura

4) De forma
voluntaria escogen
piezas y forman una
figura; se les pide que
describan

1) Sobre la base
anterior: por grupos
se les pide que
formen una nueva
figuray luego la
expliquen

2) Similar al anterior
pero de forma
individual

3) Similar al anterior,
pero se les pide que
narren un cuento
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D.

2
sesiones

EyF

2
sesiones

45 min.
por
\ sesion

D.

- Puzzle 2:
fichas con
figuras
(cuadrado,
triangulo y
circulo);
cada unoen
diferente
color y
tamano

investigador



Desarrollar  G. 1. Analizan las dos

las nociones Eli?gglln::o piezas que se les da -GPyulz-lzle 3.5 investigador
de dos piezas de (sin forma juegos de
corrgqun- figuras convencional) figuras
dencia visual integradas 2. Por grupos, ven la divididas en
entre figuras armadas forma de integrarlas dos piezas
y objetos 3. Yaintegradas
descubren que figura
se armo (dibujo en la
superficie)
4. Realizar 4
ejercicios mas
5. Describen el
significado del objeto
armado
7. Realizan la
actividad de forma GyH
individual
3
H. sesiones
Discriminacié 1. Similar al anterior
n visual y 2. Realizan delineado
con apoyo 3. Describen el
tactil de dos . .
piezas de significado del objeto
figuras armado
integradas 4. Realizan la 45 min.
armadas actividad individual por
sesion .
5 juegos de
I 1. En unaficha, de I fichas con
Identificacién forma individual, se 2 contextos
(ri?ogr;laofgnufn tiene un contexto (Ej.  gegiones diferentes
contexto cgsa) y s§ le’s da (). casa),
comun piezas (Ej. circulo) utilizar
teniendo que: figuras de
- Acomodar a donde los
corresponda la pieza anteriores
- Lo mismo pero a gjercicios
orden verbal (Ej. circulo)
2. Realizar con 4
fichas J.
J. Mismo que
iJ- L 1. Similar al anterior 2 el anterior
dentificacion .
de un objeto pero con series sesiones solo que con
o figura, seriaciones
diferente en
una serie
similar

72



Reproduccién grafomotora de la figura

Fortalecer la
integracion
optico-motriz

K.
Delineado
tactil de
figuras
geometricas
segun
modelo

L.

Recorte de
figuras
geomeétricas
segun
modelo
impreso

M.
Reproduccion
grafica de
figuras
geométricas
segun
modelo visual

N.
Reproduccién
grafica de
figuras
geomeétricas
segun orden
verbal

1. Cada alumno tiene [ K. 45 min. | K.
5 piezas diferentes, por - Puzzle 4:
aqui las reconoce y 2 sesion | Se aumenta | Investigador
denomina. sesiones fichas con
2. Realiza el dos formas
delineado por el nuevas:
contorno de cada évalo y cruz
figura - Pintura al
3. Con pintura al dedo
dedo lo reproduce en - Papel bond
un papel
1) Se le presentauna | L. i
ficha con diversas - Fichas con
figuras y se le pide 2 diferentes
recorte los circulos. sesiones figuras
2) Similar al anterior, dibujadas
pero se le pide los - Fichas con
cuadrados objetos que
3) Se le pide los contengan
triangulos figuras
4) Se le pide los diferentes
ovalos - Tijeras
5) Se le pide las
cruces
1) Se le brinda papel | M. M.
y lapiz y se le pide - Lapiz
que dibuje el modelo 2 - Papel
que se le presentara | sesiones - Colores
(Ej. pieza dvalo) - Fichas con
2) Similar pero con contexto (Ej.
otra figura casa)
3) Similar pero con
otra figura
4) Se le pide que las
pinte con colores, en
un ficha con un
contexto (Ej. casa)

N. N.
1) Similar al anterior - Similares al
pero solo con orden 2 anterior
verbal sesiones - Uhu
2) Similar al anterior
pero pega figuras
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6. EVALUACION

A continuaciéon se muestra un listado de indicadores evaluativos del proceso
de intervencién psicopedagogica:

Seguimiento visual en diferentes direcciones a estimulo
Seguimiento visual en diferentes direcciones a orden verbal
Discernimiento de figuras geométricas en interseccion

Discernimiento de figuras geométricas ocultas en un fondo de contexto
comun

Reconocimiento de una figura seguin sus propiedades
Diferenciacion de una figura geométrica de otras similares
Diferencia objetos en inversion

Diferencia objetos en rotacion

Reconocimiento de una figura

Retencion cognitiva de la informacion

Recuperacién denominativa de la informacion
Interpretacion visual de la figura

Ejecucion motriz de la figura
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ANEXO 2:

ALGUNOS MATERIALES DEL “PUZZLE”:

Ej. 1: ldentificacion de una figura modelo en un contexto comun

R Sl L
1

Ej. 2: Discriminacion visual de dos piezas de figuras integradas armadas




ANEXO 3:

Ejemplos de actividades escolares donde se muestra el
visopercepcion
Ej. 1:

trabajo de

Actividad de pintado con crayones donde se trabaja nociones de
“Figura - Fondo”
B.

Edad: 5 anos / 3 meses
Sexo: Femenino

A

Edad: 5 anos /6 meses
Sexo: Femenino

Ej. 2: Pintado con colores trabajo nociones de “Constancia Perceptual”

A. B.
Edad: 5 afios / 5 meses Edad: 5 afios / 0 meses
Sexo: Masculino Sexo: Femenino

iy {n)-

la
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